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CLASE 01

1. CONCEPTO Y FACTORES QUE INCIDEN EN LA MADUREZ ESCOLAR.

Desde pequefios, el ser humano es completamente dependiente de los adultos, sobre
todo de los padres, pero a medida que va creciendo se hace cada vez mas independiente,
en todos los aspectos. Esta independencia en proceso, esta ligada estrechamente a la
madurez de cada sujeto.

7
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Definicion de Madurez para el Aprendizaje Escolar
"... es la capacidad que aparece en el nifio (a) de apropiarse de los valores
culturales tradicionales junto con los otros niflos de su edad, mediante un trabajo
sisteméatico y metodico”, Remplein (1966).

\. J

Como es sabido, para llegar a ser un adulto, no sélo depende del avance del tiempo,
ya que no se trata solamente de cumplir afios, debido a que existen personas con edad
adulta que siguen comportandose de forma infantil o en el caso contrario, existen nifios que
manifiestan comportamientos de adultos, como es en el caso de los que han madurado
prematuramente, por alguna circunstancias o situacién que les ha tocado vivir.

Por lo tanto, el educador debe considerar como punto de partida la estimulacion
oportuna y adecuada, entregada de una forma eficaz, para asi, lograr el desarrollo de la
madurez escolar, cuando las estructuras mentales estén preparadas para recibir la
estimulacion. El educador, debe preocuparse que todo tipo de estimulacion sea ajustada a
las estructuras internas que se pretendan desarrollar en el menor, es decir, adecuadas al
potencial genético de éste.

Otro factor que es condicionante en la estimulacidén, dependera sin duda alguna, de
las circunstancias ambientales en que el nifio esté inserto. Lo que es preponderante al
momento de desarrollar al méaximo de su potencial.

Si se realiza un andlisis del concepto de Madurez, se desprende que éste se refiere
basicamente al nivel de desarrollo fisico, psiquico y social que posee el nifio al momento de
ingresar al sistema escolar formal, o que le permitira enfrentar adecuadamente dicho
ingreso y sus exigencias correspondientes.

Es importante, que el educador considere, los niveles de madurez a desarrollar en el

nifio, para facilitarles los cambios a los que se vera enfrentado, asi no tendra mayores
dificultades en el logro del proceso de adaptacién de los pequefios a situaciones nuevas.
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En la maduracion de los niveles de desarrollo de los nifios, intervienen dos tipos de
condiciones basicos, estos son: “las condiciones internas y los factores externas”.

- Las condiciones Internas: son aquellas relacionadas con las maduraciones fisiologicas,
anatomicas y nutricionales.

- las condiciones Externas: son aquellas relacionadas con la estimulacion, la afectividad,
entre otros.

En sintesis, el término madurez escolar incluye tanto funciones intrinsecas como
extrinsecas, las cuales se pueden dividir en las siguientes:

Factores que intervienen en la madurez escolar
A continuacién, se mencionaran algunos criterios concernientes a los aspectos mas
debatidos sobre los aspectos que intervienen en la madurez para el aprendizaje escolar de

los nifios. Estos, no operan en forma aislada y actGan a la par con otras variables que adn
no estan claramente definidas.

/

Figura N° 1: Factores que Influyen en la Maduracion
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- La Edad

La edad en que los nifios estdn maduros para iniciar el aprendizaje escolar, es un
factor de mucha controversia, ya que la mayoria de los sistemas escolares ponen la “edad
cronoldgica”, como requisito de ingreso y otros adoptan el criterio de “edad mental”.
Aparentemente, la edad cronoldgica constituiria uno de los aspectos menos significativos en
la madurez escolar y la mayor parte de los investigadores pareceria estar de acuerdo con
que la edad mental estd mas relacionada al éxito en las tareas de aprendizaje.
Primeramente, se hace preciso aclarar los conceptos respecto a la edad de los nifios:

a. Edad Cronoldgica: es la acumulacion del tiempo transcurrido a partir del nacimiento del
individuo, demostrable a través de caracteristicas fisicas.

b. Edad Mental: también conocida como edad madurativa, define el grado de la inteligencia
en una edad determinada capaz de ser medida a través de diferentes test de inteligencia.

Se debe tener presente que la edad cronoldgica, es la edad que tiene el nifio, es
decir, su tiempo de vida; en cambio, la edad madurativa, es la edad a la que equivale su
nivel cognitivo. De aqui, la importancia de que los nifios posean las bases minimas que
indican su maduracion y equilibrio para los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Es importante destacar la edad madurativa, ya que es la que indica el estado
evolutivo del nifio en funcion de su edad cronolégica y el desenvolvimiento de sus
habilidades cognitivas, emocionales y neurolégicas, ademas, la madurez para adquirir el
aprendizaje.

- El Factor Intelectual

El cuociente intelectual (C.l.), considerado como ritmo de desarrollo de los nifios, esta
intimamente relacionado con la madurez para el aprendizaje escolar. Este factor constituye
una medida razonable y sélida que proporciona una muy buena orientacion del nivel de
funcionamiento intelectual del nifio, que puede emplearse como un criterio presagio del
rendimiento escolar.

También, es necesario que no se mezclen los conceptos, debido a que no es factor
determinante en el nivel de madurez respecto al nivel de inteligencia; ya que puede que un

nifio tenga una inteligencia superior y a la vez sea inmaduro en alguna area especifica. A
continuacién, algunos conceptos que considerar.

- Inteligencia: es la capacidad de comprender y entender los contenidos, y se usa para
resolver eficazmente los problemas.

- Madurez Mental: es la condicion éptima para iniciar el proceso de aprendizaje escolar.
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- Crecimiento: se establece como un "proceso de desenvolvimiento que abarca al organismo
psicofisico en su totalidad que se despliega en numerosos procesos parciales de
composicion y descomposiciones, tanto fisicas como psiquicas y que no siguen una
trayectoria sincronizada".

- El Sexo

En cuanto a este punto, se puede destacar que la diferencia de sexo se establece en
relacion al crecimiento y a la maduracion para el aprendizaje escolar, con la afirmacion de
gue los nifios maduran mas tardio que las nifias, también asociado al desarrollo fisiolégico
en resultado de factores hereditarios.

/ Por ejemplo \

- Las nifias alcanzan la pubertad un afio y medio antes que los nifios.

- Las nifias completan su denticion antes que los nifios, al igual que el desarrollo de
la osificacion del esqueleto.

- En cuanto a la aparicion del lenguaje, las nifias comienzan a hablar mas temprano
y con un vocabulario mucho mas amplio.

- Las nifias presentan mayor dominio en la escritura y eficiencia en la ortografia.

K_as nifias poseen mejor discriminacion visual y auditiva. /

Sin embargo, tanto las nifias como los nifios, asisten a las aulas a la misma edad
cronolégica, comparten las ensefianzas, participan simultineamente en las mismas
actividades y se espera que ambos obtengan logros independientemente de la madurez de
ellos. Por lo que, muchos educadores opinan que estos factores frustran en mayor
proporcion al grupo menos maduro.

- La Salud

No se puede desconocer que la salud esta relacionada directamente con la
adquisicion de aprendizajes escolares.

El peso y la talla son caracteristicas ligadas al aprestamiento. Estas son reflejo del
estado nutricional de los nifios y del estado de salud en general. Denotando las
posibilidades de nutricion que reciben en casa y los recursos alimentarios con los cuales se
cuenta en el grupo familiar.
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Otros elementos que se pueden agregar dentro de este factor, es la higiene y los
cuidados médicos que los nifios reciben, es decir, los cuidados basicos que los nifios
pequefos necesitan.

Una salud deficiente, puede ser la base para los problemas de rendimiento escolar,
hay factores que pueden limitar el rendimiento normal, como: Deficiencias vitaminicas,
problemas nutricionales, alergias constantes, resfrios frecuentes, disfunciones glandulares o
alteraciones endocrinas.

CLASE 02

- La Estimulacién Ambiental

La estimulacion que el nifio necesita de su ambiente constituye un factor altamente
relacionado con la madurez para el aprendizaje escolar, ya que afecta a la motivacion, a los
incentivos, al lenguaje, al desarrollo en general de los menores.

El ingreso a la educacion formal, requiere de ciertos tipos de experiencias previas de
parte de los nifios, que deben proporcionarselas las familias, como encargadas en primera
instancia de la educacion de los menores. El nivel cultural del hogar y su entorno de donde
proviene el pequefio, determinan el nivel de informacion y experiencias positivas que tenga
para el aprendizaje.

Uno de los hechos recurrentes al inicio del afio escolar son las actitudes individuales
de los nifios hacia el cambio de estar en casa y a permanecer en el Jardin Infantil, esto
depende del tratamiento que se le dé por parte de los padres o familiares que los rodean de
posturas favorables o desfavorables que depende de muchos factores:

- Desde muy pequefios los nifios se van haciendo mas autdbnomos, comienzan a resistirse a
las atenciones de los adultos, lo que demuestra conciencia a los cambios.

- Las actitudes sociales hacia los cambios afectan a los nifios al igual que a los adultos, la
mayoria de los padres animan a sus hijos a "crecer" lo mas pronto posible.

- Los cambios deben ser tomados con naturalidad y sin escenas de angustia, a medida que
un nifio conquiste autonomia o autovalia, el adulto no debe crearle un clima de
inseguridad, sino potenciarlo.

El nivel cultural general del hogar y de la comunidad de donde proviene el nifio

determina su nivel de informacién y experiencia. Los simbolos de la pagina impresa son
vacios, a menos que el lector le porte significado, y el potencial para la captacion de
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conceptos y significados es mayor en los niflos que poseen experiencias ricas y variadas
gue en los carentes de ellas.

Los niflos que recen en un hogar donde se conversa, se discuten ideas, se
intercambian opiniones e informaciones, naturalmente tienden a desarrollar un lenguaje mas
rico y habilidad para expresar en forma oral sus experiencias.

Segun las Bases Curriculares de la Educacion Parvularia, planteadas por el Ministerio
de Educacion, indica que “la familia, considerada en su diversidad, constituye el nucleo
central basico en el cual el nifio encuentra sus significados mas personales, debiendo el
sistema educacional apoyar la labor formativa insustituible que ésta realiza. En la familia se
establecen los primeros y mas importantes vinculos afectivos y, a través de ella, el nifio
incorpora las pautas y habitos de su grupo social y cultural, desarrollando los primeros
aprendizajes y realizando sus primeras contribuciones como integrantes activos”.

A la educacion parvularia, le corresponde compartir plenamente con la familia la labor
educativa de los diferentes grupos de nifios, siendo un complemento en la ampliacién de
experiencias en beneficio del desarrollo y los aprendizajes junto con otras instituciones
sociales.

Para el educador, le queda la tarea de establecer lazos de colaboracion con otras
entidades (redes de apoyo), incluyéndolos en el trabajo directo en aula, visitas o en salidas a
terreno en favor de los aprendizajes significativos de los nifios.

- Presencia de Problemas de Aprendizaje

La frase “problemas de aprendizajes”, es un término genérico referido a un
heterogéneo grupo de alteraciones que se manifiestan por medio de dificultades
significativas en la adquisicion y el uso de la comprensién y expresion del lenguaje, la
lectura, la escritura, el razonamiento, las habilidades matematicas, las habilidades sociales y
los problemas de atencion y concentracion.

De acuerdo con estimaciones internacionales, incluyendo Chile, se considera que un
10 a 12% de nifios de la poblacién escolar basica presentaria tales dificultades. La literatura
actual tiende a denominarlos “nifios con necesidades educativas especiales” con el fin de
evitar la rotulacion negativa inherente a términos tales como “trastornos” o “problemas”.

Existe gran diferencia entre trastorno especifico de aprendizaje (T.E.A.) y problemas
generales para aprender. Los T.E.A. son trastornos derivados de alteraciones del desarrollo
neuropsicologico, intrinseco a los nifios, entre los cuales se encontrarian las dificultades
especificas del lectura, escritura 0 matematica, circunscritas a barreras muy especificas y
persistentes. En cambio, los problemas generales serian perturbaciones mas globales que
afectarian el aprendizaje de diversas materias y que tendrian origenes diversos. En estos
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altimos incidirian las situaciones socioculturales, pedagogicas y emocionales que no
provendrian primariamente de aspectos intrinsecos al desarrollo del nifio.

- Autoestima

La autoestima entendida como “la suma de juicios que una persona tiene de si
mismo, es decir, lo que la persona se dice a si misma y sobre si mima, es una de las
conductas psicoldgicas que tiene mayor incidencia en la calidad de vida de las personas, en
su productividad y en su salud mental”.

El conocimiento sobre la autoestima es un elemento importante para nutrir las
practicas educativas, en la medida que permite visualizar en qué forma el educador puede
favorecer una buena autoestima en los nifios, estar alerta a qué eventos dentro del contexto
escolar podrian dafarla e identificar qué niflos y en qué area presentan problemas de
autoestima.

El concepto de si mismo o autoconcepto esta en la base de la autoestima, ya que
ninguna definicion personal es neutra, sino que implica una valoracion ya sea positiva 0
negativa.

El autoconcepto hace referencia a los aspectos cognitivos, es decir, a la percepcion y
a la imagen que cada uno tiene de si mismo, en tanto que la autoestima se refiere a los
aspectos cognitivos, afectivos y evaluativos.

Los educadores juegan un rol muy significativo para los niflos en el proceso de
desarrollo de la autoestima durante la educacion parvularia, en cuanto figuras que lo acogen
en su transito de la familia al colegio. Al momento de ingresar al jardin infantil, ellos, pese a
su corta edad, ya son personas que tienen una historia y que empiezan a transitar por un
espacio nuevo, que va a afectar su subjetividad y la percepcién que tienen de si mismos.

Por otra parte, también es necesario conocer, qué se entiende por inmadurez, cuales
son los tipos de inmadurez que podemos encontrar y como la podriamos trabajar:

Definicién de Inmadurez

“Retraso con respecto a la media estadistica o inestabilidad con respecto a la
misma”.

Si un menor tiene un desarrollo insuficiente en ciertas funciones basicas, tendra como
resultado una “Disarmonia Cognitiva”, subyacente al fracaso escolar. Estas disarmonias
cognitivas, se correlacionan con el fracaso en la adquisicién de los primeros aprendizajes e
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influyen en la relacién que el nifio establece con la institucion educativa, con el hogar y con
sus pares. Dentro del concepto de Inmadurez se destacan tres clases de ésta:

- Inmadurez Neurologica: este tipo de inmadurez se detecta mediante un
electroencefalograma®, cuyo trazado es anormal. Esto indica que el nifio posee una
actividad bioeléctrica en un estadio inestable o retrasado con respecto a la media.

Esta inmadurez neurologica, se atribuye a una alteracion del proceso de maduracion,
acompafado de irritabilidad, esto no debiese intervenir en la inteligencia del nifio.

- Inmadurez Emocional: este tipo de inmadurez se refiere a la no maduracion, de las
reacciones emocionales, produciéndose un descontrol de éstas. El nifio que presenta
este tipo de inmadurez, responde a cada situacién con valores afectivos propios y
constituye una manera de adaptacion al medio que no responde a los parametros
esperados para la correspondiente edad.

- Inmadurez Psicomotora: este tipo de inmadurez, se hace presente en el marco del
desarrollo psicosocial, las cuales se dan en tres niveles: “Leve” (perturbacion leve de un
area, tiene un pronéstico muy bueno), “Media” (perturbaciones o bloqueos temporales en
una o mas areas, su prondstico es de evolucion y recuperacion lenta), y “Severa”
(disarmonia generalizada que produce retraso en varias areas, se generaliza por un
prondstico de recuperacion constante), contempla el desarrollo deficiente de las
habilidades psicomotoras finas y/o gruesas.

Para el tratamiento especifico de las alteraciones madurativas, es necesario enfocarse
principalmente en las siguientes areas del desarrollo que se presentan a continuacion, las
cuales debe considerar el educador al momento de enfrentar a menores inmaduros.

! Electroencefalograma: examen médico que mide los impulsos eléctricos del cerebro.
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Figura N° 1: Areas del Desarrollo Madurativo
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- Coordinacion Viso-Motora.

-

Por ejemplo

Para el trabajo especifico de
esta éarea, el educador le puede
solicitar al nifio que copie dibujos,
formas simples o que sigan con el

lapiz el camino correcto. iy — S

Instituto Profesional Iplacex 10



IPLACEX

instituto profesional

- Memoria Inmediata.

/ Por ejemplo

Para el desarrollo de esta area, se
puede mostrar al nifilo, diferentes
laminas durante 30 segundos y luego
se le pide que nombre inmediatamente
lo observado.

Para comenzar este ejercicio, se
presentan ldminas con pocos objetos o
dibujos en cada una y luego de
observarlas y recordarlas, se va
ampliando la cantidad de objetos por

Klémina.

- Memoria Motora.

/ Por ejemplo \

Uno se los ejercicios para trabajar con
nifios pequefios, es dibujar en el aire junto
a ellos. También, se puede dibujar en una
pizarra magica, para luego ser observado
por el nifio, y asi éste lo vea y luego lo
reproduzca de memoria.

En primer lugar, se hacen dibujos
simples para luego realizar otros mas
complejos.

En la siguiente imagen, los nifios
deben encerrar con amarillo los dibujos
gue tienen forma rectangular y con verde
los circulares.

.
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CLASE 03
- Memoria Auditiva.

e ~

Para la estimular esta area, se puede m sonL
utilizar el relato de un listado simple de ‘
palabras o nimeros para que el nifio los 5 J]'.m&]

recuerde en forma inmediata. |

10 SACO
Se comienza con pocos elementos y

luego se agregan mas, una vez visto a3 DIFICI0
|

logros en el nifio.
e |

= /

- Memoria Ldgica.

/ Porejemplo \
ab supevmercado.can F

¥ sope b
Para el trabajo de la memoria légica, el E:m Wt do Buisor Mlamcos, cign
educador puede estimular al nifio por fags o Lo cajo rara raqarl,
medio de la narracion de un cuento breve. Ior hucwos e Lo cayeron
e AsAmpULLeM ii].clth];._

El cuento debe tener una historia que
contenga 3 cualidades y 3 acciones, para
gue el nifio, las identifique y las recuerde.

Luego de narrado, se le solicita al nifio
que cuente la historia, para armar su
reconstruccion.

-
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- Coordinaciéon Motora.

/ Por ejemplo

Para el trabajo de esta
area, se puede utilizar el recorte
digital o con tijera, de figuras o
disefios con formas lineales,
circulares, rectangulares, etc.

\_

- Atencion.

e ~

Para desarrollar la atencién se
puede trabajar con medios tecnolégicos,
como el computador, por lo atractivo que
es para los nifios, se puede trabajar en
forma individual o grupal.

Algunos juegos didacticos son: el
juego “Veo-Veo”, el cual consiste en
presentar laminas para nombrar sus
elementos, detectar las diferencias,

kcompletar imagenes, entre otras.
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* Relacion entre la Maduracion y el Aprendizaje:

El ingreso al sistema escolar, para los nifios es una experiencia vital, ya que sera ahi
donde adquiriran los fundamentos y aprendizajes fundamentales que determinaran, positiva
0 negativamente su futuro académico, autoestima y autoconfianza de éstos.

La mayoria de las destrezas que un individuo logra adquirir, son el efecto de procesos
basicos como: “la Maduraciény el Aprendizaje”. El aprendizaje de cada individuo depende
entre otras cosas, del grado de maduracion y de su disposicion para adquirir aprendizajes,
para el proceso de aprender.

Para ingresar a la Enseflanza Basica, el nifio necesita tener algunas funciones
basicas para evitar el fracaso en los aprendizajes como: la lecto-escritura y el calculo, y para
no arrastrar los problemas a los otros afios posteriores. Estas funciones determinaran si el
nifio posee o no, lo que se denomina “madurez escolar”, que es “la capacidad que aparece
en el nifio de apropiarse de los valores culturales, tradicionales junto con otros nifios de su
edad, mediante un trabajo sistematico y metddico”. Es por ello, que el nifio al ingresar a la
ensefianza béasica, debe contar con los siguientes aspectos.

Cuadro N° 2: Competencias Madurativas Necesarias al Ingreso de la Educacion Basica

/ Esta, tiene relacion con la atencién vy Ia\

concentracion, la  percepcion  analitica, la
comprension y vocabulario, este ultimo debe ser lo
suficientemente amplio para que el nifio pueda
expresar sus pensamientos en forma clara y
comprensible.

La madurez de las
funciones de orientacion

Esta tiene relacion con la posibilidad de focalizar la
Madurez de la actitud de | &tencion. Ademas, con la diferenciacion del juego y
trabajo trabajo, y con la aceptacion de esto de parte del

nifo.

Esta tiene relacion la capacidad de establecer
relaciones sociales adecuadas con sus pares y con
los adultos. El nifio debe ser capaz de cooperar con
sus pares y tolerar la competencia. El nifio debe
aceptar la autoridad del adulto educador y la
diferencia que existe con la autoridad de los padres.

. /
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Lo mencionado en el cuadro anterior, debe ser trabajado desde el hogar de los nifios
y ser fomentado en el preescolar para que éstos lo vayan adquiriendo paulatinamente.
Ahora bien, es importante tener en cuenta que muchas veces con solo tener la edad no es
suficiente para asegurar que el nifio este maduro, ni para asegurar que aun no lo esta, ya
que, un equivocado concepto de inmadurez puede acarrear en los nifilos situaciones no
gratas.

Es necesario sefialar, que un nifio inmaduro puede serlo por muchas razones y éstas
no desaparecen por si solas con el paso del tiempo.

e La Evaluacién Madurativa de los Nifios

Antes de que un nifio ingrese al Jardin Infantil, es necesario tener en cuenta dos
aspectos muy importantes: “elegir correctamente el momento de ingreso y seleccionar
adecuadamente el establecimiento educativo al que va a asistir”, para preparar al nifio con
anticipacion para el cambio del hogar al aula, considerado para ellos como un espacio ajeno
y extrafo.

Es de suma importancia efectuar una deteccién y diagnostico temprano, en los
diferentes grupos de nifios pequefos, pues la plasticidad del cerebro del nifio permite
normalizar su desarrollo con una temprana y oportuna mediacién, con un preparado o
personalizado programa de intervencion que permita potenciar las habilidades bésicas e
integrar al nifio en el aula con el resto del grupo.

Es importante evaluar a los nifilos en su edad madurativa, antes de el ingreso al
sistema educativo formal, con el fin de disminuir el nUmero de nifios que ingresan inmaduros
a la educacién basica, ya que la inmadurez genera en ellos inseguridad, sufrimiento,
dificultades, rechazo frente al estudio, fracasos y que posteriormente lo pueden llevar a la
desercion escolar.

La finalidad de la evaluacion, es servir de pauta para la elaboracion, seguimiento y
evaluacion de la propuesta curricular, para responder adecuadamente a los requerimientos
del nifio.

Para la evaluacion de los nifios pequefios, se puede utilizar técnicas psicométricas
véalidas y confiables, para la preparacion adecuada de programas especiales.

Estas condiciones posibilitan un adecuado desarrollo, control y evaluacion de las
potencialidades del nifio, que presenten ambientes gratos en espacios atractivos, con
materiales psicométricos validados.

Por lo tanto, un diagndstico oportuno y temprano de las caracteristicas de madurez

neuropsicologica de los nifilos con antecedentes de inmadurez, puede detectar que si su
desarrollo y aprendizaje es acorde a su edad cronoldgica.
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Es necesario para ello, contar con instrumentos de medicién neuropsicolégicos
adaptados a las caracteristicas de los menores. Por lo mismo, es que existen escalas de
desarrollo Utiles para valorar la madurez del nifio.

/ Por ejemplo \

- ABC de Filho

- Evaluacion del Desarrollo Psicoldgico de Brunet y Lezine
- Test de desarrollo de Denver

- Test Gestaltico visomotor de Bender

K- Test de Percepcion Visual de Frostig j

Ahora bien, volviendo al concepto de madurez, en la literatura especializada, este
concepto aparece bastante homologado con la nocién de “aprestamiento”, término derivado
del “readiness” angloamericano. La diferencia entre ambos términos estriba en que el
concepto “madurez” se refiere al aprendizaje en general, mientras que aprestamiento implica
un “estar listo para un determinado aprendizaje”. A continuacion, se ahondara en este ultimo
concepto y luego se abordaran las funciones béasicas para el aprendizaje.

CLASE 04

1.1 FUNCIONES BASICAS DEL APRENDIZAJE ESCOLAR

Las funciones baésicas, al evolucionar condicionan y favorecen el logro de
determinados aprendizajes. La mayor parte de estas funciones béasicas a nivel de conducta
se dan intimamente relacionadas y con un considerable grado de superposicion; pero los
procedimientos diagndsticos tienden a delimitarlas.

Las funciones basicas que se relacionan directamente con los primeros aprendizajes,
se clasifican como: psicomotricidad, percepcion, lenguaje y funciones cognitivas.

Mabel Condemarin (1978), maneja el concepto de funciones basicas de la siguiente
manera:
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- El concepto se utiliza para designar, operacionalmente, determinados aspectos del
desarrollo psicologico del nifio, que evoluciona y condiciona, en Ultima instancia, el
aprestamiento para determinados aprendizajes.

- Son denominadas “destrezas y habilidades preacadémicas”.

- Son funciones del desarrollo.

- El educador debe incorporar en el trabajo de aula las funciones afectivas, funciones de
integracion social y creatividad para potenciar al maximo a los nifios en forma integrada.

A continuacion, en la siguiente figura se muestran algunas de las funciones basicas,
para el desarrollo de los aprendizajes.

Figura N° 2: Funciones Basicas

( N\ \
Psicomotricidad

& J
4 N\
Esquema corporal
(" N\
J > Lateralidad
4 N\ _ J
Las Estructuracion espacial | inciuye
Funciones —
Basicas son ‘ g ( i i i )
> Direccionalidad
4 N\
Estructuracion temporal N~ g
J
4 N\
Percepcion haptica
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1.1.1 ESTIMULACION E INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA DE LAS FUNCIONES
BASICAS

- La Psicomotricidad

La nocion de psicomotricidad, le otorga una significacion psicologica al movimiento y
permite tomar conciencia de la dependencia reciproca de las funciones de la vida psiquica
con la esfera motriz.

El movimiento de los nifios, constituye una “realidad psicofisiologica”, distinguiéndose
entre los términos de “motricidad y psicomotricidad”, pero no como una realidad o
actividades diferentes, sino como dos puntos de vista o niveles de andlisis de una realidad
gue es intrinsecamente, unitaria.

Vial (1972), sefiala que “el movimiento es considerado desde un punto de vista
anatomo-fisioldgico y neurolégico”, es decir, el movimiento es considerado como la suma de
actividades de tres sistemas.

La psimotricidad, esta directamente ligada al concepto de “eficiencia motriz”, el cual
se refiere a la rapidez y la precision de la motricidad fina, el desarrollo de patrones
psicomotores previos al de los movimientos musculares finos y precisos.

Las técnicas destinadas al desarrollo de la eficiencia motriz a nivel de la motricidad
fina, en funcidén de la madurez para el aprendizaje de la escritura, se clasifican en: “técnicas
no gréficas y gréficas” de esta Ultima se desprenden las técnicas pictograficas y
escriptogréficas.

- Técnicas No Graficas: estas técnicas presentan un trabajo simple y atractivo para
los nifios, por la utilizacion flexible de los materiales, cuyos materiales se utilizan en su
mayoria sin la manipulacion de instrumentos. En la ensefianza preescolar es muy variado el
repertorio de este tipo de ejercicios.

/ Por ejemplo \

El recorte digital, recorte con tijeras, en lineas rectas
curvas, torre, zig-zag, mixtas, en figuras de revistas;
plegados simples a mas complejos; contornear figuras;
modelar con masas, plasticinas, greda; la confeccion de
todo tipo de obras con variados materiales, pegando,
pintando, recortando, doblando; pintar con témperas,
acuarelas digitalmente; ensartar; otros.

\_
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En un comienzo, los trazos seran gruesos y se irdn angostando progresivamente. Si
es necesario, se le puede ensefar la secuencia de movimientos para utilizar una tijera: abrir
la tijera, colocarla en medio de la linea y cerrarla.

- Técnicas Graficas: este tipo de técnicas presentan una determinada problematica
que el nifio debe resolver utilizando diversos instrumentos como: el lapiz, el plumodn, el
punzon, etc. Entre estas técnicas, se encuentran las pictograficas y las escriptograficas.

a. Técnicas Pictograficas: estas se refieren al trabajo motriz y la fluidez del movimiento
gue prepara a los nifios a la escritura, el aprendizaje se centra esencialmente a los
datos cualitativos y estéticos del trazo, y a la superficie.

4 )

Por ejemplo
Pintura y dibujo libre,
arabescos, relleno de
superficies, pintura y dibujo
libre e instrumentos libres y
formatos.

\_ )

b. Técnicas Escriptograficas: son técnicas propuestas para mejorar las posiciones y los
movimientos graficos.

e ~

En trazos deslizados (trazos continuos con deslizamiento de todo el antebrazo
y de la mano sobre la mesa, se realizan con un lapiz grueso), ejercicios de
progresion (movimientos de progresidbn que ponen en accion articulaciones de
segmentos distales, la rotacion de la mano alrededor del pufio), ejercicios de
inscripcion (movimientos referidos a hacer letras en superficies definidas), etc.

En este proceso de desarrollo motor es importante considerar los principios de
diferenciacion “cefalocaudal y proximo-distal”. El primero se refiere al hecho de que la
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motricidad de la region de la cabeza y tronco precede a la de las extremidades inferiores. El
segundo principio, proximo-distal, implica que los movimientos de los grandes grupos
musculares de localizacion mas cercana al tronco, se diferencian antes que los de las partes
extremas. Asi, a diferenciacion de los movimientos globales del brazo es previa a la del codo
y ésta, a la vez, precede a la del pufio que, a su vez, es previa a los movimientos finos de
los dedos.

- El Esquema Corporal

El esquema corporal, se define como el conocimiento y representacion simbdlica
global del propio cuerpo.

Para el nifio, su cuerpo constituye el canal mas adecuado de comunicacion con el
exterior, el cuerpo se convierte en un vehiculo de estructuracion de la vida mental. Las
sensaciones percibidas, los movimientos que los nifios realizan, el reconocimiento corporal
son actividades que les facilita el conocimiento de si mismo.

- Segun Defortaine (1978), lo define como la figura y manera de ser que representa de forma
simplificada y fraccionada, la naturaleza corporal, 0 como la experiencia que se tiene de las
partes, de los limites y de la movilidad del cuerpo; experiencia progresivamente adquirida a
partir de mdultiples impresiones sensoriales, de naturaleza propioceptiva y exteroceptiva.
También, alude al esquema corporal considerandolo como una intuicion de conjunto o un
conocimiento inmediato que se tiene del propio cuerpo en estado estatico y en movimiento,
en relacion con el espacio circundante.

Las condiciones necesarias para el desarrollo de un esquema corporal adecuado son
las siguientes:

* Un Nivel de Maduracion Apropiado del Sistema Nervioso: que facilite informacién diversa
de tipo:

- Tactil: mediante la apreciacion de las cualidades de los objetos susceptibles de ser
percibidas por el tacto, a través de los 6rganos receptores de la piel.

- Cinestésica: que aporta la autopercepcion del movimiento muscular, peso y posicion de las
diferentes partes del cuerpo, a través de los receptores situados en articulaciones,
musculos, tendones, piel, entre otros.

- Propioceptiva: recogida por receptores sensoriales encargados de recabar datos e informar
acerca del propio organismo, por oposicion a los datos exteroceptivos que se reciben del
ambiente externo.

- Visual: proporcionada por receptores visuales, que informan del color, tamafio, situacion,
etc., de los objetos y de las partes del propio cuerpo.
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» Una Organizacion Espacio-Temporal Minima.

* Una Nocion Precisa de Limite Corporal con Respecto al Otro: proporcionada por la
sucesiva manipulacion de objetos del entorno.

A continuacion, en el siguiente cuadro resumen, se presenta las caracteristicas y las
etapas de desarrollo temporal de los nifios, segun Vayer (1977).

Cuadro N° 3: Esquema de la Evolucion Temporal de los Nifios

Etapas Caracteristicas
- Reflejo cervical tonico-asimeétrico.
- Reflejo palmar o de prehension.
- Reflejo de succion.
0a41/2 |- Reflejode apoyoy marcha.
meses - Reflejo de presion plantar.
- Reflejo de oculares.
- Reflejo de caida
- Reflejo de apoyo lateral y posterior.
- Reflejo espinal.
- Exploracion del propio cuerpo, visual y manualmente.
- Comienza la diferenciacidon de espacios y partes del cuerpo.
- Comienzan los esquemas secundarios y la diferenciacion entre
4% a8 |finesy medios.
meses - Didlogo ténico con el ambiente.
8al8 - Diferenciacion entre el cuerpo y el objeto.
meses - Aparicion del “otro” como estimulo social significativo.
- Descubrimiento de nuevos medios motores.
18 meses |- Marcha.
a 2 afos |- Control de esfinteres.
- Posibilidades de imitacion.
- Control muscular grueso.
- Reconocimiento de su identidad personal.
N Instituto Profesional Iplacex
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Etapas Caracteristicas

- Prehension precisa.

2a 5 - Locomocién coordinada.

afnos - Precision motriz y cinestésica.

- Aparicion de los primeros movimientos asimeétricos.

- Control de la postura vertical del tronco.

- Reproduccion de gestos en espejo.

- Distincién de los lados del propio cuerpo, seguin su eje simétrico.
- Imitacion de posturas de brazos y piernas de un modelo.

- Asociacion de sensaciones motrices y cinestésicas.

- Coordinacion visomotriz.

5a 7 afos |- Control postural.

- Afirmacion definitiva de la lateralidad.

- Conocimiento derecha-izquierda.

- Independencia segmentaria de brazos con respecto al tronco.
- Aumento en los recursos de marcha.

- Conciencia de los elementos corporales.

- Control del movimiento.

- Relajacion global y segmentaria.

7allo6 |-Independencia de brazos y piernas con respecto al tronco.

12 afios |- Independencia funcional derecha-izquierda.

- Independencia funcional de segmentos y elementos corporales.
- Autonomia motora.

- Coordinacion perceptiva motriz e ideomotriz precisa.

- Control de la representacion grafica del esquema corporal.

Como se presentd en el cuadro anterior, el esquema corporal no queda totalmente
construido durante el periodo de la “Educacion Inicial”, pero si las principales etapas de su
estructuracion ocurren y transcurren antes de los seis afios. De ahi, la necesidad de que el
educador conozca en detalle la forma de desarrollo de los nifios por edad, ya que, si no
cautela el trabajo con los nifios, puede causar ciertas desorientaciones motrices generales
que se pueden transformar en dificultades en el esquema corporal o en otros sectores de la
psicomotricidad.

La educacién psicomotriz, debe partir siempre con la aplicacion de un diagnéstico
por parte del educador a cargo del grupo de nifios, que especifique claramente el nivel de
desarrollo psicomotor del nifio. Para ello, existen diferentes estilos de pruebas para realizar
diagnosticos del esquema corporal, para obtener un perfil psicomotor. Algunas de ellas son:
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- Esquema corporal de Piaget-Head, de Berges, de Lézine, de Zazzo y de Stambak.

- Lateralidad, de Piaget y Harris.

- Test de la figura humana, de Goodenough, entre otros.

CLASE 05

A continuacion, se presentan algunos ejercicios que se realizan en relacion a
dificultades observadas en esta area, a través de los diferentes test, que servirdn para
desarrollar el esquema corporal.

Cuadro N° 4: Ejercicios para Desarrollar el Esquema Corporal

Tipos de
Ejercicios

Actividades

De motricidad

Se pueden realizar con nifios ejercicios que requieren de la
participacion del conjunto del cuerpo, ya sean en forma libre o
en relacion a un objeto, intentando dar al nifio los medios con los

global que pueda descubrir su cuerpo. Realizar ejercicios que le
permita al nifio tener experiencias motrices de exploracion y
conocimiento de sus posibilidades corporales.
Estaticos El niflo puede hacer ejercicios libres o dirigidos que le permitan
el equilibrio, trabajar el eje corporal y la posicion erguida.
Dindmicos El nifio puede desplazarse en forma libre o dirigida, trabajar la

locomocidn, la postura y la agilidad en diferentes movimientos.

Percepcién del
propio cuerpo

Se pueden realizar ejercicios con los nifios en forma grupal, con
juegos de ordenes como: el método descriptivo: el que consiste
en sefalar, tocar, utilizar, hablar, sobre las partes del cuerpo.

De lateralidad

Se puede trabajar con elementos, como: pelotas, aros, argollas;
con los cuales el nifio pueda lanzar o atrapar utilizando su lado
dominante.

De coordinacion

Los nifios pueden realizar ejercicios o actividades psicomotoras
asociadas, que pueden ser globales y segmentarias.

Los nifios pueden utilizar diferentes materiales que les permita
desarrollan la habilidad, el dominio de la motricidad fina (manos,

De prension pies), en ejercicios de manipulacion, de manipulacion y vision,
de pintura, dibujo, coloreado y grafismo.
N Instituto Profesional Iplacex
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/ Tipos de Actividades
Ejercicios
El niflo puede comenzar con ejercicios concretos de su propio
cuerpo, favoreciendo la percepcién y organizacion espacio-
Espacio- temporal: con actividades de distancias, rutinas, situacion en
temporales relacion con los objetos, ritmo a nivel del propio cuerpo,
secuencias.
El nifo puede ejercitar en experiencias sensoriales: utilizando la
vista, oido, tacto, olfato y gusto con diferentes materiales,
Educacion elementos que le brinden las posibilidades necesarias,
perceptiva materiales concretos para su significancia.
El niflo puede realizar actividades relacionadas con la
De expresion expresion a través de la danza (clasica, folclérica, moderna),

K dramatizacion, titeres, pintura, modelado y dibujo. /

El cuerpo aparece entonces, en un primer momento, como el criterio en relacion con
el cual se va a organizar el movimiento. En la actividad el nifio aprende primero las
relaciones de los objetos con relacion a su cuerpo y luego las relaciones reciprocas de los
objetos entre si.

- La Estructuracion Espacial

La nocion espacial, el nifio la adquiere con cierta lentitud en forma paulatina. Al
comienzo del desarrollo el menor, tiene un concepto muy concreto del espacio.

Por ejemplo

El nifio dice su casa, su calle, su plazoleta, ain no tiene una idea general de la
localidad en que vive.

El nifio comienza a reconocer el espacio en la medida en que éste aprende a
dominarlo. Segun Baldwin y Stern, se distinguen en los nifios un "espacio primitivo" o
"espacio bucal”, un "espacio proximo o de agarre" y un "espacio lejano". Esto quiere decir,
que el nifio aprende a dominar y que paulatinamente va descubriendo el entorno, a medida
gue aprende a moverse por si solo.
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El “espacio inmediato” es de paulatino conocimiento, en cambio el “espacio lejano” es
al principio poco diferenciado, debido a la inmadurez de la adaptacion y de la convergencia,
los nifios pequefios (de un afio de edad) aun no perciben los objetos que se encuentran
distantes.

La valoracion de la distancia se relaciona también, a la valoracion de las dimensiones
de los diferentes objetos, y para pequefias distancias, y figuras sencillas, existe ya una
constancia de dimension o magnitud. La exacta valoracién de las dimensiones de un objeto
en distintas alternativas, coincide con la comprension del acortamiento de la perspectiva de
los objetos. La comprensidn de las perspectivas representadas, es el aspecto mas complejo
de la representacion espacial y se desarrolla posteriormente.

A continuacion, se presentan los avances de la comprension del espacio, segun las
etapas de desarrollo, de acuerdo a lo que plantea Jean piaget.

Cuadro N° 5: La Nocion del Espacio en los Nifios segun Jean Piaget

/ Etapa Percepcién y Sugerencias Actividades \

El nifio dentro de esta etapa, | Se pueden realizar
comienza a dominar el ambiente en | actividades concretas y
que vive y es capaz de imaginar | relacionadas con las
condiciones de vida distintas de las | observaciones intuitivas
que le rodean. Tiene pocas |sobre lo que le rodea,
De 5a8afios | experiencias Yy posee intereses | basadas en sus intereses.
concretos. En cuanto a su| Trabajar sobre puntos de
pensamiento es intuitivo y egocéntrico. | referencias como: edificios,
Unicamente posee una idea concreta | arboles, plaza, u otros.

del espacio. Las cosas las define por | Pueden realizarse
Su uso. actividades con  cosas
concretas partiendo de lo

K cercano a lo lejano. j
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Etapa

Percepcién y Sugerencias

Actividades

Cerca de los 10 afios de edad los
nifos manifiestan una transformacion

Se pueden realizar
actividades en torno al

rapida comienzan a liberarse del | estudio del medio local.
egocentrismo infantil, adquieren un | Por ejemplo,
pensamiento mas objetivo. Son | indagaciones a partir de

capaces de entrever la idea de causa.

por un proceso reflexivo. Tiene un
pensamiento  preconceptual. Los
intereses especiales comienzan a
aparecer. Se desarrolla
progresivamente el proceso de
localizacion. La capacidad de una
observaciéon mas objetiva se orientara
al estudio del medio. El medio deja de
ser una realidad global para
convertirse en objeto de analisis.

lugares conocidos, como

Su pensamiento posee una estructura | la plaza, museos,
en la que descubre las relaciones | estadios, ubicando en un
De 9 a 11 afios | causa-efecto, mas por intuicion que | mapa, que encuentre

rutas alternativas; luego
los centros urbanos
cercanos y finalmente
toda la regién, pero
siempre a partir de los
lugares que ya conozca.
Realizar actividades sobre
la identificacion de los
lugares que le gustaria
conocer en las cercanias y
lejania  generando un
proyecto de aula.

De 12 a 15
afos

El movimiento de autoafirmacion | Plantearles actividades
propio de la pubertad, favorece la | que generen proyectos
toma de conciencia de las relaciones | relacionados con:

del sujeto y su medio. El pensamiento
del adolescente se sitla en un nivel
conceptual, posee mayor capacidad
para generalizar y usar abstracciones;
cada vez es mas capaz de un
aprendizaje que impligue conceptos y
simbolos en lugar de imagenes de
cosas concretas. Es el paso del
pensamiento |6gico-concreto al
pensamiento logico-abstracto.

descripciones basadas en
razonamientos concretos y
explicaciones tedricas,
haciendo interrelaciones
de los fenémenos sociales,
politicos, econémicos, etc.

Otros conceptos muy relacionados con la estructuracion témporo-espacial son los de
lateralidad y direccionalidad. Su desarrollo de la direccionalidad es dependiente del
adecuado desenvolvimiento de la imagen y conocimiento que el nifio tiene de su propio
cuerpo. Sélo a través de esas nociones, el nifio puede estructurar un marco de referencia
para distinguir y relacionar otros objetos, con respecto a su propio cuerpo.

Instituto Profesional Iplacex
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CLASE 06
- La Lateralidad y Direccionalidad.

La “lateralidad” es una actividad o funcion particular que ocurre mas frecuentemente a
un lado del cuerpo que en el otro. Esta, es el predominio funcional de un hemicuerpo,
determinado por la supremacia de un hemisferio cerebral sobre el otro en relacion a
determinadas funciones. La lateralidad se examina a nivel de ojo-mano y pie, a través de
gestos y actividades de la vida cotidiana.

Ve N
/ Por ejemplo )
Mano Pie

- Hacer gesto de adiés - Al dar un puntapié
- Lanzar objetos - Al empujar algin elemento
- Atrapar objetos - Al saltar

\ J

Desde el punto de vista de la evaluacion psicopedagdgica, el término lateralidad se
aplica generalmente, para designar la condicion diestra, zurda o ambidextra, la cual puede
ser diferente en un mismo individuo en relacién con los distintos miembros y organos
sensoriales que afecta. Asi, un individuo puede poseer una condicion de lateralidad cruzada,
que se manifieste.

Por ejemplo

En ojo dominante derecho y mano dominante izquierda, o viceversa; o bien, pie y
mano diestros y ojo dominante izquierdo.

El concepto de “direccionalidad”, por su parte es cuando un nifio ha tomado
conciencia de la lateralidad o asimetria funcional en su propio cuerpo y esta consciente de
sus lados derecho e izquierdo, y esta preparado para proyectar estos conceptos
direccionales en el espacio externo. Se consideran las direcciones del espacio: arriba, abajo,
adelante, atras, derecha, izquierda, en medio, al lado, cerca, lejos. Se consideran como
orientaciones espaciales, la ubicacion, la direccion, la distancia y la posicion.

Debido a su naturaleza bilateral simétrica, el organismo estd anatomica y
neurolégicamente disefiado para constituirse en punto de referencia del desarrollo de las
nociones espaciales sefialadas. S6lo mediante la experimentacion con los dos lados del
cuerpo y sus relaciones mutuas, el nifio llega a distinguir separadamente los dos sistemas
de referencia izquierda y derecha.
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/ Por ejemplo \

- Nombrar elementos que estan arriba de la sala.
- Nombrar elementos que estan abajo.

- Ubicarse delante de una silla.

- Ubicarse detras de una silla.

- Caminar a la izquierda.

- Caminar a la derecha.

- Tocar el elemento que esta en medio o entre.

- Pintar la figura que esta al lado.

En la lamina el nifio debe pintar el Robot que esta arriba o debajo de la mesa,
segun instruccion.

-

- La Estructuracion Temporal

J/

La nocion de tiempo, incluye las palabras “ahora, hoy, ayer y mafiana” que los nifios
pueden sefialar en su uso cotidiano, como un sector distinto del tiempo real. El nifio se
orienta en el tiempo a base de signos, esencialmente cualitativos extra-temporales.

El posterior desarrollo de las aptitudes para una mas correcta localizacion y
comprension del orden de sucesion, se relaciona con la toma de conciencia de las
dependencias causales y del dominio de las relaciones cuantitativas de las magnitudes del
tiempo.

El sentido de temporalidad, es decir, la nocion de tiempo, es una de las mas dificiles
de adquirir en los nifilos escolares que se encuentran entre los 8 y los 12 afos de edad.
Segun Jean Piaget, las nociones de espacio y tiempo, surgen y se desarrollan lentamente,
casi confusamente, en las diferentes capacidades de aprendizaje de los nifios, a través de
sus etapas de desarrollo cognitivo.

Hasta los siete afios de edad, la expresion "la semana pasada" no adquiere sentido
para los nifios, e incluso se dificulta la idea o la nocion de duracion y de pasado. Durante los
primeros 10 afios de vida, los nifios tienen un dificil trabajo para entender la idea de como es
el desarrollo del tiempo, el cémo o con qué se mide la historia, o qué significan los espacios

[ Instituto Profesional Iplacex 28



IPLACEX

instituto profesional

que estan mas alla de lo que él ve o conoce, y como adquieren la nocion de edad, sucesion,
duracion, anterioridad y posterioridad.

El nifio conoce solamente a su familia y solo, lentamente y de manera elemental, va
adquiriendo alguna nocion de la vida. Por ello, también muy lentamente forman el concepto
de un largo tiempo anterior a ellos, porque no lo pueden hacer objeto de una observacion
directa.

Segun el esquema de Piaget de la adquisicion de conocimientos, los procesos de la
inteligencia influyen en la asimilacién y acomodacion, es decir, que si algo no se comprende
tampoco se podra asimilar. Por ello, en la ensefianza preescolar se realiza, a través de la
narracion de hechos que favorecen en el nifio la aparicion de un cierto sentido de conciencia
historica.

A continuacién, se presenta un cuadro que muestra por etapas la construccion de las

estructuras temporales, lo que segun Jean Piaget se divide en tiempo intuitivo y tiempo
operativo.

Cuadro N° 6: Construccion de las Estructuraciones Temporales

/

Etapa

Percepcion y
Sugerencias

Actividades

De 5 a 8 afos

En los nifos
pertenecientes a esta
etapa se debe ensefiar a
partir del entorno en
donde se encuentra el
Jardin Infanti o la
Escuela, por medio de

elementos historicos
existentes, como por
ejemplo: una placa, la

inscripcion del afio y el
lema, una leyenda, su
escudo, insignia, otras.

A esta edad a los nifios les gustan los
acontecimientos emocionantes, se
puede utilizar la narracién dramatizada
para provocar la creacion de vivencias
emotivas.

Los hechos y acontecimientos deben
presentarse en forma anecdética y
atractiva, sin sentido de tiempo ni
espacio, pues no hay que olvidar que
la nocién de pasado histérico no existe
en el nifio de esta edad.

Para una mayor eficacia, los temas
deben ir dirigidos mas hacia la
imaginacién y la sensibilidad que a la
inteligencia misma.

\
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Etapa Percepcién y Sugerencias Actividades

Para el nifio es importante la | La enseflanza se debe orientar
aparicion de personajes | para permitir al nifio la
importantes, que hicieron algo | observacién de los hechos o
sorprendente, se interesa por | acontecimientos los que sean
De 9 a 11 afios | la vida de grandes personajes, | observables, en los escenarios
por el origen de las cosas. naturales o por medio de
En este momento se le iniciara | proyecciones visuales (Videos,
en el conocimiento del hecho | pelicular, imagenes fotogréficas,
histérico biografico con idea de | otras).

espacio, pero con escasa | Presentar materiales que
comprension del tiempo. visualicen el orden cronolégico de
las situaciones como calendarios,
agendas, otros.

Las caracteristicas | Se recomienda el uso de lineas
psicoldgicas permiten que éste | de tiempo, tanto impresas para
sea el momento de | que el nifio las conozca, como

interesarse por los hechos | que él mismo disefie sus lineas
reales, por la vida de los | de tiempo.
De 12 a 15 grandes hombres, detalles
afios sobre el lugar y la época,
quiere saber cobmo empiezan y
terminan los hechos y aparece
el interés por conocer las
repercusiones de los hechos.
La capacidad para Ia
comprension de las nociones
espacio-tiempo provocara en
el nifio la habilidad practica de
ordenar cronoldgicamente los
sucesos.

En conclusion, se puede decir que la comprension del tiempo estad muy relacionada al
conocimiento fisico y social; y el nifio lo construye a través de las siguientes fases:

- Concibe el Tiempo Solamente Relacionado al Presente: no contempla mentalmente el
pasado ni el futuro, ya que tiene una dimension Unica del tiempo.

- Comienza a Entender que el Tiempo es un Continuo: las cosas existen antes de ahora y
gue existiran después de ahora.
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- Usa el Término de Mafiana o Ayer: no siempre acertadamente, pero con indicios de que
comprende la existencia de un pasado y un futuro.

- Reconstruye Hechos Pasados: no lo hace secuencial ni cronolégicamente, no narra lo que
le sucedi6 secuencialmente, por donde empezd o que hizo después.

- Reconstruccion Secuencial y Cronoldgica del Tiempo, y Comprension de las Unidades
Convencionales del Mismo: en esta fase el niflo comienza a mostrar una vision objetiva del
tiempo (semana, mes, hora, entre otros).

Figura N° 3: Recortar y Ordenar segun Orden Temporal.

/ Como se puede apreciar en la imagen,

se muestran tres situaciones, las cuales para
tener sentido, es necesario darle una
secuencia.

En este caso, el alumno debe recortar
y ordenar lo que sucedié primero, luego lo
gue pasa después y por ultimo el final de la
situacion.

Lo que sucede primero en la imagen,
es que el nifio riega el pasto, luego crecen las
ramas y finalmente florece.

\_

El nifio, a través de la actividad, va adquiriendo una conciencia temporal que implica
la posibilidad de estimar la duracion, esto se debe a que todo hecho o accidn ocupa tiempo;
de ahi que progresivamente, aprenda a ordenar hechos a lo largo de un continuo temporal.
La duracién, es decir, una cierta cantidad de tiempo constituye para Piaget un atributo. Al
igual que la cantidad de sustancia, de peso y de volumen fisico de un cuerpo.
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CLASE 07
- La Percepcién Haptica

La “percepcién héptica”, se fundamenta en la modalidad kinestésico-tactual® del
conocimiento, permitiendo a los nifios formar imagenes de los objetos. Esto, coincide con el
concepto de “estereognosia o percepcién de volimenes™, sin apoyo visual. Para los nifios
qgue han llegado a la representacion, es relativamente facil reconocer objetos familiares sélo
a partir de la exploracion tactil.

Segln Jean Piaget, la percepcion haptica, se define como la capacidad de reconocer
objetos segun exploracion tactil. Esta se presenta desde los 3 a 5 meses de edad, a nivel de
desarrollo motor pre-verbal.

Los nifios desde pequefios comienzan a desarrollar la coordinacion de la prehension
y la vision, y a hacer correspondencias visuales de su mano o de objetos cercanos.

La problematica se presenta cuando se le dan a manipular a los nifios, objetos
bastante complejos o abstractos, como las formas geométricas o con materiales no aptos
para su edad. Por lo que, los nifios no logran conocer las formas dadas a manipular.

La percepcion haptica involucra dos conceptos que, por lo general, no se delimitan
claramente: el tocar y la kinestesia.

El concepto de tocar sugiere un sentido exploratorio activo como opuesto a receptor
pasivo. El tocar activo involucra la excitacion de receptores en las articulaciones y tendones.
Asi, el ser tocado involucra una excitacion de receptores en la piel y sus tejidos
subyacentes.

El concepto de “Kinestesia”, se refiere a la sensibilidad profunda mediante la cual se
perciben el movimiento muscular, el peso y la posicibn de los distintos segmentos
corporales.

Aun cundo los alumnos tengan un desarrollo normal de esta funcion, es conveniente
la inclusion de ejercicios que estimules y refuerce las adquisiciones. El sistema educativo
tiende a ser muy restrictivo en relacidon con la modalidad tactil, el “no toques”, “no te
muevas”, “no chupes”, son frases corrientes dirigidas a escolares y preescolares. La utilidad
de la via sensorial tactil y de la via motora no ha sido suficientemente empleada como un
modo determinante en el desarrollo intelectual y psicomotor del nifio. Estas actividades
estan muy relacionadas con sensaciones placenteras y, en este sentido, la actitud afectiva
positiva facilita los aprendizajes que se le entregan por esas vias.

? Kinestésico-tactual: capta sensaciones generadas por el propio cuerpo.
® Estereognosia: se interpreta como la dificultad para el manejo del espacio.
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A continuacion, se indican algunos ejercicios para el desarrollo de la percepcion

héptica.

a) Su objetivo es facilitar que los nifios, perciban a través del tacto y la kinestesia
cualidades opuestas de los objetos tales como:

Actividades de Experiencias Téctiles y Kinestésicas:

Frio Caliente
Duro Blando
Aspero Suave
Liviano Pesado
Humedo Seco
Arrugado Liso

b) En otra actividad, se le solicita al nifio que describa, mirando y tocando, las

cualidades de objetos que dan sensaciones opuestas, como:

- Agua: caliente y fria.

c) Al nifio, se le presentan imagenes acompafiadas de materiales similares, y se
le solicita que toque y describa las superficies, y las diferentes texturas, como:

- Un perro con género de peluche.

d) Aprovechando su cuerpo, se le solicita al nifio que toque y describa diferentes

partes de su cuerpo, como:

- El pelo, la piel de las mejillas, la rodilla, la lengua, etc.

e) En narraciones se destacan las palabras que describan texturas tales como:
piel suave, manos asperas, pisar el suelo humedo. Para luego solicitarle que

imagine las experiencias y las comente.

f) Se puede realizar una actividad en que los nifios y nifias caminen descalzos

sobre diferentes elementos como:

- Hojas secas, pasto, piedras y arena, describiendo sus sensaciones.
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Las experiencias hapticas subyacen en las acciones motrices que posteriormente son
elaboradas, haciendo uso de otras vias sensoriales y del pensamiento.

Figura N° 4: Manipulacion de Diferentes Elementos

4 )

Como se puede observar en la
imagen, los niflos estdn manipulando
elementos, como tierra y baldes, y
supuestamente agua. Lo que ayudara
sin dudas, a desarrollar la percepcion
héptica.

. -

Si se observan problemas de desarrollo en esta éarea, su entrenamiento es
fundamental por tratarse de una via basica de comunicacion que proporciona informacion y
ofrece una modalidad de relacion afectiva.

CLASE 08
1.2. APRESTAMIENTO

Antes de comenzar este apartado, es preciso sefalar que el aprestamiento es
necesario para entender y describir cuéles son las necesidades educacionales del nifio que
transita desde el jardin infantil a la educacion bésica.

Histéricamente, el concepto de “aprestamiento” ha sido asociado al aprendizaje de la
lectura y escritura y los programas vinculados con él se iniciaron en los estados unidos
alrededor de 1920, cuando las investigaciones mostraron que entre el 20 y el 40 por ciento
de los alumnos de primer grado repetian curso porque de acuerdo a la percepcion de
entonces “no estaban listos para aprender”.

Las principales connotaciones del concepto aprestamiento han sido dos, las que se
presentan a continuacion:

- En el caso de la “lectura”, implicaria maduracion en varios aspectos. Entre otros, el nifio
deberia poseer una edad visual que le permitiera ver con claridad objetos tan pequefios
como una palabra. Requeriria también una maduracion de la percepcion auditiva que le
permitiera discriminar sonidos tan proximos como el de un fonema vy otro.
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- En el caso de la “escritura”, implicaria que el nifio deberia poseer un desarrollo de la
motricidad fina, especialmente a nivel de las manos y de los dedos y una regulacion
tonico-postural general, como también un desarrollo del lenguaje que le permitiera
comprender lo que escribe asi como transmitir significado. Al igual que en la lectura, la
escritura requeriria que el nifio poseyera una madurez intelectual que le permitiera manejar
las letras como simbolos y dominar la estructuracion espacio-temporal necesaria para su
codificacién y decodificacion.

Actualmente el concepto de aprestamiento, sigue vigente pero no se limita a la lectura
y la escritura, sino que se extiende al aprendizaje de otras areas de estudio.

[ Realice ejercicios n° 1 al 10 }

2. IMPORTANCIA DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS EN EL APRENDIZAJE ESCOLAR.

Las funciones ejecutivas comprenden un grupo de habilidades psicolégicas y
cognitivas que intervienen y regulan otras habilidades y conductas. Estas son habilidades de
alta complejidad que influyen sobre aspectos como la memoria, la atencion y las habilidades
motoras.

En cuanto a sus funciones principales Ardila A. (2012) destaca que permiten a las
personas organizar, manipular, integrar todo tipo de informacion adquirida. De esta manera,
todo individuo que haya desarrollado estas funciones estad en condiciones de llevar a cabo
las habilidades propias de la creacion, abstraccion, anticipacion, planeacion, etc., por otra
parte estas funciones permiten la estructuracion del comportamiento con el objetivo de lograr
propositos a largo plazo, controlar las emociones y el comportamiento propio y social, puesto
qgue permite que los seres humanos seamos capaces de antelar estados animicos o formas
de pensar de otros.

Junto con la anterior, las funciones ejecutivas permiten a grandes rasgos que las
personas sean capaces de iniciar, desarrollar y finalizar todo tipo de tareas que se proponga,
ya sean de tipo social, escolar, adaptativo o laboral, a pesar de los problemas que se le
presenten y que ademas sean capaces de discriminar vias alternativas para solucionar
dichos problemas.

Por otro lado las funciones ejecutivas tienen la funcién de controlas las conductas
socialmente inadecuadas:
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Por ejemplo

Regulan o inhiben comentarios inadecuados de tipo despectivo de un alumno en
su sala de clases, ante un conflicto con sus compafieras.

En cuanto a la localizacion de éstas funciones, es posible sefialar que tienen que ver
con las estructuras neuroanatomicas de los lobulos frontales del cerebro y las diversas
organizaciones psicoldgicas que alli se desarrollan.

También es preciso mencionar que las funciones ejecutivas son posibles de
categorizar de acuerdo a ciertos parametros, estos indicadores se relacionan con el grado de
complejidad de la labor que nuestro cerebro despefia al realizarlas, nos referimos, en
consecuencia, a las llamadas funciones ejecutivas basicas y superiores, las cuales se
detallaran a continuacion.

2.1 Funciones ejecutivas basicas

Estas funciones tienen que ver principalmente con el sistema de ingreso de distintos
tipos de informacion (por medio de los 6rganos sensoriales) a nuestro sistema nervioso
central y su interpretacion, estas habilidades son llamadas bésicas, debido a que no
requieren de mayor elaboracion o procesamiento cognitivo, sin embargo, no se debe
connotar como un proceso simple u ordinario, ya que este es el primer paso para lograr
desarrollar funciones mas complejas y elaboradas.

- Sensacion: Es la experiencia basica de los 6rganos de los sentidos que se generan a raiz
de los estimulos propios o medioambientales que recibimos. Un ejemplo de esto es la
captacion del volumen de la television o ver pasar los autos en una avenida, ahora bien el
analisis de dichas sensaciones se relacionan con un proceso un poco mas complejo llamado
percepcion.

- Percepcion: Es la forma de interpretacion y andlisis de los estimulos que recibimos por
medio de nuestros 6rganos sensoriales, esta funcion se diferencia de la anterior por la
atencion que se le otorga a tales estimulos y la evocacion de otras experiencias vivenciadas
con anterioridad. Un ejemplo de percepcidén seria, escuchar una sirena e identificar que
corresponde a la sirena del cuartel de bomberos y que por tanto hay un incendio en algun
punto de la ciudad.

Ademas de percepcion auditiva (ejemplo revisado anteriormente), encontramos otros
tipos de percepcion igualmente relevantes en el desarrollo infantil, estas son la percepcion
visual de cualquier tipo de informacién y percepciéon kinestésica, las cuales son uno de los
puntos de partida de la ensefianza-aprendizaje escolar formal.
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2.2 Funciones ejecutivas superiores

Estas funciones determinan y organizan capacidades mas complejas y de suma
relevancia para un apropiado desarrollo social, escolar o laboral, puesto que posibilitan que
un individuo sea capaz de guiar su atencién hacia la informacion que le entrega su contexto,
la ingrese en su memoria y trabaje con ella de manera planificada y controlada. A
continuacién se presentan las funciones superiores mas importantes:

- Atencién: Es definida como un proceso donde el individuo selecciona y fija de manera
voluntaria su interés y preocupacion por la comprensiéon de algun tipo de informacion.
Existen diversos tipos de atencion, entre los mas conocidos esta la:

» Orientacion y control que tiene que ver con la capacidad de una persona de tener
conciencia de él mismo y la toda la informacion que existe a su alrededor, provocando
un momentos de activacion, monitoreo y desactivacion de la atencion.

» Atencion enfocada se realiza cuando un individuo se interesa y responde a un solo
estimulo sensitivo, ya sea auditivo, tactil o visual, dejando de lado a los demas.

» Atencion sostenida se lleva a cabo generalmente cuando se necesita responder a un
estimulo de corta duracion y de forma continua, dejando también de lado otro tipo de
informacion que para ese momento es distractora.

« Atencion selectiva se realiza cuando se prioriza un estimulo por sobre otros que no
parecen ser relevantes o pertinentes en ese momento.

* Atenci6on dividida es la habilidad de atender variados elementos en un mismo
momento.

« Atencion alternada es la actividad mental que permite pasar de un elemento digno de
atender a otro, para luego volver al anterior, y asi sucesivamente, o sea, transitar por
diferentes estimulos interesantes para quien desempefia esta tarea.

- Memoria: Es un proceso de almacenamiento y posterior recuperacion o evocacion de
diferentes tipos de informacion, de la misma forma que la atencion, la memoria es
considerada un proceso complejo, el cual ha sido categorizado de diferentes maneras y de
acuerdo a variados aspectos, a continuacion se indican algunos:

Memoria sensorial corresponde al primer paso en el proceso de la memoria, y es
cuando por medio de los sentidos se percibe informacion visual, olfativa, auditiva,
tactil y gustativa, ahora, si a esta enorme cantidad de estimulos se les pone atencion
pasa a la memoria de corto plazo.
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Memoria a corto plazo es la recuperacion de la informacion ingresada a nuestros
registros por medio de los sentidos, inmediatamente después de su presentacion.

Memoria a largo plazo es la recuperacion de la informacion guardada, luego de que
el individuo haya focalizado su atencién en otras tareas.

Memoria de trabajo es el tipo de memoria que permite conservar la informacion en la
mente mientras se desarrolla alguna tarea o se actualiza, esta nos brinda la
posibilidad de relacionar diferentes aspectos del presente, el pasado y el futuro,
ademas de analizar y sintetizar diferentes elementos constituyentes de un todo.

- Desarrollo del lenguaje y el pensamiento: Este aspecto no solo se relaciona con el proceso
y las dimensiones que involucra el lenguaje humano, sino que también tiene que ver con la
capacidad de guiar, supervisar y completar sus ideas, tareas, trabajos y proyecciones, es la
autoregulacion que se desarrolla al momento de desempefiar dichas labores y a la vez la
habilidad de buscar las soluciones a las dificultades que se vayan presentando.

- Motivaciones, afectos y emociones: Estos tres aspectos se desarrollan directamente con la
capacidad de llevar a cabo una tarea, puesto que éstos vienen a condicionar o facilitar el
rendimiento de un individuo, por una parte se encuentran las motivaciones, que pueden ser
de orden intrinseco o extrinseco, también tenemos los afectos y las emociones que son la
inclinacion o rechazo por algo o alguien a causa de distintos factores, éstas juegan un rol
fundamental a la hora de lograr un objetivo ya que estos aspectos no s6lo movilizan a la
persona sino que los hacen ser mas perseverantes en su desempefio. De aqui derivan los
postulados sobre ensefianza-aprendizaje que hacen énfasis en la salud mental, los intereses
propios, el autoestima, los estilos de aprendizaje, entre otros indicadores que no estan
necesariamente relacionados con las habilidades y destrezas cognitivas, sino que con
variables afectivo emocionales.

CLASE 09

2.3 Estimulacion e intervencién de las funciones ejecutivas

El desarrollo o afianzamiento de estas funciones no requiere ninguna intervencion
demasiado elaborada y especifica, mas bien requiere de metodologias docentes que sean
capaces de entregar a los alumnos las herramientas, que permitan que éstos induzcan,
guien, controlen, finalicen y revisen las labores realizadas, en conjunto con la capacidad de
desarrollar un lenguaje interior que los movilice.

Para esto se necesita que los alumnos sean estimulados e intervenidos en la

elaboracion de planes de accién a seguir, los cuales deben constar con el desarrollo de las
siguientes habilidades:

[ Instituto Profesional Iplacex 38



IPLACEX

instituto profesional

- Reconocimiento y seleccion de los objetivos.

- Toma de conciencia del grado de complejidad que la tarea demanda.

- Desarrollo de un plan de logro, en donde se deben estipular las acciones necesarias
para levar a cabo el objetivo propuesto y la técnica que se va utilizar.

- Realizacién de las actividades propuestas.

- Monitoreo constante de las actividades realizadas.

- Evaluacién de las acciones emprendidas, analisis de las labores no cumplidas y
modificacion de estrategias de accion.

- Internalizacion de los logros obtenidos, traspasandolos a otras areas de aprendizaje.

Ademaés, es preciso que el alumno realice estrategias simples de aprendizaje, las
cuales deben ir variando en complejidad de acuerdo al nivel educativo en que se encuentren,
por ejemplo:

- Que desarrollen al maximos las habilidades de percepcion auditiva, visual, kinésica o
mixta, con el objetivo de que en un futuro puedan definir cual es su via éptima de
aprendizaje.

- Que desarrollen desde edades preescolares estrategias nemotécnicas, las que
facilitaran la compresion.

- Que comprendan y desarrollen la habilidad de realizacion de analogias verbales, ya
gue estas ayudaran posteriormente a inferir informacién verbal.

- Que realicen lecturas comprensivas de calidad, tanto a nivel explicito como explicito,
ejercitando la capacidad de realizar inferencias sencillas y complejas, extraccion de
ideas centrales, sintesis, etc.

- Que tomen apuntes a conciencia, logrando asi diferenciar la informacion relevante de
la accesoria.

- Que sean capaces de tener un pensamiento logico, que los pueda conducir a
respuestas adecuadas y deseadas.

- Que sean capaces de operar mentalmente y razonar no soélo de forma grafica sino que
también abstracta.

- Que sean capaces de seguir instrucciones por si solos, discriminando y seleccionando
toda la informacion entregada.

También se debe ensefiar a los alumnos a alimentar su lenguaje o pensamiento
interno, entregando las herramientas para:

- Tomar actitudes reflexivas ante los problemas que surgen en el desarrollo de alguna
tarea.

- Solucionar las dificultades que se presentan tanto a nivel personal como externo,
como por ejemplo al elegir metodologias erradas, buscar otras alternativas de
solucion.

- Tener capacidad de autoevaluar y corregir las conductas que se alejen del norte
propuesto inicialmente.
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Si bien la realizacién de estas habilidades requieren de una madurez escolar bien
desarrollada, es posible también aplicar algunas de estas estrategias a modo de estimulacion
inicial, como por ejemplo el entrenamiento de la percepcién, la memoria, la creacion de
planes de trabajo, la metacomprensién, entre otras, ya sea por medio de guias tradicionales
de trabajo o por via oral, las que permitirAn dar una sélida base de preparacion para el
aprendizaje escolar, asi como también aportaran a que en un futuro proximo estos alumnos
tengan ya aprehendida la capacidad de autoregular sus aprendizajes.

Realice ejercicios n° 11 al 20

3. LENGUAJE ORAL Y SU IMPORTANCIA PARA EL APRENDIZAJE ESCOLAR.

Hoy en dia el lenguaje oral es considerado uno de los aspectos madurativos centrales
para un buen desempefio escolar, no solo por la transversalidad que presenta en base al
curriculo nacional sino que también por el caracter predictor que se le ha conferido respecto
a habilidades escolares mas complejas y sustanciales como la lectura o la resolucién de
problemas de enunciados verbales.

3.1 Conceptualizacién de lenguaje oral

Numerosas son las definiciones que se dan a la palabra lenguaje, debido al amplio
espectro que abarca, sin embargo nos limitaremos a hablar del lenguaje oral como medio de
comprension y expresion humana, para esto Berko & Bernstein (2000), explican que el
lenguaje oral se puede definir como un conjunto de sonidos estructurados que las personas
manifiestan con el fin de comunicar cualquier tipo de enunciado, dichos sonidos
convencionales se caracterizan por tener una estructuracion jerarquica, o sea, que es posible
subdividirlo en diferentes unidades de analisis.

2 N

Por ejemplo

La expresion de un nifio es una oracion que contiene elementos diferenciados mas
pequefios, como palabras y sonidos y éstos pueden combinarse para construir otras
expresiones para asi comunicar una idea.

. J
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Cabe mencionar que el lenguaje se compone por la lengua y el habla:

- La lengua corresponde a los signos y reglas que son aprendidos y retenidos por los
diferentes grupos o comunidades de personas, 0 sea, elidioma o modelo comlUn para
quienes integran una determinada colectividad lingtistica.

- El habla por su parte es la realizacion individual e intencionada de la lengua, es cuando la
persona selecciona los signos y las reglas que necesita para llevar a cabo la fonacién o la
escritura y asi comunicarse.

Las propiedades estructurales de cualquier lengua implican reglas para emplearla
correctamente; de este modo, la lengua es un sistema de conducta gobernado por reglas. El
espafol, como otras lenguas, posee convenciones para saber qué palabras han de incluirse
y para ordenar esas palabras en oraciones. Estas reglas son de naturaleza totalmente
arbitraria; no existe una verdadera razon por la que el espafiol precise las particulares
convenciones gramaticales que estable. Ademas las palabras especificas utilizadas para
describir entidades, acciones y atribuciones en cualquier lengua son también arbitrarias. No
hay ninguna razon por la que un arbol deba llamarse arbol, y por su puesto, no se denomina
asi en lenguas distintas al espafiol. Las palabras de una lengua son simbolos que sustituyen
una cosa (el concepto de una gran planta con corteza, ramas y hojas) por otra (en este caso
la secuencia de sonidos de la palabra arbol). Tanto la gramatica como el vocabulario de
cualquier lengua representan convenciones arbitrarias por las que los hablantes acuerdan
regirse.

Ademés de la lengua y el habla el lenguaje posee dimensiones o niveles, los cuales
nos permiten comprender mejor tanto el contenido como la forma de éste, dichas
dimensiones corresponden a la fonologia, la semantica, morfologia, la sintaxis, y la
pragmatica, las cuales se trataran a fondo en el apartado que sigue.

3.2 Dimensiones del lenguaje oral

Como se mencionaba anteriormente el lenguaje oral es un conjunto de simbolos, los
cuales funcionan de manera estructurada con el objetivo de comunicar diferentes tipos de
informacion, estos simbolos convencionales funcionan de acuerdo a reglas y ciertas formas
de organizacion, las cuales son posibles de categorizar en niveles o dimensiones las cuales
son posibles de aislar en sonidos, palabras-significados y estructura gramatical.

Segun Berko & Bernstein (2000), todo lenguaje humano puede analizarse en funcién
de su fonologia (sistemas de sonidos), morfologia (reglas para formacion de palabras), |éxico
(vocabulario), sintaxis (reglas para agrupar las palabras en secuencias gramaticalmente
aceptables), semantica (convenciones para derivar significados de palabras y oraciones) y
pragmatica (reglas para el uso social apropiado y la interpretaciéon de la lengua en un
contexto).
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- En cuanto a la fonologia, es preciso mencionar que esta dimension se encarga de estudiar
la adquisicidén, desarrollo y dificultades que las personas presenten en los sonidos
particulares utilizados en una lengua tomando en cuenta la articulacion fisica del lenguaje
(fonética).

- La semantica por su parte estudia los significados de las palabras y la forma en que las
palabras se relacionan entre si en nuestro léxico mental, tiene que ver también con el
significado de las oraciones. Asi como también se relaciona con la denotacion y la
connotacion, la primera que indica lo que se refiere una palabra y la segunda que muestra lo
que significa de acuerdo al contexto en el que se plantea.

- En cuanto a la morfologia, podemos decir que es el estudio, identificacion y clasificacion de
la palabra, las cuales son consideradas unidades significativas que estan compuestas de
lexemas y morfemas, los lexemas por su parte corresponden a la raiz de las palabras, como
cas de casita y los morfemas corresponden a la unidad que da forma a las palabras o raices
de palabras, como ita de casita.

- De la sintaxis se menciona que consiste en el estudio de la combinacidon de las palabras
para construir oraciones de forma correcta en una lengua. Esta es considerada como una
rama de la gramatica y se ocupa de coordinar palabras a fin de crear enunciados coherentes.

- Por ultimo la pragmética, que se refiere al uso que se le de al lenguaje, tomando en cuenta
las situaciones y circunstancias en que se de la comunicacidon, algunos aspectos que
considerar la pragmatica son la coherencia, la intensibn comunicativa, la toma de turnos, la
proxémica, entre otros.

CLASE 10

3.3 Proceso expresivo y receptivo del lenguaje

Como ya se sabe el lenguaje oral corresponde a un conjunto de simbolos
convencionales, los cuales a través de sus diferentes formas de organizacion o
estructuracion son ocupados para comunicar ideas, sentimientos o cualquier otro tipo de
enunciados, este ademas es posible dividirlo en diferentes dimensiones de andlisis para asi
poder dar entrenamiento o bien estimulacion pertinentes a los alumnos en sus etapas de
aprendizaje correspondientes, pero ademas estas dimensiones o niveles linguisticos, existe
otra division del lenguaje oral, la que tiene que ver con los procesos de expresion del
lenguaje hablado y la recepcién o comprensién del lenguaje escuchado, cada uno de estos
procesos son de suma relevancia en la etapa de madurez escolar debido a que ambos han
sido designados por numerosos estudios, como predoctores para el aprendizaje de la lectura
y la escritura.
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A continuacién se describen las habilidades propias de cada uno de los procesos
implicados en la emisién y recepcion del lenguaje.

- Lenguaje expresivo: A grandes rasgos el lenguaje expresivo es el que permite a los nifios
enunciar ya sea por medio de palabras, gestos o movimientos que ellos pretenden
comunicar. En este proceso intervienen las capacidades de articulacion de las palabras y los
distintos fonemas que la componen, nivel de vocabulario que utiliza al hablar, longitud y la
variedad de estructuras gramaticales que enuncia y morfologia que posee, intension de
querer expresarse o hacerse escuchar.

Por otro lado, un descenso en esta area implicaria dificultad en la articulacion de
algunos fonemas o grupos consonanticos, en edades que ya debiesen estar adquiridos,
frases enunciadas en orden poco légico o problemas para estructurar frases, baja intension
comunicativa, escaso vocabulario, ausencia de nexos como preposiciones o conjunciones,
dificultades para expresar tiempos verbales de manera correcta.

- Lenguaje comprensivo: Este proceso es el que permite que los nifios comprendan lo que
escuchan y ademas es el que posibilita que adquieran o vayan construyendo los significados
de las palabras, ya que luego de escucharlas las asocian a sus conocimientos previos y las
guardan en su memoria semantica, para posteriormente transformarla en vocabulario activo
y/o pasivo. Aca intervienen las habilidades de vocabulario o tipos de palabras tales como
verbos, sustantivos, adjetivos o0 términos espaciales o temporales, capacidad de
memorizacion de palabras, comprensién de frases con longitud mas extensa, discriminacion
de sonidos, su almacenamiento y evocacion.

Un descenso en ésta area mostraria dificultades para comprender palabras o frases
méas complejas, dificultades en el procesamiento auditivo, ya que los nifios que manifiestan
este problema no discriminan, memorizan ni recuerdan bien ciertos sonidos o fonemas,
dificultad para repetir enunciados largos, uso exagerado de muletillas y abuso de
sustituciones de palabras, otro aspecto que puede llevar a detectar estas dificultades es que
estos nifios responden de mejor manera y prefieren muchas veces recibir lenguaje no verbal
o gestual.

3.4 Desarrollo del lenguaje oral
El desarrollo del aspecto linglistico depende de multiples factores los que -como se ha
revisado en apartados anteriores- tienen que ver con aspectos internos y externos del nifio,
entre ellos destacamos tanto las interacciones que éste tiene con los adultos y los aspectos

madurativos que han alcanzado.

Juérez & Sanchez (2006) concluyen que estos factores son:
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- La maduracién neurobioldgica de los centros nerviosos que intervienen en su control y
estructuracion. En el caso de funciones complejas como el lenguaje, se puede distinguir
entre los centros propios (actividades directamente relacionadas con la funcion simbdlica
lingliistica) y los centros asociados (actividades accidentalmente relacionadas con el
lenguaje y no exclusivas de él: discriminacion analitica, memoria, estructuracién temporal,
etc.) esa maduracién tiene ritmo predeterminado, lo que algunos han dado en llamar “reloj
biol6gico”.

- La estimulacion exterior, cuyo papel es muy complejo, se divide en dos aspectos: la
aportacion de informaciones y la estimulacion sensomotriz, indispensable a la misma
evolucién neurobioldgica del cerebro.

- Las experiencias realizadas por el nifio, en las que se efectla la sintesis de los dos factores
anteriores. Se aprecia, en efecto, que en la realidad observamos nifios con una maduracién
aparentemente normal, que viven en un ambiente normalmente estimulador, y que, sin
embargo, son inmaduros por falta de experiencias, carencia provocada bien por su propia
inhibicion (dificultad de personalidad) o por restricciones del medio ambiente (represivo o
sobre-protector).

Ademés de los factores influyentes en el desarrollo linglistico, es preciso mencionar
algunas estructuras evolutivas y pautas cognitivas que determinan el aprendizaje fonético,
semantico, morfosintactico y aspectos psico-afectivos que intervienen en el progreso de las
del lenguaje oral. Para esto, los autores anteriormente mencionados indican una serie de
patrones para cada nivel.

Pautas evolutivas del desarrollo del lenguaje
- Desarrollo del aspecto fonético

En general este aspecto se desarrolla entre los dos y cuatro afnos, la cual corresponde
al tiempo en que el nifio adquiere progresivamente el sistema fonoldgico del idioma espafiol.
Sin embargo, el ritmo de adquisicion suele ser bastante variable y se considera normal
encontrar dificultades para las silabas complejas (pla, ter, fri, glu) hasta los cinco afios, y para
la pronunciacion correcta de la /r/ hasta los seis.

El orden habitualmente observado en los nifios, con posibles y multiples variaciones
individuales es el siguiente:
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/ Grupos Fonemas y tipo de silabas \

Inicial -pbmt

- s6lo silabas directas C-V (consonante- vocal)
Primer grupo de|-Infidjkg

diferenciacion - se afiaden silabas inversas (V-C) y mixtas (C-V-C),
connym.

Segundo grupo de |-sfchll

diferenciacion
Tercer grupo de|-z

diferenciacion - se afaden silabas inversas y mixtas con s y
sinfones (CCV) con .

Cuarto grupo de|-rrr
diferenciacion - se afladen silabas inversas y mixtas con |I.
Quinto grupo de |- se afiaden sinfones con r, combinaciones de 3

\ diferenciacion consonantes. /

- Desarrollo del aspecto semantico

Las primeras realizaciones fonéticas del nifio no tienen contenido semantico
diferenciado: el grito o el llanto forman parte del comportamiento motor y sus variaciones
dependen del tipo de reaccion (conformidad o disconformidad), pero sin ser una
interpretacion simbdlica de ella.

De la misma manera, los balbuceos son principalmente una reaccién circular
egoceéntrica.

La evolucion se va a notar a partir del tercer mes con el desarrollo del analizador
auditivo y la percepciéon de las reacciones de su entorno a sus producciones motoras Y,
sobre todo, sonoras. Poco a poco, el nifio va a conceder un valor diferenciado a los ruidos
exteriores, asi como a sus propias emisiones.

Desde este momento, la funcion semantica debe enfocarse bajo dos aspectos: el
aspecto pasivo (comprension) y el aspecto activo (expresion), la evolucion del primero
adelantando casi siempre a la del segundo.

A nivel de la comprension, el nifio tendrd que aislar ciertos detalles relevantes en la

produccién sonora de su entorno (incluso los ruidos) y asociarlos a un comportamiento
preciso suyo. Esto se hara al término de un largo proceso de condicionamiento en
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situaciones cuya permanencia, tanto desde el punto de vista linglistico como contextual,
sera muy elevada. En esta etapa unos de los primeros elementos relevantes son la
informacion suprasegmentaria (voz, entonacién o curva entonativa de una frase) ademas de
la capacidad imitativa de estos.

A nivel de expresion, un problema es el origen de la eleccion de la primera palabra
(12-18 meses). La hipotesis més creible afirma que resulta de la coincidencia repetida entre
una secuencia del balbuceo y una palabra del lenguaje adulto dentro de su comportamiento
correspondiente, estando siempre subrayada esta coincidencia por los padres, reforzando
asi la relacion entre ambos hasta la creacion del primer enlace significado-significante, hasta
hacer descubrir al nifilo qué caracteristicas o elementos de sus producciones vocales
desencadenan determinadas reacciones en su entorno, por lo que es posible decir que las
primeras palabras expresan fundamentalmente deseos y necesidades, ademas del placer de
usar una nueva capacidad.

En cuanto a cantidad de palabras, los nifios de entre dos y tres afios presentan un
aumento de Iéxico a un ritmo extraordinario, ya que a partir de situaciones muy
indeterminadas designadas por el nifio con una sola palabra, se llega (por un fenémeno
llamado extension) a la delimitacibn de un campo semantico equivalente al de la
correspondiente palabra en el uso adulto.

Cuadro N° 7: Rondal (1976) describe un cuadro indicativo del desarrollo de la
comprension semantica del nifio:
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.

Edad N° de palabras

10 meses 1
12 meses 3
15 meses 19
19 meses 22
21 meses 118
2 afos 272
2 afos y medio 446
3 afos 896
3 afios y medio 1.222
4 afios 1.540
4 afos y medio 1.870
5 afos 2.072
5 afos y medio 2.289
6 afos 2.562

~

/

Ademaés, el autor afiade que aunque sea mucho mas dificil evaluar el numero de
palabras diferentes que los nifios pueden producir, se estima que el vocabulario de
produccién representa la mitad aproximadamente del vocabulario de comprension.

También se destacan las siguientes indicaciones:
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Cuadro N° 8: Desarrollo de las habilidades linglisticas semanticas

Mes Habilidades
1 mes - Presta atencion y reacciona a los sonidos; gritos
indiferenciados semanticamente.
2 meses - Presenta especial atencién a la voz y a los ruidos
familiares.

- Los ruidos y llantos que produce empiezan a
diferenciarse segun la causa que los provoca.

3 meses - Empieza el balbuceo, en general acompafando la
actividad motora en reaccion circular.

4 meses - Imitacion de movimientos en presencia del
estimulo.

7 meses - Comprension global de ciertos tonos e inflexiones

de la voz del adulto; emite sonidos muy diversos,
inicia el balbuceo reduplicado.

- Reconoce a los adultos familiares y tiene miedo de
los extrafios.

10 meses - Responde a su nombre y a algunas consignas
sencillas muy expresivas (jNo!).

- Vocaliza de una forma mas articulada e imita la
melodia de las emisiones adultas.

12 meses - Entiende algunas 6rdenes en situacion.

- Imita o intenta imitar ciertas palabras y ya dice de
dos a tres palabras diferenciadas, por ejemplo
mama4, para llamarla o pedir algo.

- Emite vocalizaciones muy abundantes (jerga).

18 meses - Comprensiéon mucho mas extensa, siempre en
situacion: puede ensefiar a peticion del adulto
distintas partes del cuerpo, varios objetos familiares
e incluso obedece 6rdenes algo mas complejas
como “abre la boca”.

- Empieza a pedir sefialando y/o nombrando los
objetos.

- Manifiesta mucho interés por el lenguaje.

- Hasta puede disponer de un vocabulario de diez
palabras inteligibles.

24 meses - Compresibn muy estable; la jerga, abundante
hasta ahora suele desaparecer progresivamente.

- Dispone de varias decenas de palabras y empieza
a emplear dos o tres de ellas juntas.

- Predominan los nombres de cosas y perso

nas4
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(aunque con un contenido no necesariamente

limitado a la denominacion).

- Empieza a utilizar ciertos pronombres personales
(mio, tu, yo), aunque con una fuerte interpretacion
egoceéntrica.

36 meses - Crecimiento muy importante del vocabulario:
aprende palabras nuevas cada dia.

- Utiliza abundantemente el lenguaje, tanto cuando
esta s6lo como para comunicarse con los adultos.
48 meses - Sigue el crecimiento del vocabulario; es la edad
caracterizada por las preguntas.

- Le gusta jugar con el lenguaje.

\_ /

El nifio de tres afos ha integrado la dimension simbdlica y comunicativa del lenguaje,
pero su aprendizaje linglistico no se limita a esto.

Desde el principio de las vocalizaciones, se ha visto que forman parte de una sinergia
motriz: a lo largo de la evolucion, el lenguaje seguird acompafiando la accion concreta o
intelectual y participando en su desarrollo.

Entre tres y seis afios, el vocabulario presenta un aumento muy importante (entre
2.000 y 3.000 palabras a los seis afos).

Ahora vamos a ocuparnos del contenido y las motivaciones del lenguaje de los nifios
de esa edad; en este campo, el analisis clinico de Jean Piaget en producciones libres de
nifios (en el lenguaje y pensamiento en el nifio), entrega observacion verdaderamente
excepcionales, incluso si no se aceptan del todo sus interpretaciones, sobretodo teniendo en
cuenta su omision casi sistematica de los elementos interactivos y pragméticos.

Aca el autor menciona que el vocabulario de tres a seis afios se hace cada vez mas
preciso, con estructuras sintacticas cada vez mas parecidas a la de los adultos, pero la
funcién de intercambio de informacion es aun reducida, ya que su lenguaje destaca por ser
egoceéntrico, como lo es su pensamiento: el mejor ejemplo de esto se encuentra en el
mondlogo. Ademas de ésta caracteristica se puede diferenciar el lenguaje socializado, que
corresponde a cuando el nifio se comunica para satisfacer impulsiones, necesidades o para
jugar (lo que en parte también corresponde a conductas egocéntricas), lo cual va
disminuyendo paulatinamente hacia los siete u ocho afos.
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CLASE 11
- Desarrollo del aspecto morfosintactico

No es facil establecer una cronologia exacta de la evolucién de las adquisiciones
estructurales, pero en resumen se puede decir que se desarrolla en tres niveles:

- Orden de frase: El que da sentido a la frase, pero que tiene unas normas arbitrarias
gue el nifio tiene que aprender a respetar.

- Las flexiones: Son las variaciones dentro de una misma palabra (plural-singular,
masculino-femenino, tiempos verbales).

- Uso de nexos: Que son las preposiciones, las conjunciones, los pronombres
relativos, etc.

Cuadro N° 9: Hitos importantes en del desarrollo morfo-sintactico

/

/ Mes Habilidades
De 12 a 24 meses - Aparecen las frases holofrasticas, las que estdn compuestas
de una sola palabra, generalmente un sustantivo con amplio
contenido.
De 21 a 24 meses - Aparecen las primeras combinaciones de dos o tres palabras.

- El orden natural de la oracion no esta todavia integrado y no
existen flexiones ni uso de nexos, la simplificacion gramatical
depende mas bien de la entonacion de gestos y mimica
anadidos.

- Estas frases siguen expresando deseos, pero algunas veces
dan un comentario sobre una persona u objeto, por ejemplo,
“perro malo”.

30 meses - Hay enunciados de tres o cuatro palabras.

- Aparece el articulo indefinido y algunos pronombres
personales (yo, mi, tu).

- El orden se adapta progresivamente al idioma.

- Uso rigido del plural y singular para las mismas palabras;
imperativo, infinitivo, presente de indicativo, gerundio vy
predicado imperfecto son las flexiones mas comunes pero con
mucha rigidez: con frecuencia y determinado verbo sélo
aparece con una sola flexion en todos los enunciados.

- Primeras preposiciones: a, en, para, de.

N\ )
N~ ——

/
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36 meses - Articulos definidos y contractos; el orden correcto de las
palabras se impone generalmente en los enunciados simples.

- El control del plural- singular y de los tiempos se hace mas
flexible.

- Uso amplio de frases en futuro, por ejemplo, voy a... hacer, ir,
tener, etc.

- Empleo inicial de relativos e interrogativos.

- Aparecen nuevas preposiciones como, por o con.

- También aparecen los pronombres él, ella, ellos, ellas,
Nosotros.

- Empleo de coordinaciones entre enunciados simples (y, 0).

De 36 a 48 meses - Llega a formar frases correctas de seis a ocho palabras,
aunque la media general sea de cuatro a cinco.

- Existe gran nimero de adjetivos y adverbios, sobre todo de
lugar.

- Aiade formas de futuro para los verbos y distingue mejor el
uso de los distintos tiempos del pasado; uso frecuentemente
incorrecto del subjuntivo.

54 meses - Uso de adverbios de tiempo (hoy, ayer, luego).

- Empieza a construir proposiciones subordinadas de causa y
consecuencia.

60 meses - Uso generalmente correcto de los relativos y conjunciones,
pronombres posesivos y tiempos principales, incluyendo el
condicional.

- Emplean subordinadas circunstanciales de tiempo, aunque
con problemas de concordancia.

Hay que destacar también para la compresion de una frase, el nifilo adquiere
progresivamente tres tipos de estrategias, que, luego ira empleando en funcion de la
situacion, estas son:

- La estrategia pragmética: Se basa en el contenido léxico y su combinacion mas probable.

- La estrategia posicional: Se basa en el orden y en las posiciones de las palabras en la
frase.

- La estrategia morfosintactica: Completa el proceso a partir de seis o siete afios y se centra

en las modificaciones sintacticas significativas cuando las estrategias anteriores no pueden
solucionar el problema.
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Sin embargo se observa, que en su lenguaje espontaneo, el nifio no emplea este tipo
de locuciones complejas utilizadas en las pruebas de comprension; la tendencia es a
producir esquemas sencillos con algunas modificaciones tipicamente infantiles para darle
mas énfasis a una u otra palabra.

3.5 Estimulacién e intervencion psicopedagdgica del lenguaje oral

La adquisicion y afianzamiento de las dimensiones del lenguaje oral en nifios, no es un
aspecto que esté predeterminado solo por la edad cronoldgica o los aspectos madurativos
que ellos presenten, sino que ademas debe ser estimulado e intervenido en la medida que
sea necesario, para esto existen estrategias y actividades las cuales pueden ser elaboradas
y llevadas a cabo tanto por los profesionales de la educacién como por las familias de los
pequefos.

A continuacion se presenta una serie de orientaciones de como trabajar las distintas
dimensiones del lenguaje expuestas por Juarez & Sanchez (2006) dirigida a preescolares
que estan pasado por la etapa de la madurez:

3.5.1 Estimulacién e intervencion psicopedagdgica del aspecto fonético y fonoldgico

Antes de comenzar con las orientaciones generales de actividades, se comenzara por
los aspectos claves que un niflo necesita para ser capaz de adaptar progresivamente su
fonética:

- Una buena atencion y discriminacion auditiva general (en primer lugar) y fonética (en
segundo lugar).

- Una buena motricidad bucofacial en general y una buena motricidad aplicada a los
movimientos articulatorios durante la expresion verbal.

- Una motivacion suficiente para hablar bien y superarse, que se incluye dentro de una
motivacion global para “ser mayor”.
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Cuadro N° 10: Sugerencia de actividades aspecto fonético-fonoldgico

Actividades

Habilidad

Sugerencias de actividades

Atencién y
discriminacion

- Crear dinamicas basadas en consignas tales como: bailar
hasta que se toque el pandero, caminar hacia atras o
adelante de acuerdo al ruido que se escuche o levantar las
manos cuando se escuche el sonido de un animal, sentarse
cuando sea un ruido de medioambiente, etc.

Juegos de motricidad
buco-facial

- Realizar juegos de soplo: Apagar velas, hacer avanzar
globos inflados, hacer burbujas.

- Realizar juegos de hinchar las mejillas: imitando a un
globo o a un animal gordo.

- Realizar juegos de lengua: Subiendo y bajando la lengua,
haciendo parecer que hay una bolita en la mejilla, moviendo
la lengua de lado a lado, etc.

- Realizar juegos con los labios: Dentro de alguna tematica
jugar a imitar expresiones, que impliqguen mover los labios
hacia arriba, adelante, atras, abajo, etc.

Juegos de imitacion

- Realizar ruidos simples: de risa, llanto, susto o de un auto.

Juegos de
estructuracion

temporal

- Realizar juegos de orden de sonidos: Dar una secuencia
de diferentes sonidos y luego pedir a los nifios que los
repitan en el mismo orden.

Juegos de imitacion Il

- Realizar Juegos de imitacion de sonidos, basados en
estructuras fonéticas de fonemas o silabas: Jugar a imitar
el idioma de una marioneta que viene de otro “planeta”,
inventando un lenguaje nuevo, ej. En su planeta: mesa se
dice rale, para que luego seguir instrucciones con la rale,
como ubicarse delante de la rale, juntar las rale, etc.

- Realizar juegos imitativos de secuencias ritmicas mas
complejas: en parejas de nifios frente a frente, se chocan

Juegos fonéticos (4 y
5 afos)

las palmas, siguiendo una secuencia.

- Loto fonético: con cartones divididos en 8, 12 ¢ 16
cuadros, pegar la foto de objetos o animales que
comiencen con diferentes fonemas, realizar equipos de
juego y luego la profesora dice fonemas o silabas al azar,
quienes tengan imagenes que comiencen con esos
sonidos, va completando el carton.

- Completa las oraciones: La maestra debe enunciar frases

incompletas en funcion del fonema que quiera trab@rfga(
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/ los nifios, ej.: El nifio vié un pequefio....... , que tenia una\

cola de color....... = , salié......... , tanto asi que se
canso.
Juegos de conciencia | - Reconocer silabas o fonemas: mediante consignas
silabica y fonética motrices, los nifios deben reconocer palabras que

comiencen, terminen o contengan determinadas silabas o
fonemas, hacer reconocer al nifio si determinada silaba se
encuentra al principio o al final de la palabra, ej.: la silaba
ma de la palabra “ma...no”, ¢esta en primer o en segundo
lugar?.

- Juegos de rimas: cantar canciones con rimas, estirar

K palabras para reconocer la silaba o fonema final, etc. /

CLASE 12

3.5.2 Estimulacién e intervencion psicopedagdgica del aspecto semantico

La estimulaciéon de esta area debe estar dirigida, en primer lugar a propiciar
situaciones que enriquezcan el vocabulario de los alumnos, adquiriendo nuevos significados
de palabras y precisando los que ya tienen integrados, en segundo lugar, ésta area debe
estar enfocada en juegos de palabras que faciliten el uso real de éstas, descubriendo asi las
relaciones légicas que las asocian, las oponen, las unen, etc.

Este entrenamiento debe estar basado en:

- Hacer observar : Con manipulacion de un tema de interés para el alumnado,

- Hacer razonar : Con creacion de situaciones de observacion, manipulacion libre
y dirigida de material que apoye su comprension,

- Hacer expresar : Con la manipulacién del Iéxico, introduciendo situaciones para

estimular el uso de palabras en situaciones comunicativas reales,
- Entregar feed-back : Con actividades de repaso que deben servir de evaluacién y
retroalimentacion a los aprendizajes vistos anteriormente.
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Cuadro N° 11: Sugerencia de actividades aspecto semantico

Actividades
Habilidad Sugerencias de actividades
Aprender palabras | - Descripcion de imagenes dirigidas: haciendo nombrar lo
nuevas que se ve en la ldmina (datos objetivos), introduciendo

ademas informacion mas subjetiva, es decir que no se
refieren al concepto principal de la lamina. Ej.: veo un arbol,
en el arbol hay un gato, “quiza el gato sea macho por que
se ve grande”, el arbol es grande, “como el que tiene mi
vecina”.

- Trabajar con oposiciones: mostrar dos imagenes
diferentes y preguntar por las diferencias entre una y otra,
ej.: el campo y la cuidad, la tierra y el mar.

- Jugar al intruso: mostrando diferentes imagenes, entre
ellas debe haber una que no corresponda al grupo, la cual
el niflo debe reconocer, ej.: mesa, silla, cama, flor, estante,
en este caso el nifio debe reconocer que la flor corresponde
a una planta no a un tipo de mueble.

Manipular palabras - Formacion de familias semanticas: agrupando palabras
que pertenezcan a la misma familia. Ej.. cada nifio debe
decir una palabra que pertenezca a una familia designada
por la docente.

- Realizar analisis de palabras: a partir de un concepto
global, se deben enumerar elementos, ej.: nombrar cinco
cosas de una oficina, nombrar cinco cosas que hay en un
estuche, etc.

- Realizar sintesis de palabras: consiste en juegos de
preguntas y respuestas, ej.. ¢donde puedo encontrar un
serrucho y un martillo?, ¢dénde hay frutas y flores?,
¢donde hay muchos niflos y mesas?, también se puede
pedir que nombren cosas que pertenezcan a una categoria,
ej.. nombrar animales de cuatro patas, nombrar artefactos
de cocina, nombrar colores, oficios, etc.

- Realizar juegos de contrarios: realizar juegos de
preguntas y respuestas: ej.. este animal es muy grande,
este es muy...... , trabajando asi contrarios de adjetivos,

sustantivos, adverbios (lejos, arriba, mucho), verbos
AN ghablar, callar, llorar, reirg. e
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- Realizar asociaciones de palabras y conceptos: Juntar o
unir cosas iguales de acuerdo a identidad, similitud, familias
semanticas, por complementariedad ej.: mano-pafiuelo,
lentes-o0jos, lapiz-sacapuntas, etc. También puede ser por
medio de preguntas como: Cuando tenemos frio ¢qué
hacemos?, cuando tenemos hambre ¢ qué hacemos?, etc.

- Realizar juegos de semejanza entre personas, objetos o
animales: puede ser por medio de preguntas como, la leche
y el agua no son iguales ¢ pero en qué se parecen?.

- Realizar seriaciones: con material concreto, estas pueden
ser por tamafo, cantidad, peso, etc. luego que explique por
qgué el orden de la serie.

- Asociaciones gramaticales: por medio de pregunta-
respuesta, tales como, buscar tres cosas que pueda hacer
un perro, nombra tres personas o0 animales que puedan
cantar, pinta tres cosas que puedan comer, dime tres
lugares donde se pueda dormir, etc. o bien, hacer que el
nifio dibuje o nombre algo que sirva para vestirse, 0 un
animal que de leche, o lo que se ocupa para escribir, etc.

3.5.3 Estimulacion e intervencién psicopedagogica del aspecto morfo-sintactico

El entrenamiento morfo-sintactico puede ser dividido en cuatro grandes puntos de
trabajos los cuales estan centrados en:

- Numero y orden de palabras en la frase.

- Nexos.

- Flexiones.

- Conciencia sintactica, la cual funciona como predictora para la habilidad escritora.
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Cuadro N° 11: Sugerencia de actividades aspecto morfo-sintactico

Actividades
Habilidad Sugerencias de actividades
Numero y orden de |- Ejercicios de comprensibn morfo-sintactica: con
palabras realizaciones de orden en complejidad progresiva, ej.:

toma el lapiz que tiene Susana.

También pueden ser sucesiones de ordenes, ej.: abre la
boca y cierra los ojos, abre la boca, toca tu nariz y pasame
un lapiz, etc.

Estos ejercicios también pueden ser con variacion
temporal como por ej.: toma el l4piz y después cierra la
puerta, antes de levantarte abrochate la casaca.

También pueden ser colocando la palabra en la frase,
como por ejemplo: dame el dibujo donde el gato persigue
al perro, muéstrame el dibujo donde el camion empuja al
auto, etc.

- Ejercicios de construccion de frases: con apoyo de
elementos gréficos y de realizaciones progresivas construir
frases con preguntas, ej.: ¢qué es? Un gato, ¢como es el
gato? Es pequefio, ¢,qué hace? Camina por el techo, para
luego pedir que enuncie la oracion completa: Un gato
pequefio camina por el techo. Esta construccion debe ir
avanzando con apoyo de otras preguntas y también con
variaciones.

Empleo de nexos - Realizar érdenes por turno: por ejemplo, Carlos, pinta la
flor que esta debajo del sol, Luis, pinta el objeto que esta
arriba de lo que pinto Carlos, etc.

También puede ejecutar 6rdenes de tipo verbales como,
levantar las manos derechas.

Empleo de las | - Juego de enlace de palabras: por medio de grafismos o
flexiones y conciencia | imagenes individuales, realizar preguntas-respuestas, por
sintactica €j.: ¢qué pasa en este dibujo? El nifio, mira, la manzana.

¢quién mira? El nifio.

También se pueden entregar diferentes imagenes en
desorden, como caras, ojos y diferentes objetos, para ellos
construyan de forma ordenada y légica sus propias frases,
ej.: la nifia, mira, la pera.

Organizacion del | - Realizacion de series logicas o historietas: Mostrando
discurso imagenes que indiquen una causa y un efecto, el nifio
N tendra que redactar lo que alli sucede.

/
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- Realizacion de flexiones en series logicas: Una vez
construida una serie se le realizaran preguntas al nifio de
tipo temporales, ej.: ¢(Qué hace el gato?, ¢(Qué hara
luego?, ¢Por qué se rompio el vaso?, etc.

- Trabajo con comics: con estos materiales se estimula la
creacion espontanea del discurso, ya sea por medio de
preguntas o mediaciones.

\ Y

Ademés de todas las sugerencias de actividades planteadas para este nivel es
necesario hacer mencion a otros ejercicios de suma relevancia para el desarrollo y
adquisicion de la habilidad morfo-sintactica: la imitacidbn directa, estas actividades
proporcionan una marcada ventaja a nivel de adquisicion del lenguaje ya que contienen
variadas palabras, flexiones y estructuras sintacticas que los nifios ain no conocen y por
tanto no emplean en su lenguaje cotidiano, su utilizacion en imitacion directa, puede suponer
una cierta preparacion formal a su aprendizaje real que pasard por su puesto por su
experimentacion comunicativa.

Por ultimo se debe recordar que ademas del entrenamiento de las habilidades
fonética, fonoldgica, semantica y morfo-sintactica, se debe trabajar de manera transversal la
dimensioén pragmatica, la cual tiene que ver con el uso que se le da al lenguaje dependiendo
de las situaciones, entre las habilidades que se deben trabajar en ésta area, se pueden
indicar: la toma de turnos, la intensién comunicativa, la coherencia de ideas, las miradas, los
gestos, la distancia que se debe dejar entre una persona y otra al dialogar, etc.

Realice ejercicios n°® 21 al 30
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CLASE 01
1. LECTURAY FACTORES QUE INCIDEN EN LA MADUREZ ESCOLAR.

El concepto de madurez para el aprendizaje de la lectura se construye,
progresivamente, gracias a la interaccion de factores internos y externos. El dinamismo
interior le asegura al nifio una madurez anatémica y fisiolégica en la medida que le sean
proporcionadas las condiciones nutricionales afectivas y de estimulacion indispensables para
un desarrollo normal de las capacidades cognitivas del nifio.

Podemos definir la madurez para el aprendizaje como la capacidad que aparece en el
nifio de apropiarse de los valores culturales tradicionales junto con otros nifios de su misma
edad, mediante un trabajo sistematico y metadico.

En la literatura especializada el concepto de madurez aparece bastante ligado al de
aprestamiento, término derivado del “readiness” angloamericano. La diferencia entre ambos
radica en que el concepto madurez se refiere al aprendizaje en general, mientras que
aprestamiento implica estar listo para un determinado aprendizaje, incluyendo,
especificamente, al tiempo y a la manera por la cual ciertas actividades deberian ser
ensefadas y no solo al despliegue interno de las capacidades.

La madurez tiene sentido en el momento en que entendemos al nifio como un ser en
desarrollo, como un individuo que modifica su organizacién neurolédgica, sus formas de
pensamiento, su afectividad, sus intereses, etc. La madurez supone el estado Optimo, para
acometer una actividad, un aprendizaje, que precisa de un repertorio de aptitudes y
conductas precias.

Encuadrado el concepto biolégicamente, la madurez es una funcion del tiempo, que si
bien requiere condiciones ambientales apropiadas para que se dé, es bastante
independiente, en cuanto a la posibilidad de ser acelerada, retrasada o modificada.

El aprendizaje de la lectura, no obstante puede ser algo distinto a la lectura en si
misma. La metodologia, el ambiente pedagdgico y las actitudes del profesor en la medida en
que contribuyen a que se den aprendizajes previos preparatorios y necesarios, no han de
contentarse con la espera, sino que han de ejercer un papel activo de cara al logro de la
disposicién 6ptima para la lectura.

Metodolégicamente, la madurez para la lectura marcaria en todo caso la frontera
propiamente dicha. Esta ultima la situariamos en el nivel de descifrado o paso de un cédigo
de signos escritos a un codigo de signos hablados. La madurez asi entendida seria, respecto
a la lectura, el punto antes del cual es dificil, laborioso y poco eficaz realizar una actividad de
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descifrado de signos graficos y después del cual un retraso en la ensefianza no tiene un
valor significativo.

1.1 Conceptualizaciones de lectura y su importancia

La lectura de tipo inicial y avanzada es un proceso fonoldgico, cognitivo y lingiistico
complejo que se divide en procesos de decodificacion de signos graficos y de comprension
de los mismos que realiza el lector, donde ademas influyen factores externos a la persona
que lee, tales como las metodologias o estrategias de ensefianza y los tipos de texto con los
que se trabaja.

En cuanto a la lectura inicial, es importante referirse, al cédigo o alfabeto que se
menciona anteriormente, puesto que este vendria siendo uno de los primeros pasos para
acceder a la informacion. Es aqui donde interviene el proceso fonoldgico debido a que en
primer lugar es necesario que el lector relacione y emita los signos escritos o grafemas con
los sonidos de las letras o fonemas.

De esta forma, Borrero (2008) define lectura como “Una actividad cognoscitiva y
linglistica en la que se requiere de un cddigo para obtener un mensaje dentro del propdsito
que tiene el lector, bien sea aprender, divertirse o reflexionar”.

Cuando se habla de actividad cognoscitiva, se quiere decir que al momento de llevar a
cabo una lectura, entran en juego variados procesos mentales, unos mas complejos que
otros, algunos de estos son el trabajo de memoria, atencién, compresion, andlisis, utilizacion
adecuada de estrategias de aprendizaje que utiliza el lector, entre otras.

Finalmente se habla de habilidades linguisticas, debido a que el procesamiento lector
requiere de ciertas tareas relacionadas con el lenguaje, las que Alegria (2006) menciona la
identificacion de palabras escritas, la conciencia fonoldgica, y la extraccion de significado de
lo que se lee.

Por lo que también se describe a la lectura como una realidad privilegiada de
activacion y enriquecimiento de las habilidades linglisticas, cognitivas y afectivas de los
nifios. Leer permite desarrollar la imaginacion, activar los procesos mentales, enriquecer el
vocabulario, las estructuras gramaticales y narrativas, ampliar y organizar la adquisicion de la
informacion y desarrollar la comprension de los mensajes escritos en distintos tipos de
textos. (Marchant, Luchini & Cuadrado, (2007).

En el apartado anterior también se define lectura destacando habilidades cognitivas y
lingUisticas, pero con la ultima cita se adiciona otra, que tiene que ver con las habilidades
relacionadas con los afectos, tales como la motivacion, autoestima, las expectativas propias,
etc. Dichas habilidades también se encuentran en estrecha relacién con la lectura, ya que
estas vienen a potenciar o a dificultar este proceso.
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También se destaca el proposito esencial y mas complejo de la lectura que tiene que
ver con un nivel lector mas avanzado, éste es el desarrollo de la comprension de textos,
donde se entrelazan las caracteristicas del texto propiamente tal, asi como también las
competencias que pone en préactica el lector al momento de leer, “el lector debe identificar
palabras, detectar estructuras sintacticas, conectar entre si las diversas partes del texto y
relacionarlas con su propio conocimiento general”. (Irrazabal & Saux, (2005).

1.2 Procesos implicados en la lectura

Como se mencionaba anteriormente la lectura inicial es un proceso de habilidades de
tipo linguisticas y cognitivas, entre las cuales se destacan la conciencia fonoldgica,
conciencia semantica, y sintactica, conocimiento de las letras, memoria verbal y conciencia
alfabética, es acd donde se cumple la premisa que el rendimiento que el nifio logre en las
destrezas del lenguaje oral y de tipo cognitivas serdn fundamentales para su futuro
desempefio lector.

A continuacion se describen los procesos mencionados anteriormente

- La conciencia fonoldgica y el conocimiento de las letras: De acuerdo a lo indicado por Bravo
(2003), esta es una habilidad metalinguistica que se observa cuando los nifios empiezan a
tomar conciencia de que el lenguaje oral tiene componentes fonéticos que se pueden aislar o
afadir a voluntad. De esta habilidad se desprende el procesamiento fonoldgico el cual tiene
que ver con el dominio que tienen los nifios progresivamente para sobre el lenguaje oral, en
procesos tales como segmentar las palabras en sus silabas y fonemas, articularlas a partir
de secuencias fonémicas, pronunciarlas omitiendo fonemas o agregandolos a otros, efectuar
inversion de secuencias fonémicas, encontrar rimas, ademas de aprender a diferenciar los
fonemas en cuanto son necesarios, para que, al ser articulados oralmente, las palabras
adquieran significado.

- La segmentacion linguistica de tipo fonoldgica y silabica: ElI conocimiento de las letras y de
las palabras esta asociado estrechamente con la segmentacion del lenguaje oral. Las letras
que los nifios aprenden a decodificar son segmentos de las palabras y éstas, segmentos de
las oraciones. El éxito del aprendizaje lector implica que el nifio adquiera cierto grado de
conciencia con respecto a que la corriente del lenguaje es segmentable en unidades que se
pueden separar. La segmentacion linglistica refleja la habilidad de los nifios para aprender a
segmentar las palabras en silabas y fonemas.

La segmentacion fonoldgica es un proceso que depende de la conciencia fonolégica y
gue se manifiesta en la habilidad para separar los componentes fonéticos de las palabras, la
cual ademas de favorecer la lectura favoreceria también el proceso escritor, ya que mediante
ésta los nifios comprenderian que las palabras escritas también estan bajo reglas
convencionales.
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La segmentacion silabica consiste en dividir las palabras en sus silabas. La
descomposicién inicial de las palabras es un proceso mas propio de las lenguas donde los
limites silabicos estén bien definidos, como es el castellano, idioma en el cual las fronteras
entre silabas y silaba son facilmente reconocibles. Las investigaciones han demostrado que
la segmentacion silabica es mas facil de realizar que la segmentacion fonémica, sin
embargo, este proceso también depende del tipo de tarea que se esta entregando al nifio.

- La conciencia semantica y sintactica: En cuanto a la conciencia semantica, es un estado en
que el nifio comprende que toda idea o concepto esta asociado a ciertas redes de contenidos
o redes sisteméaticas, como por ejemplo, si a un nifio se le menciona una fruta como
“manzana” debe comprender que se le esta hablando de frutas, la conciencia sintactica, por
otra parte hace referencia a la toma de conciencia de que las oraciones o enunciados estan
compuestos por distintos tipos de palabras las cuales deben ser redactadas en un orden
|6gico y coherente.

- La memoria verbal: Es el acto de guardar informacion sustancial de lo escuchado o lo
leido, claro que en estas instancias no sélo de debe ejercitar de manera memoristica, sino
qgue también se debe ejercitar la capacidad de retener informacién que es relevante.

4 )

Ejemplo de ejercicios de memoria verbal

Carlos se fue de compras a la feria, trajo pan, verduras y frutas... ¢Quién se fue de
compras?, ¢ Qué compré?, ¢Donde fue a comprar?

L J

Las habilidades revisadas anteriormente permiten visualizar que a la hora de
comenzar la enseflanza del proceso lector, no sélo se debe considerar qué método de
ensefianza ocupar, sino que también se debe poner especial atencidén en la estimulacion e
intervencion de las habilidades que estan a la base de la lectura inicial, y asi poder obtener
resultados mucho mas favorables, asi como también pesquisar desde edades tempranas
ciertas dificultades y ponerlas en tratamiento.
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CLASE 02

Figura 1: Mapa conceptual de los procesos implicados en la lectura

Procesos de la lectura

Se dividen en procesos
v

A 4
[ Cognitivos ] [ Linguisticos ]

A A

Donde interviene la
v

[ Conciencia fonologica ]
I
[ Segmentacion linglistica

[
[ Conciencia semantica y sintactica ]

Fonolégica y silabica ]

[ Memoria verbal ]

1.3 Etapas del aprendizaje de la lectura

El reconocimiento de palabras es el proceso clave de la lectura. Es de hecho el que
mas tiempo de aprendizaje requiere y en el que se producen los principales trastornos de
lectura. El objetivo basico a conseguir cuando se trabaja este proceso es el de desarrollar
las rutas visual y fonologica. A medida que los nifios van conociendo las reglas de
conversion grafema-fonema pueden ir haciendo uso de la ruta fonoldgica. Con la practica
irAn perfeccionando el conocimiento de las reglas grafema-fonema e irdn incrementando el
namero de palabras que pueden reconocer directamente. Y a medida que consiguen
reconocer palabras con mayor rapidez, por el sélo efecto de la rapidez ya se produce un
incremento en la comprension lectora.
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Uta Frith (1985) ha investigado en profundidad el aprendizaje de la lectura y sostiene
que para llegar a convenirse en lectores habiles atraviesan tres etapas:

- Logografica
- Alfabética
- Ortografica

- Etapa logogréfica

Antes de aprender a leer en sentido estricto, antes de que pueda transformar los
signos graficos en significados, el nifio de cuatro o cinco afios es capaz de reconocer un
pequefio grupo de palabras familiares. Estas palabras las reconoce globalmente valiéndose
de la forma de su contorno (longitud, rasgos ascendentes y descendentes, etc.) y del
contexto en el que aparecen. Asi puede reconocer la palabra coca-cola escrita en la botella
0 su propio nombre bordado en el bolsillo de su delantal. En estos casos el contexto es
fundamental para que el nifio pueda identificar esas palabras porque las representaciones
que tiene en su memoria son todavia muy vagas. Pero a medida que el nifio ve escrita una
y otra vez una determinada palabra ir4 incrementando el conocimiento de sus principales
rasgos y como consecuencia la representacion visual de esa palabra serd cada vez mas
exacta. Esta estrategia de reconocimiento de palabras es util cuando las palabras a
reconocer forman un grupo pequefio y con rasgos bien diferenciados, pero a medida que
incrementa el nUmero y comienzan a aparecer palabras con formatos mas similares (que
sélo se diferencian en una o dos letras) su efectividad se va reduciendo. Para un nifio que
reconoce las palabras logograficamente (ruta visual) las diferencias entre “sol” y “sal” son
tan nimias que pueden pasar facilmente desapercibidas. Se hace entonces necesario
conocer las letras que componen las palabras.

Etapa alfabética

Con la ensefianza sistemética de las reglas de conversion grafema-fonema el nifio
inicia su entrada en la fase alfabética. Ello significa que tiene que ser capaz de segmentar
las palabras en sus letras componentes y de asignar a cada letra el sonido que le
corresponde. Tiene que darse cuenta de que los sonidos siguen un orden determinado en
cada palabra, esto es, aunque las palabras “pato”, “pota” o “tapo” estan formadas por los
mismos grafemas, y en consecuencia de los mismos fonemas, el orden de pronunciacién es
distinto.

Finalmente, el lector tiene que aprender a unir estos fonemas para formar el sonido
global de la palabra (es bastante notoria la falta de desarrollo de este Gltimo mecanismo en
los primeros niveles de lectura, cuando los nifios realizan una lectura silabica con la que no
consiguen identificar la palabra o tienen que repetir las silabas, una vez leidas a mayor
velocidad para averiguar de qué palabra se trata.
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La etapa alfabética no es nada sencilla de superar, pues exige asociar unos signos
abstractos con unos sonidos con los que no parecen tener ninguna relacion. De ahi que
algunos nifios, a pesar de un gran esfuerzo, siguen confundiendo durante mucho tiempo
algunas reglas de conversion grafema a fonema o no consiguen, en absoluto, aprenderlas
(en esta etapa es donde aparece la verdadera dificultad de los nifios disléxicos).

- Etapa ortogréfica

Cuando el nifio aprende las reglas de conversion grafema-fonema se dice que sabe
leer. Sin embargo, todavia no se puede decir que es un lector habil. Los lectores habiles se
caracterizan por reconocer directamente un buen nimero de palabras sin tener que ir
traduciendo cada uno de sus grafemas en fonemas. Esta Ultima fase se consigue y
perfecciona a medida que el lector lee las palabras una y otra vez (a través de la ruta
fonoldgica), ya que finalmente termina formando una representacion léxica de esas
palabras. Segun Frith (1989), las habilidades ortograficas aumentan espectacularmente a
partir de los siete u ocho afios.

En la etapa ortografica, los lectores identifican cada una de las letras que componen
la palabra y de hecho detectan en seguida si se produce algun error en su orden. Por otra
parte, en la lectura ortografica ya no es tan importante la forma concreta de la palabra, y
mucho menos el contexto, como sucedia en la etapa logografica.

El que un nifio no llegue a dominar la etapa ortografica no le va a impedir que pueda
leer, pero su lectura sera mas lenta y ello conllevara una pérdida en la comprension (por
estar ocupando la memoria a corto plazo durante mas tiempo y por ello dificultando la
realizacion de los procesos superiores).

El castellano es una lengua perfectamente transparente en cuanto a la lectura (con la
escritura las cosas son distintas), ya que todas las palabras se ajustan a las reglas grafema-
fonema. En consecuencia, quizd no fuese necesario postular las fases logografica y
ortografica. No obstante, la primera impresion es que también ocurre asi en nuestro idioma.
Respecto a la fase logografica, es bastante frecuente que los alumnos de parvulos
conozcan varias palabras (su nombre, la fecha en la pizarra, etc.) antes de empezar a leer.
En cuanto a la fase ortogréafica, los datos experimentales indican que también esta fase es
funcional en castellano. El hecho de que leamos las palabras familiares con mayor rapidez
y menor nimero de errores que las palabras poco familiares es una prueba clara de que
hacemos uso de la ruta visual (incluso se puede comprobar de forma directa comparando
simplemente la lectura del sujeto que se encuentra en la fase fonologica y que va
segmentando la palabra, y un lector habil que lee la palabra globalmente).
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CLASE 03

1.4 Estimulacion e intervencion psicopedagdgica de la lectura

Desde el punto de vista de los procesos cognitivos, linglisticos y madurativos que se
encuentran a la base del desarrollo de la lectura, existen variados estudios que indican como
estimular o reeducar dichos procesos cuando se encuentran descendidos, a continuacién se
muestra un plan de trabajo de Borrero (2008), con las areas mas importantes para la
adquisicion de la competencia lectora, partiendo por las tareas iniciales como lo es la
conciencia fonoldgica, hasta las mas avanzadas y complejas como lo son la fluidez o la
comprension lectora.

- Conciencia fonolégica

El objetivo esencial de la ensefianza de la conciencia fonolégica es ayudar al nifio a
prestar atencion a los fonemas de la lengua para que haga consciente la naturaleza
segmentada del lenguaje. Usualmente al hablar pronunciamos entre 125 y 180 palabras en
un minuto sin sefial acustica de cuando comienza o termina una palabra, porque el lenguaje
oral es articulado. Sabemos cémo dividir una oracién en palabras por su significado y la
gramatica.

Para aprender un alfabeto escrito debemos fijarnos en aquello en lo que hemos
aprendido a desatender (Adams 1990). Si bien la conciencia fonoldgica va en contra de la
naturaleza psicosocial del lenguaje, contribuye indirectamente a la comprensiéon de lectura
por sus efectos a nivel del reconocimiento de la palabra, ademas de crear una categoria
conceptual para pensar sobre el lenguaje. El desarrollo de este aspecto se da en la medida
en que el nifio puede segmentar unidades cada vez mas pequefias de lenguaje, ajenas al
significado original de las palabras.

La ensefianza de la conciencia fonolégica debe iniciarse con la escolarizacion y
ademas preceder y luego acompafar la ensefianza de la fonética (correspondencia entre
letras y sonidos). Las investigaciones indican también que las actividades de la ensefianza
de la conciencia fonologica no deben durar méas de 10 0 15 minutos diarios. En promedio,
los nifios se benefician de unas 20 horas de ensefianza de esta habilidad antes de estar
listos para la ensefianza de la fonética. Los nifios no estaran listos para asociar una letra con
un sonido hasta tanto no lo puedan identificar auditivamente.

La conciencia fonolégica se desarrolla gradualmente y en etapas predecibles. Al
principio es mas facil para el nifio identificar palabras que riman, al poner atencion a los
sonidos en la terminacién de las palabras. Posteriormente puede identificar las silabas y
finalmente los fonemas individuales que constituyen las palabras.
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Ejemplo

Las palabras mina y mira. La diferencia entre estas dos palabras esta dada por el tercer
fonema.

Este concepto de la conciencia fonoldgica como habilidad que sigue unas etapas de
desarrollo debe ser parte integral de la ensefianza de la misma. El nifio al comienzo presta
atencion mas facilmente a los sonidos al final de las palabras, luego los del inicio y finalmente
a los de la mitad.

Asi, McLaughlin & Fisher (2002) indican que cuando se planifica una sesion de
conciencia fonologica se debe tener en cuenta lo siguiente:

1.

2.

5.

6.

- Rima

La unidad de sonido (palabra, rima, silaba, fonema).

El tipo de operacibn que se desea hacer con dicha unidad (segmentacion,
combinacion o manipulacion).

Si la actividad es estrictamente oral o va a involucrar objetos concretos (fichas,
letras plasticas). Si bien la conciencia fonolégica es una habilidad estrictamente
auditiva, es mas efectiva cuando se realiza con letras (Adams 2002).

Una ensefanza explicita (directa) y sistematica (de menos a mayor dificultad).

Enfatizar la manipulacion de sonidos.

Grupos pequefios (3 a 5 nifios).

La lectura de poemas infantiles es una forma éptima de exponer el nifio a la rima. Los
poemas van entrenando el oido para identificar terminaciones similares de las palabras. Las
canciones infantiles también sirven para el mismo propésito. Léale y enséfiele al nifio
canciones y poemas.
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/ A\
/ Ejemplo \

Arroz con leche,
Me quiero casar
me quiero casar
con una seforita

de este lugar.
L " J

Una vez que el nifio ha sido expuesto a varios ejemplos, se puede jugar a adivinar la
palabra que rima. Las familias de palabras también sirven a este propdsito. Usted puede
crear bancos de tarjetas de palabras con su dibujo correspondiente que pertenecen a una
misma familia, para que el nifio las clasifique, asi como también pedirles que completen
frases con palabras que riman.

Por otro lado, las adivinanzas suelen venir en forma de rima y enseflan a pensar. Los
nifios se divierten mucho con esta practica. Péngalos a pensar... y enséfieles a escuchar.

Ve A\
/ Ejemplo \

Soy amarillo por fuera
Lo mismito por dentro
Ni redondo ni ovalado
Y con un hueso al centro

\_ J

- Aliteracion

La aliteracion hace referencia al conjunto de palabras que comparten el sonido inicial.
Este trabalenguas tradicional es un ejemplo de aliteracion:

Ejemplo

Tres tristes tigres triscan trigo tras un trigal.

Las actividades de aliteracion dirigen la atencion al sonido inicial de las palabras. Una
vez se le han dado al nifio suficiente ejemplos de este concepto, se puede jugar a emitir el
mayor numero de palabras posibles con cada uno de los sonidos de las letras del alfabeto.
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Usted puede decir: “Wamos a buscar palabras que empiezan con el sonido [a], por

ejemplo: arbol, ardilla, astronauta”. Exagerar el sonido inicial ayuda a enfatizar la unidad de
sonido que se esta trabajando.

Posteriormente puede realizar actividades mas complejas como lo son la creacion de
frases de aliteracion.

- Silabas

Las actividades con silabas consisten en la combinacion de éstas para crear palabras
0 en la segmentacién de palabras en sus silabas correspondientes. Se recomienda iniciar
con la combinacién de silabas.

Una vez que se ha demostrado cdmo se combinan las silabas para construir palabras,
usted puede fingir que habla desarticuladamente, como un robot, para que el nifio “adivine”
cual es la palabra. Por ejemplo, usted dice lentamente y de manera segmentada: ba — na —
no y el niflo dice banano (para algunos nifios es beneficioso acompanar la segmentacion de
silabas con palmadas).

Una vez se ha practicado la combinacion de silabas, va a ser més facil para el nifio
segmentar las palabras en silabas.

Se recomienda explicar a los nifios que en toda silaba existe al menos una vocal, y
que, por tanto, cada vez que se pronuncia una silaba, la boca se abre. Las cinco vocales (a,
e, i, 0, u) sélo se pueden pronunciar con la boca abierta.

CLASE 04
- Conciencia fonémica
Las actividades de conciencia fonémica son las mas complejas porque implican
atender a la unidad mas pequefia de sonido: el fonema. Las actividades realizadas
anteriormente tuvieron como objetivo llevar paulatinamente la atencion a unidades cada vez

mas pequefias de sonido.

Asi, un nifio que ha practicado la combinaciéon y segmentacion de silabas podra
combinar mas facilmente, segmentar y manipular fonemas.

Al realizar las actividades de conciencia fonémica se debe comenzar con actividades

de combinacion de fonemas, luego de segmentacion de fonemas y finalmente de
manipulacion.
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Nuevamente, es fundamental darle al nifio ejemplos de la actividad que va a realizar.

Una vez se ha demostrado con varios ejemplos el objetivo de la actividad, se le puede pedir
al niflo que las realice.

Se recomienda también que antes de segmentar palabras en sus fonemas, se
practique primero el segmentar oraciones en palabras y luego palabras compuestas en sus
palabras constitutivas.

A continuacion se presenta una secuencia de actividades para realizar las diversas
actividades de conciencia fonémica:

Actividad

¢ Estas palabras riman?

El profesor lee una pareja de palabras.
El niflo repite las palabras y dice si riman o no.

Miel — Piel
Sal — mar
casa- taza

Buscando la rima

El profesor dice una palabra.
El nifio repite la palabra y encuentra una palabra que rime.
palo
loto: foto
cafa

Segmentando oraciones

El profesor lee una oracion.
El estudiante repite la oracién eliminando frases hasta que queda Unicamente la
tltima palabra de la oracion.
La casa es azul:
La casa es
La casa
La

Contando palabras

El profesor lee una oracion.
. El nifio cuenta las palabras en cada oracion con la ayuda de fichas (botones,
7

\

[ Instituto Profesional Iplacex 13




L]
~IRLACEX
institutRrofesional

frijoles, etc.). N
La polera verde 000

El pantalon esta sucio : [1 [ [1 [

Palabras compuestas

El profesor dice una palabra.
El nifio repite la palabra y la separa en sus dos palabras constitutivas.

sacapuntas: saca - puntas

Identificacion de silabas

El profesor dice una palabra.
El estudiante la repite y la divide en las silabas correspondientes.

camiseta: ca—mi —se - ta

Identificacion del sonido inicial

El profesor dice una palabra.
El nifio repite la palabra y posteriormente dice solamente el sonido inicial.

Morado: Morado comienza con /m/

Identificacion del sonido final

El profesor dice una palabra.
El estudiante repite la palabra y dice solamente el sonido final.

Azul: Azul comienza con /a/

Discriminacion de sonidos

El profesor dice un sonido o secuencia de sonidos.
El nifio los repite uno por uno a media que asigna una ficha por sonido.

M-e-s-a: /Im/ /el Is/ la/

Combinando sonidos

El profesor dice una palabra lentamente, sonido por sonido, simulando hablar
como un robot.
El nifio repite los sonidos y finalmente pronuncia la palabra completa.

Segmentacion de sonidos

P-e-r-a: Ip/ /el Ir] [al: pera /

\

Wi

=
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/ El profesor dice una palabra.

El nifio repite la palabra lentamente, segmentandola en cada uno de sus
sonidos, simulando hablar como un robot.

Peso: /p/ lel Is] |o/

Omisién de sonidos

profesor.

El profesor dice una palabra y el sonido que el nifio debe omitir.
El nifio dice la nueva palabra que se crea al eliminar el sonido indicado por el

Pelota sin ta: pelo

\_

/

- Fonética

La fonética es la ensefianza de la correspondencia entre las letras y los sonidos que
estas representan. En ultimas, la fonética apela a la memoria asociativa simbdlica, es decir, a
la correspondencia entre un simbolo y el sonido que representa. En los idiomas alfabéticos
esta correspondencia es arbitraria y debe ser ensefiada de manera explicita y sistemética. La
fonética permite al lector hacer un analisis de la palabra escrita que no es natural
(segmentar) e identificar palabras nunca antes vistas. Ademas de contribuir a decodificar
palabras nuevas, la fonética ayuda a colocar dichas palabras en la memoria de largo plazo al
forzar la mente a prestar atencion a los patrones ortograficos y de sonido.

Se recomienda la siguiente secuencia para la introduccién de las letras:

/ Introduccion a las actividades \
1. Recitar o cantar el | Al recitar o cantar el alfabeto, el nifio adquiere el nombre
alfabeto para un concepto que va a adquirir. Ademas, en muchos
casos, el nombre de la letra es un indicio del sonido que
representa. EI nombre también permite facilitar la memoria
simbolica al tener diferentes categorias de asociacion
como lo son los rasgos fisicos, el nombre y el sonido de
cada letra.
2. Asociar los | Una vez al nifio ha memorizado el alfabeto el siguiente
nombres con las | paso es ensefiar la correspondencia del nombre que ya ha
letras aprendido con la letra que corresponde. En un principio se
correspondientes puede utilizar una secuencia alfabética de letras para que
K el nifo vaya sefalando una a una cada letra cuando Ia/
[ Instituto Profesional Iplacex 15
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nomina al recitar el alfabeto. De esta manera poco a poco
va estableciendo la asociacion letra — nombre. Esta tarea
requiere de practica guiada al principio, pues el nifio debe
establecer conexiones correctas y estables desde el
principio. Si bien son mas utiles mas mindsculas por su
frecuencia en el texto escrito, algunos autores sugieren
comenzar con las letras mayusculas porque estas son
mas distintivas que las minusculas. Luego se introducen
las mindsculas y se le ensefa al nifio que cada letra se
puede representar de dos maneras, en mayuscula y en
minuscula. Cuando el nifio ha sido expuesto a las parejas
de mayuscula y mindscula de cada letra, se procede a que
el nifio practique aparear las letras entre mayudscula y
minuscula.

3. Asignar los sonidos
de las letras

Ehri (1984) sugiere introducir letra por letra utilizando
mnemotécnica. La letra que se presenta se debe introducir
con un dibujo que sirva como clave del sonido que
representa.

Conviene iniciar con la ensefianza explicita de los sonidos
de las vocales puesto que son las letras de mas alta
aparicion. En el espafiol, como en el inglés, toda palabra
tiene al menos una vocal.

4. Escribir las letras

El ejercicio motor de escribir las letras contribuye a la
memorizacion de las mismas. Primero, el nifio realiza
planillas para cada letra y posteriormente se puede
practicar el dictado de las letras.

5. Decodificar
palabras con texto
controlado

Es importante que una vez introducidos los sonidos de
unas cuantas letras, el nifilo tenga la posibilidad de
practicar la decodificacion de palabras con dichas letras
en el texto controlado. Mientras mas pronto el nifio pueda
realizar la lectura de textos interesantes mejor, pues la
lectura que busca construir significado debe ser el objetivo
primordial desde el principio. De esta manera, el nifio no
s6lo experimenta la aplicacion de lo que ha aprendido sino
gue también se siente motivado al descubrir que puede
leer. Al leer las palabras el nifio va incorporando
informacion visual, fonética y semantica para cada
palabra, lo que reforzara el reconocimiento automatico
posterior.

El proceso cognitivo del nifio al decodificar una palabra/
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/ escrita tiene tres pasos:

1. identificacion visual de las letras,
2. asociacion del sonido correspondiente a cada letra'y
3. decodificacion o pronunciacion de la palabra escrita.

6. Escribir palabras | En el momento de escribir, el nifio sigue estos tres pasos:
con letras introducidas
1. segmentar o dividir la palabra en sus fonemas o sonidos
constitutivos,

2. asignar una letra a cada sonido y

3. escribir las letras en la secuencia en que se escuchan

K los fonemas en la palabra oral. /

CLASE 05

- Estrategias de decodificacion

El lector principiante se enfrentard muchas veces a palabras que implican un reto. La
decodificacion de palabras se asemeja a un proceso de solucidén de problemas. Si se desea
gue el nifio se convierta en un lector independiente, es indispensable brindarle una serie de
estrategias que le serviran de herramientas cuando se vea estancado ante una o varias
palabras. Cuando el nifio se vea estancado con una palabra, absténgase de decirle qué
palabra es. Mas bien, ofrézcale diferentes estrategias que le permitan a él descifrarla.
Cuando el nifio se estanca frente a una palabra brindele las siguientes pautas:

Deletrea la palabra.

* ¢ldentificas partes de esta palabra que ya conoces?

» Esta palabra se parece a tal palabra que ya conoces...
» Divide la palabra en silabas.

* Pronuncia el sonido inicial de la palabra, séltatela y lee el resto de la oracion para
intentar descubrir qué palabra tendria sentido.

- Fluidez
La fluidez o velocidad con que se lee es el puente entre la decodificacion y la

compresion de lectura (Rasinski 2004). La lectura fluida no garantiza la compresion de
lectura pero da tiempo para prestar atencion al contenido, da tiempo de pensar mientras se
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lee. La comprension de lectura se hace posible en la medida en que la atencién consciente
se transfiere de la decodificacion al proceso mismo de comprensiéon. La comprension se hace
posible cuando la atencion se libera, porque el reconocimiento de las palabras es automatico
y sin esfuerzo, quedando la atencion disponible para procesar el contenido de lo que se lee.
La lectura fluida es una sefal que el lector puede fijarse en el significado, y se hace evidente
cuando una lectura oral suena como si la persona estuviese hablando.

El desarrollo de la lectura esta determinado por los niveles de atencién.
La atencion se transfiere de un nivel a otro dependiendo de la experiencia del lector. Por
ejemplo, en el caso del lector principiante, la atencion va dirigida a identificar los rasgos
fisicos y visuales de las letras. Una vez distingue las letras, su atencién se dirige a asignar
sonidos a las letras y finalmente la atencion del lector experto se enfoca en el significado de
las palabras.

La automatizacién de la lectura requiere de dos pasos, primero, es necesario el
proceso deliberado de decodificacion, de generar un sonido por letra hasta lograr pronunciar
la palabra completa. Este proceso de decodificacion es reforzado por el segundo paso, que
es el del conocimiento ortogréfico, es decir, la memoria de la estructura y secuencia interna
de las letras en las palabras.

Las mejores practicas para el desarrollo de la fluidez se enfocan en la lectura oral y
repetida del mismo texto y la retroalimentacion constante. Cuando disefie una actividad para
el desarrollo de la fluidez con base en el modelo de la lectura oral, guiada y repetida tenga en
cuenta los siguientes pasos:

1. Seleccione un texto corto de aproximadamente 100 a 150 palabras.
2. Saque dos copias de dicho texto, una para el profesor y otra para el estudiante.

3. Primero el profesor lee en voz alta para mostrar lo que se considera una lectura fluida
con la adecuada pronunciacion, velocidad, entonacion y puntuacion.

4. El profesor escucha al estudiante leer en voz alta y simultdneamente toma el tiempo
para establecer el nUmero de palabras correctamente leidas y los errores que comete.
El profesor anota en su copia el texto las palabras que el estudiante leyo
incorrectamente.

5. El profesor le brinda retroalimentacion al estudiante sobre su lectura oral. Le informa
cuantas palabras leyo correctamente en un minuto y dirige la atencion a las palabras
que el estudiante leyd incorrectamente. En ocasiones es conveniente repasar o
ensefar reglas fonéticas y subrayar con un resaltador en la copia del estudiante las
palabras en las que se equivoco.
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6. Una vez que el estudiante recibio retroalimentacion sobre su lectura oral, el estudiante

debe leer el texto nuevamente al menos unas cuatro veces por sesion, siempre
recibiendo comentarios por parte del profesor. Para muchos estudiantes resulta
altamente motivante intentar batir su propio récord de palabras correctamente leidas
por minuto en cada lectura practicada y llevar las anotaciones correspondientes.
También es conveniente decirle al estudiante cual es la meta de palabras
correctamente leidas por minuto para que intente alcanzarla.

Si bien el objetivo de la lectura oral, guiada y repetida del mismo texto es desarrollar la
fluidez o reconocimiento automatico de las palabras, no se debe dejar de lado el fin
altimo de la lectura, que es el de comprender lo que se lee. Por tanto, se recomienda
conversar un poco sobre el contenido del texto leido.

La fluidez se desarrolla leyendo en voz alta. La lectura oral se realiza en la vida real

para que una audiencia comprenda el texto que se lee. Los profesores puedes combinar la
técnica de la lectura oral, guiada y repetida con estas otras técnicas que se caracterizan
todas por la lectura en voz alta:

/

o

~

Técnicas para lectura fluida

Lectura en parejas Los estudiantes practican la lectura en

parejas leyendo por turnos.

Lectura en eco El estudiante lee a manera de “eco”

porciones cortas de texto que el profesor
va leyendo, como una oracion

Lectura en coro El estudiante o los estudiantes leen al

unisono con el profesor. Algunos
programas de computador aplican esta
modalidad.

Lectura teatral Los estudiantes practican la lectura del

guidn de una obra teatral.

J

Para facilitar el desarrollo de la fluidez es indispensable que los nifios tengan buenos

modelos de lectura, acceso a libros variados y tiempo suficiente para leer.
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CLASE 06
- Vocabulario

Una vez que el nifio pueda leer fluidamente, debe conocer el vocabulario que lee para
lograr la comprension de lectura. Por vocabulario se entiende las palabras cuyo significado
se conoce.

Existen dos formas béasicas para la adquisicion del vocabulario: el aprendizaje directo
y el indirecto:

El aprendizaje directo consiste en la ensefianza directa de la definicion de las
palabras. Estas definiciones deben ser amigables y en terminologia que el nifio comprenda.
Como en todo nuevo aprendizaje la repeticion es garantia de memorizacion, por tanto es
necesario que el nifio tenga muchos encuentros con las nuevas palabras. La exposicion
repetida implica que los nifios tengan la oportunidad de leer palabras, oirlas, escribirlas y
hablarlas. Aproximadamente recuerdan tan solo el 20% de las palabras nuevas que se
encuentran una sola vez. Las estrategias de aprendizaje de nuevas palabras, tales como el
uso del diccionario, uso del contexto para descifrar el significado, conocimiento de los prefijos
y las raices etimoldgicas son considerados también parte del aprendizaje directo de
vocabulario.

El aprendizaje indirecto se da por medio de encuentros multiples e incidentales con
nuevas palabras, particularmente a través de la lectura. La mayoria de las palabras que un
individuo conoce no se las han ensefiado directamente, pues ha ido infiriendo su significado
gracias a multiples encuentros con ellas y al contexto.

La curiosidad y el interés por las palabras se puede despertar con juegos y actividades
creativas como por ejemplo: jugar a dejar palabras desconocidas escritas en un papel dentro
de botellas, para que luego la profesora entregue sus significados y se apliquen a situaciones
escolares. Las nuevas palabras se pueden utilizar cuando se hacen transiciones como, por
ejemplo, “los que tienen ropa con colores otofiales se pueden sentar”. Lo cierto es que el
desarrollo del vocabulario no se debe dejar exclusivamente en manos del azar.

- Comprension de lectura

Dos técnicas muy efectivas para la enseflanza de estrategias de comprension de
lectura y provenientes de la investigacion son el pensar en voz alta y las conversaciones
sobre lo que se lee. Por medio del pensamiento en voz alta el profesor hace publico y audible
todo lo que sucede mentalmente en el lector para extraer el significado del texto escrito. Esta
técnica no es mas que decir lo que se esta pensando mientras se lee.

Las conversaciones sobre los textos leidos desempefian un papel importantisimo. Al
conversar sobre lo leido se elabora y profundiza, se comparten puntos de vista y se aclaran
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perspectivas. Por medio de las conversaciones se pueden discutir diferentes puntos de vista,
el lenguaje figurado, la ironia y el humor. Conversar y comentar sobre un buen libro es la
tendencia natural del lector.

El modelo para la ensefianza de estrategias para la comprension de lectura sigue los
siguientes pasos (Duke & Pearson 2002):

Descripcion explicita de la estrategia y de cuando utilizarla

» El profesor muestra la técnica (pensamiento y lectura en voz alta)
» Profesor y estudiantes colaboran en la utilizacion de la estrategia
» Practica guiada (oportunidades de préactica)

* Uso independiente de la estrategia

Segun el Panel Nacional de Lectura (2001) dentro de las técnicas mas ampliamente
reconocidas para el fomento de la comprension de lectura estan:

* Predecir

» Generar preguntas antes, después y durante la lectura

» Crear representaciones visuales

* Sintetizar

» Extraer la idea principal

* Realizar conexiones con experiencias propias, otros libros, etc.

» Volver a leer cuando se ha perdido el sentido de lo leido

Debemos partir del hecho de que la comprension de lectura es un proceso que se da
antes, durante y después de la lectura. Existen diversas estrategias para cada uno de estos
momentos. Por ejemplo, antes de comenzar a leer es conveniente leer el titulo, ojear la
estructura del libro e identificar si tiene partes tales como indice, capitulos, subtitulos,
dibujos, mapas, gréficas y glosarios, hacer predicciones y hacerse preguntas sobre lo que se
cree que va a responder el texto. Durante la lectura es muy efectivo realizar visualizaciones,
subrayar la idea principal cuando se puede resaltar el texto, tomar apuntes y volver a leer

cuando se pierde el hilo. Después de leer es conveniente hacer resimenes y completar
mapas conceptuales que permitan organizar la informaciéon y facilitar la recordacion. No
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todas las estrategias sirven en todos los casos; por eso es muy importante que el nifio
aprenda a ser estratégico en cuanto a cuando y qué técnicas utilizar en cada situacion segun
el objetivo y el tipo de texto.

También es importante que el nifio identifique aquellas estrategias que mas le sirven.
La adopcién de cada estrategia se da gracias a la metacognicion o monitoreo del propio
pensamiento.

* Monitoreo de la Lectura.

Un aspecto importante de desarrollar como parte de las competencias lectoras de los
alumnos es su conciencia, preocupacion y reaccion frente a la propia comprension del texto y
a los errores o fallos en la comprension. Este proceso se refiere principalmente a constatar si
lo que se esta leyendo tiene o no sentido y si no lo tiene, a aplicar algan plan para
enfrentarlo. Este proceso es parte importante del desarrollo metacognitivo de los alumnos
(Baker & Brown, 1984; Brown, 1980) y evoluciona gradualmente con la edad.

Los alumnos que son expertos constructores de significado son capaces de anticipar
problemas en la lectura y corregirlos en la medida que ocurre. Este proceso puede implicar
releer el texto, leer los parrafos siguientes, formularse nuevas preguntas, modificar las
predicciones o0 hacer otras, evaluar lo que se estd leyendo usando estrategias de
identificacién de palabras, poniendo atencion en las palabras o buscando ayuda en una
fuente externa.

La conciencia que se tiene del grado en que se esta comprendiendo un texto, es un
producto directo del grado de comprension; un lector puede detectar lagunas o errores, sélo
si estd construyendo activamente el significado (Markman (1981). Tal preocupacion y
reaccion dependen del objetivo que se tenga para leer; la atencion dispensada a estos
errores es diferente si se lee un articulo del diario o las clausulas de un contrato, debido a
que un error de comprension tendria diferente grado de incidencia en ambos casos. Una vez
detectado el error, es necesario que el alumno sepa qué puede hacer y tome decisiones
durante el curso de la lectura; dichas decisiones también son sefiales importantes de la
comprension.

Las investigaciones muestran (Sofé, 1992) que los profesores corrigen los errores de
sus alumnos, diciéndoles la palabra correctamente. Se constata también, que los profesores
corrigen en mayor proporcion a los alumnos considerados malos lectores (74% de
correcciones) que a los buenos lectores (solo el 34%). En el caso de los malos lectores, los
inducen a fijarse preferentemente en la decodificacion, en tanto que en el caso de buenos
lectores, los profesores tienden a sefalarles el contexto para que ellos mismos descubran el
error o laguna.

Esta tendencia de los profesores induce a que los alumnos se centren mas en la
decodificacion y se fijen demasiado en el texto, sin utilizar sus conocimientos previos y otro
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tipo de estrategias. Asimismo, cuando el Profesor interrumpe cada vez que el alumno se
equivoca y le pide repetir, le esta diciendo que no debe controlar autbnomamente su lectura,
puesto que existe un control externo proveniente del profesor. Isabel Solé plantea que no
deberia corregirse todo, ni deberia corregirse todo de la misma forma, puesto que la
importancia de los errores varia de acuerdo a la situacion de lectura y a los objetivos que se
tienen para leer.

Autores como Collins y Smith (1980), sostienen que es necesario buscar soluciones
diferentes a los distintos problemas que encuentra el nifio durante la lectura. Asi, estos
autores distinguen problemas en la comprension de palabras, de frases, en las relaciones
gue se establecen entre las frases y en los aspectos mas globales del texto.

En todos los casos, las lagunas en la comprensién pueden ser atribuidas a que el
alumno no conoce el significado de algunos elementos del texto; o bien, al hecho que el
significado que él le atribuye, no es coherente. También, estas lagunas de comprension
puede deberse a la utilizacion de palabras que tengan distintas acepciones y que haya que
tomar decisiones sobre cual es la mas adecuada.

Cuando los problemas se sitian a nivel del texto en su globalidad, las dificultades se
refieren a la imposibilidad de definir el tema, de identificar el ndcleo del mensaje, o de
entender por qué suceden ciertos acontecimientos. Cualquiera de estas situaciones implica
tomar decisiones acerca de lo que se debe hacer: abandonar el texto o realizar una accion
compensatoria. Esta decision depende de los objetivos del lector, de su necesidad de
comprender y de la propia estructura del texto.

Si la palabra o frase no es esencial, la estrategia mayoritaria es ignorarla y seguir
leyendo. Sin embargo, si la palabra aparece repetidamente, es necesario adoptar otra
actitud. Por ejemplo, seguir leyendo para que el contexto ayude a inferir el significado,
aventurar una interpretacion, releer el contexto previo. Si ninguna de estas estrategias
resulta, es necesario acudir a una fuente experta (profesor, compariero, diccionario).

Ensefiar a comprender también significa ensefiar que no todos los errores son iguales,
que algunos tienen menor incidencia en la comprensién total del texto o en la que
necesitamos comprender de acuerdo a nuestros objetivos.

Para enfrentar errores de comprension es necesario tomar en cuenta los siguientes
aspectos:

- Discuta con los alumnos los objetivos de la lectura.

- Trabaje con materiales de dificultad moderada. Ayude a los alumnos a activar los
conocimientos previos.

- Enséneles a inferir, a hacer conjeturas, a arriesgarse y a verificar sus hipotesis.

- Expligueles qué pueden hacer cuando se enfrentan a un problema durante la lectura.
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CLASE 07

1.5 Otras condiciones para el aprendizaje de la lectura.

Ademas las técnicas y actividades mencionadas anteriormente para intervenir el area

de aprendizaje lector, se deben tener en cuenta otros aspectos que si bien no son decisivos
para la adquisicion del procesamiento lector, aportan a lo referido al clima y ambiente donde
se produce la situacion de ensefianza-aprendizaje.

A raiz de lo anterior se desprende que existe un factor importante a la hora del

aprendizaje de la lectura por parte del alumno, este factor es el apresto o aprestamiento.

A continuacion se mencionaran una serie condiciones que favoreceran el aprendizaje

formal de la lectura, las condiciones se denominaran de la siguiente forma:

Motivacion para la lectura.

Utilizacion de manuales o libros de apresto.
Estimulacion del lenguaje escrito.
Discriminacion visual.

Discriminacion auditiva.

Estimulacion Cognoscitiva.

Motivacién para la lectura

Junto a la estimulacién natural y espontdnea a la que es sometido el nifio desde

tempranas edades, la lectura también puede ser motivada a través de diversas actividades
que pueden ser realizadas por profesores o padres, ejemplos de estas son:

Estimula la lectura a través de la imitacion de esta, es posible realizar esta dinamica
permitiendo que los nifios vean a padres y maestros leer en diversas situaciones.

Realizar lecturas de interés para el nifio en voz alta en presencia del mismo. Es
importante considerar en esta actividad una adecuada entonacion y entusiasmo,
ademas de familiarizar al nifio con el vocabulario, estructuras sintacticas y las diversas
caracteristicas de que posee un texto escrito.

Realizar visitas a ferias, librerias y todo tipo de lugares con espacios letrados, con el
fin de familiarizarlo de manera directa con la lectura.

Realizar comentarios de lecturas realizadas por el adulto, especialmente noticias,
libros interesantes o algun articulo de revista, ya que de esta forma se puede hacer
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notar que a pesar de ser adulto siempre se esta aprendiendo nuevas cosas a traves
de la lectura.

— Leer en presencia de los nifios, instrucciones de armado de algun artefacto eléctrico,
las reglas de un juego de mesa determinado o los pasos para preparar un plato de
cocina.

— Ensefiar a valorar a las personas que saben leer.

— Comprar libros con temas de interés para el nifio o realizar suscripcion a revistas.
Incitarlos a que lleven libros como regalo de cumpleafos.

- Utilizacion de manuales o libros de aprestamiento

La tarea del profesor puede ser acompafada o apoyada por libros 0 manuales de
apresto, para asi facilitar actividades de ensefianza de la lectura. Generalmente estos libros
se encuentran acompafados de sugerencias metodoldgicas para el educador, junto a una
serie de de elementos que favorecen el trabajo individual, trabajo en grupo, discusion,
comentarios, etc. Junto a esto es necesario destacar que es importante que el educador no
dependa de solo un libro, lo recomendable es que maneje varios y éstos deben ser sélo un
medio, entre otros materiales y experiencias que promuevan el aprendizaje de la lectura en el
nifo.

La utilizacion de manuales o libros de apresto, junto a desarrollar las destrezas
planteadas en sus paginas, puede resultar util para ensefar al nifio, conceptos relacionados
a la lectura, como los siguientes:

— Adquieren la nocion direccional de los libros, aun cuando solo se presenten
ilustraciones o textos impresos. La forma en la que son presentados y desarrollados
es en una secuencia ordenada de izquierda a derecha, desde el comienzo hasta el
final y de arriba hacia abajo.

- ElI manejo de un libro debe propender en el nifio la adquisicion de una postura
adecuada a la hora de leer, junto a la adquisicion de las condiciones necesarias para
la lectura, como por ejemplo: leer en un lugar tranquilo, sin ruido y con una iluminacion
adecuada.

- ElI movimiento ocular se debe realizar a largo de las ilustraciones o de las lineas de los

parrafos, yendo de derecha a izquierda y de arriba hacia abajo, sin seguir
necesariamente el movimiento de los ojos con la cabeza.
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- Los libros registran informacion de manera permanente, siempre permaneceran las

mismas ilustraciones, palabras y patrén de lenguaje utilizado en una misma pagina.
Conviene que el nifio advierta esto y no solo lo utilice.

- Estimulacion del lenguaje escrito

En enriquecimiento del lenguaje en general o el aprendizaje directo de sus aspectos
gréficos, ortograficos, fonologicos, semanticos y sintactico, preparan al alumno para enfrentar
con eficiencia el aprendizaje inicial de la lectura y para progresar en todas las etapas
sucesivas que considera el proceso lector.

El inicio del proceso lo constituye el lenguaje oral con el que el nifio llega a la
educacion preescolar, pues constituye el sentido de lo que el nifio sabe, y sirve como base
para las comparaciones necesarias que €l hace entre el lenguaje oral y los simbolos graficos
en el aprendizaje de la lectura. El aspecto mas importante a considerar que en relaciéon al
apresto de la lectura, es que el lenguaje oral o habla no es la Unica modalidad del lenguaje;
también debe adquirirse, de manera progresiva y eficiente, el lenguaje impreso.

El ingreso del niilo a un ambiente letrado desde la infancia, facilita al nifio la
posibilidad de abstraer el lenguaje escrito de su contexto natural y de descubrir las reglas
necesarias para transformar los signos visuales espaciales en sus equivalentes verbales y
progresar gradualmente en los distintos procesos que implica la lectura.

A modo de sugerencia, resulta importante contar en la sala de clases con los
siguientes elementos:

— Etiquetar el puesto de trabajo del alumno, con su nombre escrito en scrpit, o sobre su
delantal. Es importante estimular la identificacion de su nombre y el de sus
compaferos, ya que es una de las primeras aproximaciones al lenguaje escrito. Esta
orientacion se puede trabajar ayudando al profesor a repartir los materiales de trabajo.

- Rotular los elementos de mas facil contacto en la sala de clases como: pizarron,
puerta, ventana, basurero, como también distintos sectores del establecimiento como
biblioteca, bafio, patio, gimnasio, etc.

— Colocar indicaciones escritas como: “Salida”, “No Tocar”, “Silencio”, etc.

— Complementar informacion con carteles de uso diario como “Buenos dias”, “Hola”,
“Hasta mafiana”, etc.

- Discriminacién visual

Generalmente los nifios provenientes de ambientes letrados conocen e identifican una
mayor cantidad de palabras a simple vista, generalmente utilizada en el comercio, como
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productos de limpieza alimentos, dulces, empresas, etc. Esto se relaciona directamente con
la capacidad de diferenciar una palabra de la otra, y se apoya en la configuracion global, el
contexto, el color o la textura. La capacidad recién mencionada sirve de base para posterior
discriminaciéon mas fina de letras, palabras y estructuras que pueden ser afinadas con la
practica.

El profesor o educador puede fomentar otros ejercicios de discriminacion visual con
aproximaciones directas a los requerimientos visuales del acto de leer, ejemplo de esto es:

— Diferenciar distintas caracteristicas de los grafemas que conforman la escritura como
mayuscula de mindscula, y letra script de la ligada.

— Identificar palabras que comienzan con la misma letra.

- Identificar palabras que presenten la misma terminacion.

— Diferenciar entre palabras largas y cortas.

- Identificar cual palabra es diferente en una corrida de palabras.

— Trazar un circulo con distinto color a las letras con diferencias sutiles entre ellas como
m-n, n-f, I-l, e-c, etc.

- Discriminaciéon auditiva

La discriminacion auditiva juega un rol fundamental en el desarrollo del apresto para la
lectura inicial, ya que desarrolla habilidades como: identificar la variacion en la intensidad de
sonidos, duracion y timbre e inflexion de los sonidos, aumento de la memoria auditiva, etc.

Para el desarrollo de la discriminacion auditiva, se proponen las siguientes
actividades:

— Tener a la vista del nifio carteles con palabras claves figurativas, de manera que sirvan
de punto de referencia para recordar sonidos: Por ejemplo mama para recordar la
letra m, escalera para recordar la letra e, etc.

— Encontrar palabras de sonidos inicial igual, por ejemplo el profesor dice “Voy a
nombrar una palabras., Uds., busquen una palabra que comience con el mismo
sonido.

- Identificar entre un nimero determinado de palabras una que comience de forma
diferente, por ejemplo: sapo — saco- sala- sandia —casa.
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- Estimulacion Cognitiva

Debido a que la lectura esta conformado por una serie de procesos psicolinguisticos,
todas las actividades que tengan como consecuencia el desarrollo del pensamiento, resultan
favorables para el proceso lector.

El proceso recién mencionado puede sentar sus bases en el enfoque piagetano de la
conducta intelectual del nifio, para el desarrollo de estas se puede considerar actividades
basadas en la resolucién de problemas que le permitan al nifio hablar de sus experiencias.

Desde este punto, el lenguaje apoya el desarrollo cognitivo, convirtiéndose en un
vehiculo para la comunicacién significativa acerca de lo que ya es conocido por el nifio.

Realice ejerciciosn® 1y 2

CLASE 08

2. ESCRITURA Y FACTORES QUE INCIDEN EN LA MADUREZ ESCOLAR

La escritura es un medio para comunicar aquello que pensamos. De alli que cumpla
funciones relevantes a la hora de construir el significado. Los objetivos que se persiguen en
su aprendizaje tienen que ver con la utilidad que le presta a la persona.

El docente consciente tiene que ser sumamente cuidadoso, tanto en la calidad y tipo
de letra, asi como también en la utilizacion de vocabulario pertinente, en la estructuracion
coherente de ideas y por su puesto en el uso correcto de la ortografia, las cuales se pueden
dar en modalidades de escritura reproductiva o productiva.

Desde que el nifilo empieza a hablar se esta comunicando con los demas, busca las
palabras que le permiten ese acercamiento o aplica la técnica del silencio para escuchar
aquello que le interesa. Cuando llega a la escuela trae ese cumulo de conocimientos que es
necesario tomar en cuenta para iniciar el proceso de lectura y escritura.

Sobre esta base de la oralidad se propicia la comprension de la lectura y con ella se

fundamenta el objetivo de la escritura, por eso se dice que quien habla bien, lee y escribe
bien.
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2.1 Conceptualizaciones de escritura y su importancia

Podemos definir la escritura como una actividad de comunicacion humana a traves de
la puesta en funcionamiento de procesos cognitivos, linglisticos y praxicos, permite la
exteriorizacion de hechos, sentimientos y pensamientos por medio de signos graficos.

La ortografia se mide como el resultado de la naturaleza y utilizacién de los simbolos
en un sistema de escritura. En la bibliografia inglesa se suele entender el término como
sindbnimo de spelling o deletreo, dado que éste se define como proceso de representar en
lenguaje por medio de un sistema escrito u ortografico.

Tener buena ortografia es una expresion que significa reproducir con precision y en su
orden apropiado las letras que componen una palabra.

Es un logro que supone que el nifio haya desarrollado su capacidad de discriminacion,
memoria viso auditiva, dominio de secuencias, andlisis y sintesis. Junto a lo ya mencionado
debe existir el desarrollo de la integracion de la mano, ojo y el pensamiento necesario para
seleccionar y utilizar formas aceptables de cada letra y combinarlas para formar palabras.

Como esta habilidad estd compuesta por diversos procesos, se revisaran los aspectos
fundamentales que se deben tomar en cuenta a la hora de iniciar la escritura, asi como
también al momento de reeducar esta area de aprendizaje. Entre ellos se encuentra las
modalidades de escritura (reproductiva y productiva), la calidad de la grafia (procesos
motrices), el uso correcto de la ortografia (puntual, acentual y literal) asi como también la
utilizacion pertinente de vocabulario y estructuracion de ideas.

En primer lugar la escritura se puede categorizar en dos modalidades:

- La escritura reproductiva referida a la produccion escrita que obedece a la
estimulacion externa auditiva: el dictado, o visual: la copia, asi como también a la
estimulacion interna de recuperacion de patrones automaticos como los datos
personales y la firma.

- La escritura productiva o espontanea, la cual implica procesos mas complejos debido
a que requiere de la transformacién de una idea, que el escritor tiene en su mente, en
un soporte gramatical y Iéxico que la represente graficamente.

El objetivo de la escuela debera perseguir una consolidacion de ambos procesos
(reproductivo y productivo) para garantizar el desenvolvimiento autonomo del alumno en su
contexto social.

Ademés de las modalidades de la escritura se puede apreciar también que ésta se

debe evaluar de acuerdo a la calidad de la grafia, en la cual intervienen procesos motores
tales como la presion que se ejerce al escribir, la alineacion, el espaciado, la diagramacion,
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junto con el tipo de letra que los nifios ocupen (la que puede ser script, cursiva 0 una mezcla
entre ambas).

Por otra parte, hay que rescatar tanto en la escritura productiva como reproductiva los
aspectos ortograficos de la escritura, entre los que se encuentra la ortografia puntual que
tiene que ver con el uso correcto de los signos de puntuacién (puntos, comas, dos puntos,
paréntesis, etc.), en segundo lugar esta la ortografia acentual que se refiere al uso correcto
de los acentos y por ultimo la mas sustancial, la ortografia literal, que es la relacionada con la
palabra, como por ejemplo, escribir la palabra hoy y no oy.

Finalmente otro factor importante que se debe considerar en los textos de tipo
productivos, es la capacidad que el nifio tiene para estructurar sintacticamente las ideas que
escribe, los enlaces 0 nexos que ocupa, las terminaciones verbales que utiliza, la coherencia
entre articulos y sustantivos, entre otros, asi como también se debe tomar en cuenta el nivel
de vocabulario que se utiliza a la hora de producir textos.

2.2 Procesos implicados en la escritura

La complejidad de la escritura como actividad de comunicacion humana requiere un
analisis y conocimiento profundo de los procesos implicados en la misma por parte del
profesor, para comprender los requerimientos y exigencias que suponen para el alumno, las
dificultades que puede encontrar, y como éstas afectaran a su proceso de aprendizaje y de
desarrollo.

En este sentido, cuando se solicita a un alumno que realice una redaccion sobre
alguna tematica (carnavales, vacaciones, etc.), actividad muy recurrente, el profesor obvia la
cantidad de procesos y decisiones (¢,qué contar?, ¢en qué orden?, ¢como contarlo?,
respetar signos de puntuacion y ortografia, destrezas motoras en juego, etc.) que el nifio
tiene que desplegar en dicha actividad, e incluso existen cuestionamientos si “alguien” ha
ensefiado a los alumnos lo que es una redaccion como se comienza, desarrolla, culmina, etc.

De este modo, siguiendo la propuesta de Gemma Santa Olalla y M2 Cruz Bilbao Leon
podemos concretar que los procesos implicados en la escritura son los siguientes:

— Procesos basicos: aquellos que pueden llegar a automatizarse y estan relacionados
con la escritura de palabras.

- Procesos complejos: son los implicados en la produccion o redaccion de textos,

requiriendo un aprendizaje intenso y sistematico, y diferenciandose en cada situacion
de comunicacion, por lo que no pueden automatizarse.
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— Procesos motores en el aprendizaje de la escritura primero se aprenden y automatizan

los procesos basicos y posteriormente se aborda el aprendizaje de los procesos
complejos.

Procesos Basicos: La escritura de palabras.

Cuando un sujeto tiene que escribir una palabra, esto es, de llegar a su forma
ortografica, primero activa el significado, posteriormente accede a la forma ortografica y
finalmente escribe.

Existen dos procedimientos diferentes para actualizar la forma ortografica de la
palabra y que obedecen a la utilizacion de dos vias o rutas también distintas: la via indirecta
o fonologica (VI) y la via directa o léxica (VD), ambas necesarias para llegar a escribir
correctamente las palabras en nuestro idioma.

» Lavia indirecta, fonoldgica o subléxica.

La via indirecta se basa en la transformacion de una cadena fonica (lengua oral) en los
signos graficos que la representan (lengua escrita) mediante la utilizacion del desarrollo de la
conciencia fonoldgica.

Cuando se emplea la via indirecta se desarrollan las siguientes operaciones:
1° Primero hay que activar el significado desde el sistema semantico (partir del concepto).

2° A continuacion se realiza una segmentacion de la palabra en los sonidos que la
constituyen, es decir, se identifica la forma oral correspondiente a ese significado en otro
almaceén, ya especifico para las palabras, denominado léxico fonolégico.

3° Después dicha forma oral pasa a ser emitida mediante el habla desde el almacén de
pronunciacion.

4° Posteriormente se traduce cada uno de los sonidos que componen la palabra en los
grafemas correspondientes mediante la identificacion del fonema a grafema. Finalmente los
grafemas resultantes se depositan en una memoria operativa llamada almacén grafémico
para ser plasmados por escrito.

En los sistemas alfabéticos como el castellano es muy importante la Via Indirecta en la
lectura pues gracias a ella se podrian leer casi todas las palabras (excepto las palabras
irregulares exportadas de otros idiomas). Pero en la escritura no es igual, pues las
correspondencias entre grafemas y fonemas no son siempre biunivocas por lo que muchas
palabras por esta via no podrian escribirse correctamente. La palabra /ierba/ haciendo uso
de la via indirecta primero se realiza el andlisis oral y se encuentran cinco fonemas que la
componen /il /el Irl /bl /a/ que pasarian al almacén de pronunciacién, después se
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establecerian el reconocimiento de grafema fonema y se plantea la primera decision léxica,
pues hay dos grafemas diferentes la /b/ y la /V/; cualquiera de las dos opciones lleva a una
escritura errbnea pues su escritura correcta contiene una letra que no corresponde a fonema
ni grafema alguno /h/ y por tanto la tnica forma de escribir esta palabra correctamente seria
conocer de antemano su forma ortografica y poder escribirla correctamente. Muchas
palabras de nuestra lengua presentan ambigiiedades ortograficas que mediante la via
indirecta no pueden ser solventadas. Por eso hay que utilizar otra via que permita utilizar
imagenes visuales de las palabras.

» Laviadirecta, visual, |éxica u ortogréafica

La via directa se basa en la representacion interna de la forma ortografica de la palabra
sin necesidad de traducir a la lengua oral la secuencia de grafemas que la conforman.

Esto requiere el conocimiento previo de la palabra a nivel escrito asi como la
memorizacion de la secuencia de sus grafemas.

Las operaciones que se llevan a cabo por medio de esta via pueden secuenciarse en 3
pasos concretos:

1. A En primer lugar (igual que la via indirecta) hay que activar el significado desde el sistema
semantico.

1. B Luego se actualiza la representacion visual de esa palabra desde el Iéxico ortogréafico y
1. C A continuacién pasa al almacén grafémico para ser escrita.

Las dos vias deben ser operativas para que un escritor pueda considerarse
competente, y por lo tanto las dos deben desarrollarse durante el aprendizaje, la fonolégica
es imprescindible en la escritura de palabras desconocidas y la léxica en la escritura de
palabras de ortografia arbitraria. El uso de las dos vias no tiene que ser independiente,
puede que en la escritura de una palabra intervengan conjuntamente y asi puede
comenzarse por un analisis oral de la misma a través de la via indirecta y al llegar al almacén
fonologico activarse y actualizarse la forma ortografica de la palabra y llegar a escribirla
haciendo uso de la via directa.

CLASE 09

Procesos complejos: La Produccién de textos.

La composicion escrita ha sido tradicionalmente abordada como un proceso lineal y
unidireccional (preescritura o etapa de descubrimiento de ideas; escritura o produccion real

[ Instituto Profesional Iplacex 32



IPLACEX

instituto profesional
de lo escrito; y reescritura o produccion final), si bien a partir de los ochenta se empiezan a
imponer los modelos cognitivos que centran su atencion en los procesos que lleva a cabo el
propio escritor, los conocimientos que debe tener y la forma en que interactian estos
aspectos, permitiendo de este modo conocer donde se producen los problemas y plantear
una rehabilitacion.

De este modo, uno de los modelos mas aceptados por la comunidad educativa es el
modelo de Hayes y Flower, que establece 3 componentes fundamentales en la composicion
escrita, asi como una serie de elementos que los integran y operaciones que desarrollan. A
continuacién pasamos a describirlos:

Memoria a largo plazo

Desde la memoria a largo plazo se pueden recuperar y activar, en el momento de
generar un texto, aspectos tan importantes como los conocimientos que se tienen respecto a:

- El tema a escribir, conocimiento del mundo fisico y social que aporta las ideas que se
quieren transmitir y la relacién que éstas mantienen entre si.

— Los posibles receptores del mensaje escrito, esto es, la audiencia a quien se dirige
que permite al escritor adoptar la perspectiva de los potenciales lectores.

- El propio lenguaje tanto de los conocimientos de la lengua oral como los especificos
de la lengua escrita.

Contexto de la tarea

Se refiere a la situacion concreta en la que se inicia la produccion y se tiene en cuenta
aspectos como:

- Los objetivos de la escritura, es decir, la intencionalidad del texto.
- Las caracteristicas de la audiencia: edad, nivel, objetivo de la lectura.

- Las exigencias de la propia tarea, esto es, como se plantea la actividad (tiempo de
realizacion, espacio que debe ocupar...).

Procesamiento
El que se refiere a las acciones que la persona realiza al momento de escribir, estos

son: proceso de planificacidn, proceso de textualizacion, proceso grafomotor y proceso de
revision:
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El proceso de planificacion lo constituye la elaboracion de un plan de escritura,
basqueda de ideas e informacion, es como un borrador mental de la composicion. Entre los
subprocesos que contiene destacan: el establecimiento de un objetivo o intencion (qué
pretende el escritor sobre su escrito); la generacion de ideas (buscar informacion en la
memoria a largo plazo, o consultando fuentes externas, etc.) y la jerarquizacion de ideas
diferenciando entre principales y secundarias y hacer la estructura global del contenido
teniendo en cuenta la estructura de un texto.

El proceso de textualizacion, de redaccion, traduccion o produccion de un texto
consiste en dotar a las ideas de una imagen linglistica concreta. Para ello se pasa de una
organizacion semantica y jerarquizada (en la mente) a una organizacion linguistica, lineal y
grafica (en el papel).

En la textualizacién se ponen en juego todos los subprocesos implicados en el acto
lector y que pueden agruparse en cinco ambitos:

— Semantico se refiere al uso de términos y expresiones que reflejan el significado que
se pretende transmitir, a la calidad de la informacion y profundidad de las ideas.

- Textual y Contextual se ocupan de producir un texto coherente; que siga un hilo
tematico (microestructura), que la informacidon esté jerarquizada (macroestructura) y
con las ideas principales relacionadas (superestructura).

- Gramatical hace referencia al soporte morfosintactico que pueden adoptar las ideas:
las palabras aparecen en un orden, unas proposiciones enlazan con otras segun
relaciones de explicacion, causa o motivo; los referentes aparecen explicitos o
implicitos en cada oracion; se respetan las reglas gramaticales de concordancia de
género y numero dentro de una proposicion y entre proposiciones.

— Lexical implica el uso y el desarrollo de las dos vias de produccion de la palabra
escrita.

Proceso grafomotor es el que permite representar los grafemas a través de actos
motores y dar asi al texto una forma externa visible.

El proceso de Revision tiene como mision la evaluacion y correccion del texto hasta
que adopta su forma final. Implica operaciones retroactivas de lectura que evalian los
resultados de la textualizacion con el fin de modificarla o ratificarla. Abarca dos
subprocesos:

— Edicion vy lectura del texto que permite detectar los posibles errores, redundancias,
lagunas, esto es las deficiencias textuales.
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— Reedicion del texto que consiste en la introduccién de los cambios necesarios para
que la forma y el contenido respondan a la planificacion inicial, es decir, la actuacion
ante las discrepancias detectadas (afiadiendo, eliminando o reestructurando la forma

o contenido del texto).

Procesos motores: habilidades perceptivo-motrices

Corresponden a las habilidades perceptivo-motrices, donde la persona que escribe
busca en su memoria los patrones motores correspondientes para poder desarrollar esta
tarea y la ejecuta, si bien dichas habilidades no presentan el mismo nivel cognitivo que los
procesos anteriores, requieren de movimientos bastante complejos, los cuales deben ir
acompafados de una casi perfecta coordinacion.

Acda se ponen en juego los aspectos de la calidad de la grafia, tales como: proporcion
y tamafio de letra, diagramacion, respeto de margenes, alineacion al escribir, direccionalidad,
presion que se ejerce al escribir, el tipo de letra elegido, entre otros.

De acuerdo a lo anterior se puede concluir que los procesos que intervienen en la
escritura no son solamente periféricos, sino que también son cognitivos, por lo que a la hora
de trabajarlos se debe tomar en cuenta la calidad de la grafia -que por cierto son habilidades
que finalmente se automatizan- e intervenir en las areas mas complejas como las de la
planificacion y estructuracion de lo se va a escribir.
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Figura 2: Mapa conceptual de los procesos implicados en la escritura
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2.3 Etapas de la escritura

Conocer las etapas implicadas de la escritura, es un aspecto fundamental para todo
actor de la educacién a la hora de intervenir con alumnos que se encuentren en el proceso
de madurez escolar o bien cursando algun nivel de educacion formal, ya que cada una de
estas etapas nos entregan los lineamientos para detectar las habilidades que ellos
desarrollan y se encuentran dentro de lo esperado para su edad, en vias de desarrollo o en
descenso. Bajo esta linea Condemarin y Chadwick (2008), destacan tres etapas para el
desarrollo de la calidad de la escritura:

- Precaligrafica

- Caligréfica
- Postcaligrafica
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Etapa precaligrafica
Esta etapa se da alrededor de los 6 — 7 afios hasta los 8 6 9 afios y se caracteriza por
un tipo de escritura con trazos que evidencian inmadurez, falta dominio y regularidad en el
acto grafico, algunas caracteristicas mas comunes son:
- Los trazos rectos de las letras aparecen temblorosos o curvos.
- Las curvas o semicurvas de las letras presentan angulos.
- La dimension y la inclinacion de las letras no son regulares.

- El ligado entre las letras muestra irregularidad y torpeza.

- La alineacion no se mantiene recta, sino que tiende a ser ondulante, a subir o a
descender.

- No se hace uso de ninguno de los tres tipos de ortografia.

- Recién se comienza a diferenciar cuando usar mayusculas.

/ Ejemplo \

A S b e slide ot Lo
Adem g

- et y

Etapa caligréfica

Esta etapa se da entre los 10 y 12 afos y se inicia cuando los alumnos muestran
dominio de su motricidad, también es posible identificarla por el hecho de que los alumnos
comienzan a manifestar a través de la escritura su necesidad de expresion personal,
modificando su modelo caligréafico, algunas caracteristicas son:

- Las lineas son rectas y regularmente distanciadas.

- Las curvas y trazos son mas definidos.

[ Instituto Profesional Iplacex 37



IPLACEX

instituto profesional

- Los margenes se respetan en forma correcta.

- Las letras y palabras aparecen diferenciadas claramente.
- El uso de de signos de puntuacion se hace presente.

- Las mayusculas y minasculas se usan cuando es debido.

- La correcta ortografia y toma de conciencia de esta comienza visualizarse.

/ Ejemplo \

SR Hombicn, Lo midz, o o AT
:&rﬁ,{w 1 J:FL&Q_C& s no b presnisy, b—a.-a.:&-eanm

i:rl‘l_. Sy i

\_ J

Etapa postcaligrafica

En esta etapa comienza aproximadamente de los 12 afios en adelante y es posible
identificarla cuando debido a la exigencia de rapidez que demandan las tareas escolares se
produce una crisis de la escritura y una tendencia a realizar una caligrafia personalizada,
esta se caracteriza por:

— Union de letras con mayor frecuencia y eficiencia.

- Simplificacion de la forma mediante la omisién de detalles indtiles.
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Dichas etapas suelen ser variables y dependientes del nivel de apresto o estimulacion
gue se haya brindado en los procesos, basicos, complejos y motores que estan implicados
en la escritura, mientras mas oportunidades de préactica y retroalimentacion de la escritura,
mayores seran los avances en cuanto a calidad de grafia, cabe mencionar también, que no
s6lo es imperante hacer énfasis en el tipo de letra que el escolar realice, sino que también se
debe profundizar en la modalidad de tipo productiva (produccion de textos), ya que como se
revisé anteriormente, es aca donde se ponen en juego habilidades mas complejas tales
como, el uso de vocabulario, correcta estructuracion de palabras y calidad ortografica.

CLASE 10

2.4 Estimulacion e intervencion psicopedagogica de la escritura

Como se ha dicho anteriormente, la escritura se compone de procesos motores, y
linguisticos (semanticos y gramaticales) por lo que al momento de trabajar esta area
corresponde intervenir cada uno de estos procesos, tanto de manera aislada como
complementaria, atendiendo en primer lugar y a modo de escritura inicial los aspectos
grafomotores de la escritura con el objeto de lograr automatizar esta habilidad y siguiendo
con estimular los aspectos lingtisticos, con el objetivo de desarrollar la produccion de textos
de manera eficiente (elaborando mensajes, utilizando un vocabulario pertinente y escribiendo
las oraciones y parrafos de manera coherente y logica). Es por esto que a continuacién se
entrega un compendio de sugerencia de actividades, las que apuntan al logro de la eficiencia
motriz y a la produccion de textos o escritura productiva.
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2.4.1 Eficiencia Motriz

El concepto de eficiencia motriz esta relacionado a la rapidez y precision a nivel de
motricidad fina. El proceso motor ya mencionado es importante considerar los principios de
diferenciacion cefalocaudal y proximo-distal.

El primero se refiere al hecho de que la motricidad de la region de la cabeza y tronco
precede a la de las extremidades inferiores. El segundo principio, proximo distal, implica que
los movimientos de los grandes grupos musculares de localizacion mas cercana al tronco,
se diferencian antes que los de la partes extremas. Asi la diferenciacién de los movimientos
globales del brazo es previa a la del codo y ésta, a la vez, precede a la del pufio que, a su
vez es previa a los movimientos finos de los dedos.

Las técnicas destinadas al desarrollo de la eficiencia motriz a nivel de la motricidad
fina, en funcién de la madurez para el aprendizaje de escritura, se clasifican en:

— Teécnicas no gréficas y
— Técnicas gréficas

A continuacién se presenta una serie de actividades enfocadas en el desarrollo y
perfeccion de la eficiencia motriz.

Técnicas no Gréaficas.

Son técnicas que se relacionan con el apresto de la escritura, ya que preparan al
preescolar para habilidades mas complejas. Existe un nimero muy amplio de ejercicios para
el desarrollo de las técnicas no graficas, entre ellas encontramos:

— Recortar con la ayuda de una tijera o con las manos tiras de papel, figuras dibujadas o
laminas extraidas de revistas o libros en desuso. El recorte se puede referir a lineas
(rectas, quebradas, curvas, onduladas, mixtas) y a figuras varias.

— Juegos con naipes. Aplicando las técnicas comunes al juego de naipes, se desarrolla
la flexibilidad y la soltura de los gestos, al igual que la coordinacion de las dos manos.
— Efectuar rompecabezas graduados y mosaicos.

— Ensartar perlas horadas para hacer collares. Comenzar con un cordel de textura firme.
Las perlas también se pueden ensartar en un tablero con clavijas metalicas. Para
introducir variaciones se puede controlar el tiempo que el niilo demora en ensartar un
determinado numero de perlas; se puede también exigir una secuencia determinada
de colores en cada clavija o hilera.
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Técnicas Graficas.

Junto a las técnicas no gréaficas ya descritas, se puede utilizar para desarrollar la
motricidad fina, necesaria para el aprendizaje de la escritura, una serie de técnicas gréficas,
tales como:

- Técnicas Pictogréficas.
- Técnicas Escriptogréficas.

Técnicas Pictogréficas

Estan relacionadas con una serie de ejercicios de pintura y dibujo, utiles para la
preparacion de la escritura. Estan centrados en buscar la distensién motriz y la fluidez del
movimiento. El aprendizaje técnico se dirige esencialmente a los datos cualitativos y
estéticos del trazo y de la superficie. Se propone la siguiente progresion para el desarrollo de
los ejercicios:

- Pintura y dibujo libre:

/ Se pide al nifio que pinte o \
dibuje de manera libre lo que

sea de su gusto, el material es

,  a eleccion del nifio. El ejercicio
| antes mencionado es
| adecuado principalmente para
P nifos menores de 9 afos: con
s los mayores solo se realiza si
% i les gusta esta actividad. El
- valor emocional de esta
! expresion libre permite

8 establecer un buen contacto

Lt ' - con el nifio, resolver ciertas
tensiones afectivas y estimular

K su creatividad. /

La pintura libre en materiales de formato grande le permite al niflo una mayor libertad
de su imaginacién y creacion. Desde el punto de vista del desarrollo psicomotor el pintar en
formato grande con gestos amplios puede ser utilizado para mejorar la estabilidad general
del cuerpo y la posicion adecuada para la escritura.
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- Arabescos:

4 N

Son trazos continuos que no
representan un objeto
determinado, la técnica antes
descrita facilita la distension
motriz, el mejoramiento de las
posturas y las
restructuraciones tonicas.

\ /

La posicién que debe adoptar el cuerpo para dibujar los arabescos realizados con
pinturas: de pie, tronco frente a la mesa, hombros y brazos en distension, pufio ligeramente
en flexion.

Se debe tomar el pincel en posicion cercana a la vertical, a media distancia de la
punta. Para los arabescos realizados con lapiz, la posicidon es la misma que para la escritura.

~

- Relleno de superficies

-

Constituye el segundo elemento esencial de una
composicion pictografica. Ademas del trazo, una
composicion se conforma esencialmente de
superficie pintadas repartidas de manera armonica.
Relleno de una pagina con manchas coloreadas,
sin significado, con aprendizaje de relleno de estas
manchas. El nifio debe realizar lineas regulares y
ordenadas, en un determinado sentido, siempre
realizando una presion constante.

\ .
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CLASE 11
Técnicas Escriptograficas

Son técnicas propuestas por Auzias, que tienen por objeto mejorar las posiciones y los
movimientos gréaficos cuando aun el nifio no es capaz de abordar directamente la escritura.
Se pueden distinguir tres tipos de técnicas escriptogréficas:

- Trazado Deslizado
- Ejercicios de Progresion
- Ejercicios de Inscripcion

- Trazado deslizado

Constituyen trazos continuos con deslizamiento de todo el antebrazo y de la mano
sobre la mesa. Se realizan con un lapiz grueso para facilitar el gesto. Es una técnica que
sirve como pretexto para que el nifio desarrolle numerosos aspectos: postura adecuada
(cabeza erguida, tronco recto, hombro horizontal, codo, pufio y mano en prolongacion),
presion regular y movimiento ritmico.

El objetivo de la técnica, es sobre todo, la distensién y no la precisién del gesto. Se
trata de conseguir una distensién siguiendo un orden proximo distal, empezando por el
hombro y terminando por la mano y dedos.

- Ejercicios de Progresion

Son ejercicios que incluyen los movimientos de progresion grande y los de pequefia
progresion:

a) Movimientos de progresion grande: son todos aquellos que ponen en accion los
segmentos proximales (brazo y antebrazo y las dos articulaciones (hombro y codo).

b) Movimientos de progresion pequefia: son todos lo movimientos que ponen en accion
las articulaciones de los segmentos distales, la rotacion de la mano alrededor del pufio
y los movimientos de flexion y extension de los dedos.

- Ejercicios de Inscripcion

Movimiento requerido para registrar las letras en la superficie. Para desarrollar
ejercicios de inscripcion hay que desarrollar previamente la motricidad y la distension. Lo
fundamental es desarrollar la motricidad fina de los dedos en grafismos sencillos. Se utilizan
para esto los ejercicios de progresion grande y pequefia. Algunos de ellos exigen una
movilizacién de los dedos coordinada con del brazo, la del antebrazo y la de la mufieca. Lo
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gue mejora la inscripcion es precisamente, esa coordinacion de los diferentes segmentos del

brazo.

2.4.2 Estrategias para producir textos.
Es posible aplicar las siguientes sugerencias para desarrollar la escritura creativa:
Trabajo con palabras

Pedir que escriban palabras apoyados por imagenes y las iniciales, por ejemplo: pedir
gue escriban /nido/ entregandoles una imagen de un nido, ademas de la letra n.

Entregar palabras, de manera incompleta, con el objetivo de que los alumnos las
completen con las letras correspondientes.

Encontrar palabras cortas dentro palabras largas, por ejemplo: mulata (mula), sofocar
(foca), nave (ave).

Encontrar dentro de un parrafo, palabras que empiecen con ciertas letras, por ejemplo,
encontrar palabras conr—b —c.

Entregar una larga hilera de palabras u oracion escrita sin espaciado para luego pedir
gue a alumnos las separen como corresponden.

Ejemplo

ocfamnilionlidadertuqeleralegd

J

Realizar listados de cosas, tales como, listas de supermercados, listas de utiles
escolares, lista de ropa, etc.

Realizar puzzles simples, con palabras comunes.
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\_ e

Ejemplo
Bl /=7
Ll
ol
)
yng
Lo a

~

/

- Realizar palabras simples con diferentes silabas entregadas.

- Entregar una palabra y pedir que realicen familias de palabras, por ejemplo, pan:
panadero, panaderia, pancito, etc.

— Escribir diferentes palabras que causen emociones, por ejemplo, escribir palabras que

asusten, palabras que agraden, palabras que den miedo, etc.

- Trabajo con oraciones y trozos

Generalmente cuando se pide que se realicen oraciones o frases libres, los alumnos
las redactan con un nimero limitado de palabras, sin embargo es posible realizar variantes

mas efectivas como:

— Entregar una cierta cantidad de adjetivos, verbos o sustantivos, y que a partir de estos

puedan crear oraciones.

— Otra opcién es que luego de que narren la oracion, se les pida que describan mas el

lugar donde ocurre la accion.

— También se les puede pedir lo contrario, que resuman todo lo escrito.
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K Ejemplo \

Carlos se encontr6 un perro que era café, muy delgado y pequeiio. (Varias
cualidades)

Carlos se encontré un perro que era café, muy delgado y pequefio, en una plaza
cerca del estadio (descripcion del lugar).

& Carlos se encontré un perro. (Resumen de la oracioén). j

Entregar una secuencia de imagenes para que el nifio relate lo que sucede en cada
una de las partes.

— Entregar un espejo a cada nifio, para que estos describan sus cualidades fisicas.

— Entregar diferentes situaciones ilustradas y pedir que los alumnos inventen una
historia con inicio, desarrollo y fin.

- Inventar y escribir didlogos entre personajes de una historia.

CLASE 12

- Relato de experiencias

Los nifios inexpertos en la escritura pueden ser autores de sus escritos con apoyo del
profesor o compafieros mayores. El nifio puede dictar o grabar sus experiencias para que el
adulto las transcriba “verbatim”, es decir, las escribe utilizando las mismas palabras y
estructuras gramaticales empleadas por el nifio. A medidas que éste narra una experiencia
concreta, ya sea una fiesta de cumpleafios o un paseo, el adulto edita el habla del nifio. Es
decir, va colocando las letras mayusculas, los signos de expresion y la pausa donde
corresponda.

- Escribir sensaciones

Los nifios cubren sus o0jos y escuchan durante unos minutos. Escriben los sonidos y
ruidos que escucharon.
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Los nifilos miran objetos en la sala de clases y se les pide que escriban a qué se a se
parecen o qué cosas les recuerdan. Por Ejemplo, el polvo de la tiza pueden asociarlo con la
nieve, o una hoja de arbol recordarles una mano.
- Realizar mimicas

El profesor u otro alumno realiza distintas pantomimas. Los nifios escriben sus
interpretaciones de los gestos aislados o de la accion total.

- Realizar acroésticos

Usar una palabra elegida por el nifio y ayudarle a crear un contenido a partir de cada
letra. Por ejempilo:

/ Ejemplo \

M —ariay

A — nita caminan
R — apido para
|—ral

P — aseo. Llevaran sus
O — sos de juguete y

S — us mufiecas y

A — migas.

. J

2.4.3 Orientaciones para afianzar ortografia
En la ensefianza de la ortografia es necesario considerar los siguientes puntos:

— Los alumnos que han aprendido mediante métodos fonicos, suelen tener mejor
dominio ortogréafico porque efectian menos inversiones y sustituciones de letras y
emplean mayor numero de alternativas fonicas. Esto es debido a que los métodos
fonicos incluyen una gran cantidad de ejercicios de combinacién y asociacion de
sonidos con su punto de articulacion. También se practica la sintesis de palabras a
partir de sus elementos fonémicos. Todos estos ejercicios favorecen en forma inversa
el analisis de las palabras en sus componentes internos, los que se decodifican
mediante deletreo o la escritura manuscrita.

- Cuando los nifios no tienen firmemente establecida la relacion fonema-articulema-
grafema se puede recurrir al gesto como mediador para su aprendizaje.
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- Existe una correlacion directa entre leer bien y con frecuencia y tener una buena
ortografia. Peake (1940) constata que la correlacion entre los puntajes de los test de
lectura y los test de ortografia se ubican entre 80 y 85.

- La enseflanza de la ortografia debe integrarse al programa de estimulacion del
lenguaje. El profesor debe tratar de desarrollar en el nifio la actitud de que una
correcta ortografia mejora la calidad de la expresion escrita y por ende, de la
comunicacion.

En cuanto a sugerencias de como mejorar la ortografia de lo que se escribe, podemos
mencionar las siguientes:

- La lectura es una buena forma de afianzar la ortografia, puesto que al leer es posible ir
memorizando la grafia de ciertas palabras, asi, al momento de escribir, nuestra mente
recurre a la copia de palabras que se han almacenado con anterioridad. Para esto se
hace necesario realizar ejercicios de entrenamiento de la memoria visual de palabras,
frases o trozos pequefios.

— En caso de que la copia de la palabra que se busca en la memoria no sea de buena
calidad y no logremos recordar como se escribe exactamente alguna palabra que
debamos escribir, se puede recurrir a otras opciones, tales como, buscar una palabra
conocida de la misma familia, consultar a los diccionarios, encontrar la palabra en la
norma ortografica correspondiente o preguntar a otra persona, a fin de no caer en el
desinterés por el uso correcto de la ortografia.

— También hay que tener en cuenta que la ortografia debe afianzarse, una vez que ya
esté desarrollado el proceso lector y escritor, ya que si un nifio se encuentra en una
etapa inicial de lectura, su atencion se centrard en decodificar los fonemas de las
palabras y no en la ortografia de esa palabra.

— Otra buena opcion es escribir algunas palabras de uso comun que sean de dificil
ortografia o bien que cueste memorizarlas, para que posteriormente se lean una o dos
veces por dia, con esto actuara de mejor manera la memoria visual.

- En cuanto al entrenamiento de la ortografia por medio de las reglas ortogréaficas de
nuestro idioma, se debe tener en cuenta que estas reglas:

» Se deben ensefarlas de a una y por tiempos considerables, en donde se entregue la
oportunidad de comprender y ejercitar.

* Por ejemplo, las reglas de la y/ll, se deben ensefar por separadas y luego en conjunto.
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posterior a esto se debe propiciar bastantes instancias de ejercitacion, tales como,
realizar ayuda memoria para tener siempre a mano tal regla, buscar palabras que
cumplan esta regla, realizar textos productivos con palabras que contengan estas
letras, tales como, descripciones de imagenes, creacion de historias, dialogos, etc.

También se debe dar la oportunidad de autoevaluar el trabajo terminado, comparando
la regla ortografica con los ejercicios realizados, con el objeto de que se tome
conciencia y se retroalimenten de los errores cometidos.

Otra opcidn es que los alumnos creen técnicas mnemotécnicas, en donde se asocien
dibujos 0 imagenes para retener cierta letra de alguna palabra, por ejemplo, al escribir
la palabra volar se puede realizar un par de alas que sean similares a una uve, y asi
memorizar que volar y sus derivados se escribe con uve.

Finalmente, mas alla de las técnicas que se ocupen con los alumnos, se debe procurar

desarrollar en ellos un pensamiento reflexivo, el cual les permita comprender y tomar
conciencia de la importancia del uso correcto de la ortografia, el que es oportuno no solo
para el desempefio escolar, sino que, para el desenvolvimiento en sociedad, por otra parte,
es importante motivar a los escolares a prestar atencion a desarrollar un aprendizaje
significativo y duradero de cada una de las reglas ortogréficas, las cuales les ayudaran a
retener las pautas del lenguaje escrito de su idioma.

Realice ejerciciosn°3y 4
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CLASE 01
1. COMPETENCIA MATEMATICA EN LA ESCUELA

La competencia matematica hace referencia la capacidad de un individuo para
identificar y entender el rol que juegan las matematicas en el mundo, emitir juicios bien
fundamentados y utilizar las matematicas en formas que le permitan satisfacer sus
necesidades. Dichas necesidades se deben ir desarrollando desde los primeros afios de
infancia tanto en el hogar como en la escuela, partiendo por los aspectos bésicos de la
matematica como lo es el lenguaje l6gico matematico y hasta llegar a habilidades mas
complejas como lo son la idea de niumero, la operatoria y la resolucion de problemas.

El ambiente cotidiano y real de la escuela y el hogar en el que se desarrollan los nifios
reune las condiciones Optimas para desarrollar los llamados lenguajes del conocimiento, en
especial el conocimiento l6gico-matematico.

Se debe aprovechar las posibilidades que ofrece el ambiente cotidiano de los nifios
como provocadores perceptivos y como motor de la construccion de su conocimiento l6gico-
matematico, ya que favorece sus procesos cognitivos los cuales se desarrollaran,
fundamentalmente, a través de dos vias:

- La busqueda perceptiva, la intuicion y la imaginacion. Esta nos lleva a la busqueda e
interpretacion de las diferencias e igualdades de los signos perceptivos: las formas, los
tamanos, los colores, las texturas, y de los signos légicos: el descubrimiento de los
porqués del mundo fisico, natural y social.

- La reflexion, el razonamiento y la concentracion. Nos lleva a los itinerarios programados
que hay que realizar siguiendo una secuencia gradual.

Se trata de orientar a los nifios hacia una observacion y discriminacion de los mdaltiples
fragmentos que componen la realidad externa y de estimularlos en el andlisis de las
semejanzas y diferencias, de las analogias y de los contrastes que organizan su realidad
cotidiana.

Esta observacion sera, en un primer momento, intuitiva e incluso imaginativa. Siendo
tarea del adulto el dirigir la atencion de los nifios hacia las relaciones existentes en los
diferentes contextos ambientales (del medio fisico, natural y social) para que vayan
realizando determinados recorridos que ya presentan secuencias encadenadas Yy
progresivas.

Hay una parte del ambiente y de la realidad fisica y social de los nifios que se
encuentra dentro de la propia escuela, pero hay otra muy importante que se encuentra fuera.
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Si partimos de la idea de que el conocimiento fisico y lI6gico-matematico se encuentra
en el ambiente, serd necesario modificar la concepcion de la salida de la escuela como algo
esporadico y considerar la observacion y el descubrimiento del ambiente como uno de los
nacleos didacticos del proceso educativo, en especial a partir de los 3 afos.

El conocimiento l6égico-matematico no es un conocimiento que pueda desarrollarse
fuera de los contextos ambientales cotidianos en los que se desenvuelven los nifios,
especialmente en edades en las que la construccion de cualquier proceso de pensamiento se
apoya en las experiencias vivenciadas directas con la realidad externa.

Desde la infancia un nifio comienza a diferenciar, abstraer y generalizar a partir de los
datos que extrae de la interaccion con su realidad circundante. La abstraccion y
generalizacién son, esencialmente, procesos psiquicos que tienen lugar en la mente, de tal
manera que los adultos pueden rodearse de un ambiente que les ayude; pero un nifio tiene
gue pasar por si mismo del percepto al concepto.

a) Percepto

El percepto, es el resultado obtenido de las percepciones, el que puede ser visual,
auditivo, tactil gustativo u olfativo, dependiendo del receptor dominante. Lo que caracteriza a
los perceptos es que éstos son:

- Vivenciados como corporeos

- Aparecen en el espacio objetivo externo

- Tienen un disefio determinado, estan completos y con todos sus detalles ante nosotros.

- Son constantes y pueden ser mantenidos asi facilmente

- Son independientes de la voluntad. No pueden ser suscitados arbitrariamente y no
pueden ser alterados. Son admitidos con un sentimiento de pasividad.

Existen tres tipos de perceptos, esto es:

- Percepto sensorial: se obtiene cuando un estimulo actian sobre los aparatos receptores
sensoriales.

- Percepto consecutivo: es la persistencia de la imagen sensorial después de
desaparecido el estimulo. Habitualmente cuando este ha sido intenso.

- Percepto Pareidolias: es cuando nuestra imaginacion visualiza una figura o la completa a
partir de un material sensorial difuso, teniendo siempre presente que ello es producto de
una creacion de nuestra imaginacion. Ejemplo de ellos es cuando vemos caras, objetos
o animales en las manchas de una pared, en el techo de una casa o en las nubes.

b) Concepto
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El concepto llega a ser tal, cuando el sujeto desarrolla la capacidad de abstraer las
propiedades de los objetos que se encuentran frente a él, generalizando cualquier rasgo
comun que haya percibido en experiencias anteriores. Por ejemplo, tres lapices, tres hojas,
tres cuadernos, tres... El reconocimiento de este rasgo comun en todos esos objetos
constituye el mayor avance en la formacion del concepto matematico.

Piaget sostiene que los conceptos matematicos tienen su origen en los actos que el
nifio lleva a cabo con los objetos. El tipo de concepto matematico que se desarrollara
dependera del nivel de abstracciébn o disociacibn que sea capaz de hacer el nifio, en
correspondencia con la calidad de las secuencias de accidon o esquemas que éste pueda
elaborar.

Alrededor de los dos afios de edad un nifio comienza a formar lo que Piaget denomina
“pre-concepto”, es decir, el nifio disocia objetos de sus propiedades. Sobre los seis, ya puede
desarrollar de manera progresiva nuevos y mas complicados esquemas mentales, lo que
hace que le sea posible, por ejemplo, construir los conceptos de clase, relacion y nimero
cardinal.

Estos tipos de operaciones mentales tienden a ser consideradas demasiado simples y
por ello no se les otorga la importancia que ameritan, no considerandolas como matematicas.
Sin embargo, y muy por el contrario, éstos representaran los cimientos sobre los cuales se
comenzard, y quizd con una influencia decisiva, la formacion matematica de un nifio.

Al tratarse de nimeros naturales, se pasa de las percepciones procedentes del medio
ambiente y las acciones hacia al concepto.

El ambiente fisico, social y natural (los objetos, las calles, las tiendas, el barrio, la
gente, las casas, el campo, el bosque...) reune los ingredientes necesarios para una
didactica del conocimiento fisico y l6gico-matematico que garantice que los nifios tengan una
variada y amplia fuente de experiencias que no se reduzca herméticamente al espacio
escolar.

En consecuencia, se hace necesario conocer cada uno de los aspectos basicos que
favorecen la madurez escolar para el aprendizaje de la matematica, principalmente el
pensamiento l6gico, los procesos implicados en éste y las etapas de desarrollo por las que
pasan los nifios, para asi poder elaborar planes reeducativos o de estimulacién que afiancen
cada una de estas areas y prevengan posibles dificultades en los niveles posteriores.
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2. COMPONENTES DEL PENSAMIENTO LOGICO MATEMATICO

El pensamiento l6gico matematico corresponde a un amplio grupo de habilidades que
de desarrollan desde los primeros afios de infancia mediante las experiencias entregadas por
el contexto en el cual se encuentran insertos los nifios y ademas por las instancias
educativas que propician los docentes. Dichas habilidades son posibles de agrupar de
diferentes formas, pero para una mejor comprension se presentaran de acuerdo al nivel de
complejidad que éstas presentan y en los niveles educativos en que se desarrollan, la
secuencia es la siguiente:

- Lenguaje l6gico matematico.

- Numeracion.

- Operatoria bésica.

- Resolucion de problemas matemaéticos.

Hay que mencionar que la resolucion de problemas, no se encuentra ubicada en
altimo lugar porque sea una habilidad que se realice sélo en niveles escolares mas altos,
mas bien se ubica alli porque incorpora destrezas de todos componentes previamente
mencionados y corresponde a un aspecto que debe ser trabajado a partir de los niveles
iniciales y de manera paralela a los demas componentes de la matematica.

2.1 Lenguaje logico matematico

El lenguaje l6gico matematico, es un aspecto clave en el desarrollo de la competencia
matematica, puesto que en éste aspecto intervienen las habilidades elementales que sientan
las bases para el area matematica como las nociones temporales y topologicas, el
reconocimiento y discriminacion de las figuras y cuerpos geométricos y las habilidades de
clasificacion, seriacion.

Dichas habilidades son consideradas como subyacentes al aprendizaje matematico
escolar, puesto que generalmente los alumnos que las tienen completamente afianzadas son
capaces de progresar en aspectos mas complejos de la matematica, tales como la idea de
namero, la operatoria y la resolucién de problemas.

A continuacion se describe una clasificacion con los aspectos del lenguaje l6gico
matematico, mas sustanciales para el aprendizaje escolar:

- Nociones temporales.

- Nociones topologicas.

- Conocimiento de figuras y cuerpos geometricos.

- Nociones logico matematicas: Clasificacion, seriacion.
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- Nociones temporales

La nocion de tiempo es una construccidon compleja que se desarrolla en etapas pre-
escolares, junto con la nocidon de espacio 0 nocidn topoldgica, puesto que el tiempo es
captado por las acciones que se realizan en un espacio determinado, con esto los alumnos
son capaces de tomar conciencia de la realidad, por medio de los cambios que se presentan
en un momento determinado.

Esta se va configurando en base a la “anticipacion” de situaciones, lo que se
desarrolla mediante la constante y periodica repeticion de algo y en el mismo orden. El orden
es lo primero que se capta, percibiendo el tiempo como una sucesion ordenada de
situaciones, acciones y transformaciones. De aqui la importancia del establecimiento de
rutinas en los nifilos pequefios.

Para el desarrollo de esta habilidad es preciso intervenir de manera incidental en
aspectos como la velocidad, el ritmo, la capacidad de organizacién y duracion de los tiempos:

r )

Ejemplo conceptos de nociones temporales

Antes - ahora — durante — después
Ayer — hoy — mafana
Mafana — tarde — noche

\. y,

Como se menciond6 anteriormente, estos conceptos pueden ser trabajados de manera
indirecta o directa, por medio de dialogos, entrega de instrucciones orales, o bien, por medio
de tareas que los nifios deban desarrollar, comprobando siempre que éstos vayan
adquiriendo paulatinamente la habilidad de ubicarse en determinados momentos.

También hay que tener claro que estas no son habilidades perceptivas que los
escolares capten por medio de sentidos como las demas tareas entregadas, sino es un
conocimiento que deriva de la comprension de la duracion de acontecimientos que estan
sujetos a cambios, como por ejemplo, que un nio comprenda los conceptos del antes, el
ahoray el después de la realizacidén de alguna actividad.

- Nociones topologicas
El conocimiento del espacio tiene su origen en el conocimiento del propio cuerpo. Un
bebé no se distingue a si mismo del mundo exterior, solo existen para €l unos elementos

aislados, centrados en alguna parte del cuerpo, principalmente la boca y las manos, con los
que realiza sus primeras experimentaciones.
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Al principio se constituyen espacios de accion (boca, presion, etc) practicamente
aislados, pues solo se encuentran ligados débilmente entre si. Cada uno de estos espacios
conforma, en una primera instancia, un sistema de movimiento egocéntrico dirigido a la
actividad propia.

Poco a poco, las esferas de accion aisladas se comienzan a ligar unas con otras tan
ampliamente que hacia comienzo del segundo afio, se origina un sistema espacial sensorio
motor objetivo, en el cual el nifio adquiere la capacidad de ir hacia un punto en el espacio
utilizando dos caminos completamente diferentes.

Es aqui donde han de entrenarse las habilidades de la direccionalidad, la apreciacion
de las distancias y la capacidad de localizar objetos en movimiento, lo cual puede suceder
dentro de su espacio proximo, que es lo que esta mas cerca del nifio, o bien, puede suceder
dentro del espacio total que es espacio completo en el que se encuentra el menor.

a )
Ejemplo conceptos de nociones espaciales de direccionalidad
Derecha - Izquierda
Delante - atras
Arriba — abajo
Sobre - bajo
. Y

La estimulacion e intervencion de estos aspectos no sélo se hace necesaria para el
manejo de la lateralidad y el afianzamiento del espacio que existe entre los objetos, sino que
también sustenta las habilidades del dominio de la localizacidon de simbolos verbales y
matematicos.

CLASE 02
- Conocimiento de figuras y cuerpos geometricos

El reconocimiento y manejo de figuras y cuerpos geometricos es un aspecto que debe
desarrollarse desde las primeras instancias de escolarizacion, tanto de manera circunstancial
como planificada, ya que éstas permiten que los alumnos comprendan reflexivamente los
elementos que componen el espacio que los rodea, estimen distancias y formas existentes
en su entorno.

La ensefanza-aprendizaje de estos elementos, debe propiciarse durante o después

del entrenamiento de las nociones espaciales, ya que se encuentran estrechamente
relacionados, la conciencia del espacio por una parte permite que el nifilo discrimine las
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unidades que existen en él y la conciencia geométrica a su vez afianza la habilidad de
discriminar distancias, direcciones y localizaciones.

La organizacion logica del espacio y la geométrica, es sustancial para un desarrollo
optimo de habilidades cognitivas de clasificacion y seriacion, ya que al desarrollar este tipo
de actividades interviene la forma, distancia, tamafio, cantidad, entre otras. Todo esto bajo el
marco de lo concreto o grafico, ya que el pensamiento en que estos nifios se encuentran es
pre-operacional o concreto, por tanto no logran hacer las abstracciones que exigen las leyes
generales.

La estimulacion de esta area requiere de la asimilacion de figuras y cuerpos
geomeétricos en contextos reales, donde el nifio sea capaz de observar, discriminar y/o
manipular los elementos del entorno o recursos didacticos, dichas habilidades deben
realizarse de manera conjunta con otras ya vistas, o0 sea, complementandolas con
actividades que impliquen el uso del vocabulario espacial, temporal, tareas de clasificacion,
seriaciones, etc.

4 )
Ejemplo actividad de figuras y cuerpos geometricos
Pedir que se identifiqguen todos cubos que hay en la sala de clases, para
posteriormente clasificarlos segun su peso.
\L J

- Nociones logico matematicas

Las nociones l6gico matematicas pueden ser definidas como habilidades cognitivas
transversales de aprendizaje, puesto que inician durante los primeros afios de vida y no
dejan nunca de ocuparse, ademas no soélo se realizan en el area de aprendizaje matematico,
sino que también en las areas verbales, ya que es posible realizar clasificaciones y
seriaciones cualquier tipo de informacion.

En matematica éstas habilidades se van desarrollando de manera paralela a los
demas aspectos del lenguaje l6gico mencionados anteriormente, ya que mientras los nifios
desarrollan la habilidad de discriminar entre el ahora y el después, también estan clasificando
qué actividades desarrollard en cada uno de esos momentos, 0 mientras esta conociendo las
figuras geométricas, sera capaz de seriar un grupo de cuadrados partiendo por el mas
pequefio y terminando por el mas grande. Por esto es preciso que todo educador conozca y
aplique los conceptos basicos de las nociones ldgicas, en las etapas correspondientes y con
la metodologia mas pertinente.
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A continuacion se desarrolla en profundidad cada una de las nociones logico
matematicas:

- Clasificacion

Se refiere al descubrimiento de propiedades de los objetos y la comparacién mediante
el establecer diferencias y semejanzas, permite que el individuo agrupe objetos formando
clases. Estas acciones de clasificacion constituyen un proceso esencial en la formacion de
conceptos.

Cofré y Tapia (2003) explican que clasificar es formar subconjuntos o clases de
acuerdo a un criterio. Las clases no tienen elementos comunes y todos los elementos
pertenecen a alguna clase. El nifio realiza clasificaciones simples en sus primeras
experiencias, y una vez logrado el desarrollo pleno de esta estructura, logra realizar
clasificaciones mudltiples. La clasificacion es la base para la elaboracion del concepto del
namero. Da lugar al aspecto cardinal que surge de la relacion de igualdad que se establece
entre elementos.

En su sentido general, es el de una actividad mental (puede ser también concreta) que
permite “agrupar” o “separar” por semejanzas y por diferencias, utilizando diversos criterios
sobre uno o varios universos.

Esta operacion implica el establecimiento, por parte del sujeto que la realiza, de las
relaciones de pertenencia e inclusion de los elementos de las clases. Asi, un elemento
pertenece a una clase cuando comparte ciertas caracteristicas con los otros elementos que
la forman, en funcion del criterio de clasificacion que se decida seguir.

En su sentido particular, la clasificacion permite agrupar o desagrupar todos los
conjuntos posibles que comparten la misma caracteristica, por ejemplo, tener cuatro
elementos. En este plano, la comparacion se da sobre las caracteristicas de los conjuntos y
no sobre los elementos. La agrupacion se realiza considerando el parecido o equivalencia en
su propiedad numérica y no en las caracteristicas cualitativas de los elementos.

La relacién de inclusion corresponde a la manera en que es posible determinar la
dimension mayor de la clase, frente a las subclases que tienen siempre menos elementos
que la primera. Por ejemplo: si la clase es frutas, las subclases pueden ser; manzanas,
naranjas, peras, etc. De la misma manera, en su relacion jerarquica, la clase frutas estara
incluida en todas las clases superiores a ella: alimentos perecibles, alimentos.

- Seriacion
La seriacion consiste en ordenar sistematicamente las diferencias de un conjunto de

elementos de acuerdo a un criterio de magnitud. La adquisicion de esta nocion junto con la
clasificacion constituye la base para la construccién del concepto de nimero. La nocién de
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seriacion da lugar al aspecto ordinal. Con actividades apropiadas el nifio lograra una
adecuada nocion de la relacion de orden y el uso apropiado de términos tales como: alto,
bajo, largo, corto, etc.

Esta es otra operacion implicita en la formacion del concepto de nimero ya que
constituye uno de los aspectos fundamentales del pensamiento 16gico. La seriacion consiste
en determinar las relaciones entre los elementos que son diferentes en algun aspecto, y en
ordenarlos de cierta manera, descendente o ascendente, creciente o decreciente, segun el
criterio que se establezca.

La seriacion posee dos propiedades:
- La transitividad: es la relacion que se establece entre un elemento de una serie con el

siguiente, y entre éste y el posterior, para deducir la relacion que existe entre el primero y el
altimo de los elementos considerados.

/ N\
4 Ejemplo )

A > B; B > C; entonces A > C

\ J

- La reversibilidad: también llamada reciprocidad, consiste en el establecimiento de
relaciones entre los elementos, de tal manera que al invertir el orden de la comparacion, el
orden de la relacion también se invierta. La afirmacion posee igual significado, lo que varia es
la forma de referirse a la relacion, dependiendo de la direccion que se siga al recorrer la
serie.

4 )

Ejemplo

A>B = B<A

. J

La reciprocidad permite considerar a cada elemento de la serie como el final de dos
relaciones inversas, en donde cada elemento (excepto el primero y el Gltimo de cada serie)
es al mismo tiempo mayor y menor que otros que le anteceden o que le siguen (dos es al
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mismo tiempo mayor que uno y menor que tres). Asi, al ordenarse dentro de la serie las
clases de conjuntos equivalentes, bajo el criterio de su propiedad numérica, se constituye el
aspecto ordinal del niamero.

CLASE 03

2.2 Numeracion

Definiremos “NUMERO” como la propiedad comin a todas las colecciones cuyos
objetos pueden ponerse en correspondencia biunivoca (apareamiento) uno con otro, y que
es diferente en aquellas colecciones para las cuales esta correspondencia no es posible.

Durante el desarrollo del descubrimiento de los nimeros y sus relaciones, los hombres
establecieron paulatinamente algunas leyes generales, como por ejemplo; la suma no
depende ni del orden de los sumandos, ni del orden en que se cuenten los objetos de una
coleccion. De esta regla se desprenden los nimeros ordinales y los cardinales. Es asi como
los nimeros surgen como entidades puestas en relacion unas con otras, mutuamente.

La necesidad de contar gran cantidad de objetos hizo que surgieran los nombres y los
simbolos o signos de los nUmeros, materializandose asi un concepto abstracto de numero, lo
que permitié la concepcion de numeros tan grandes, principalmente de aquellos que no
podrian descubrirse por observacion o enumeracion.

Esta materializacion de los conceptos matematicos abstractos, sent6 las bases para el
desarrollo de todas las notaciones mateméticas que funcionan como medio para la
realizacién de las operaciones, a las cuales se llegd mediante un devenir de diferentes
sistemas y simbolizaciones a través del tiempo, hasta arribar a las formas simbodlicas y al
sistema decimal que ahora utilizamos.

Segun Cofré y Tapia (2003) indican que las ideas légicas que intervienen en la
construcciéon del nimero son: la correspondencia uno a uno, la conservacion de cantidad y la
relacion de inclusion.

El logro de conservacion aporta hacia una vision completa del concepto de namero;
puede ayudar al nifio a llegar finalmente a la nociébn de que el nimero representa una
propiedad estable de un conjunto de objetos.

La correspondencia uno a uno permite comparar dos conjuntos, colaborando a la
comprension de las relaciones de orden y de equivalencia.

Por otra parte, la relacion de inclusion no solo es necesaria para la comprension de la
relacién de orden, sino que también lo es para comprender el sentido operativo del nimero.
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a) Correspondencia uno a uno

Una de las més poderosas relaciones entre conjuntos es la correspondencia uno a
uno. Establecer una correspondencia uno a uno entre dos conjuntos es relacionar sus
elementos de modo que a cada elemento del primer conjunto le corresponda un solo
elemento del segundo conjunto y reciprocamente.

La correspondencia uno a uno es imprescindible en la formacion del concepto de
namero, porque al realizar la accion de parear, se estad implicitamente estableciendo las
siguientes relaciones, preparatorias para la adquisicion de la nocion de orden:

« Tener tantos elementos como
« Tener mas que
« Tener menos que

La idea de correspondencia se da en forma natural en los juegos de nifios y el
profesor deberia aprovechar esas ocasiones para orientar el aprendizaje de esta nocion vy,
posteriormente, estructurar secuencias de actividades provocadas.

Por otra parte, esta nocion esta relacionada con el aspecto ordinal.

- La ordinalidad es una relacion de orden de los conjuntos. Por ello, cuando decimos
que “dos es menor que cuatro” estamos sefialando que el conjunto de dos elementos
presenta correspondencia biunivoca solamente con una parte del conjunto de cuatro
elementos, pudiendo ser ordenados jerarquicamente segun criterios pre-establecidos, y con
base en la cardinalidad de cada conjunto.

Ahora bien, ya que un namero es la clase formada por todos los conjuntos que tienen
la misma propiedad numérica y ocupa un lugar o rango en una serie, también numérica, es
doble sefalar que el numero resulta de la fusion de dos grandes nociones matematicas; la
clasificacion y la seriacion.

b) Conservacion de la cantidad
Esta nocion se desarrolla gradualmente y consiste en pensar en una cantidad como un
todo permanente, independiente de los posibles cambios de forma o disposicion de sus

partes.

La adquisicion de la nocidn de conservacion implica el manejo de una estructura de
razonamiento cuya caracteristica fundamental es su reversibilidad.

Para que el nifio llegue a la conservacion debe ser capaz de lograr una coordinacion
l6gica basada en las acciones o transformaciones y no solo en los resultados finales de ésta.
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Cuando el nifilo ha alcanzado el nivel operatorio de conservacion de cantidad esta
preparado para iniciar el trabajo sistematico con los nimeros.

c) Relacion de inclusion

Establecer relaciones entre las partes y el todo es inferir que las propiedades o
caracteristicas de un conjunto, o de un todo, incluyen a los subconjuntos que lo forman.

La actividad de clasificar es una manifestacion esencial del pensamiento ldgico
matematico. Segun Piaget, la verdadera habilidad de clasificar se alcanza cuando el nifio es
capaz de establecer una relacion entre el todo y las partes, es decir, cuando domina la
relacion de inclusion.

Se entiende por inclusién el enlace fundamental que une a la subclase, caracterizada
por la extension de “todos”.

f Ejemplo \

4, incluye los numeros:
5, incluye los numeros:
6, incluye los numeros:
7, incluye los numeros:
8, incluye los numeros:
9, incluye los numeros:
Y asi sucesivamente...

PR R RPRRE
NRNNDNRN
WwWwwww
'
AR D
v
oo oo
'
oo
'

/

Los términos “algunos”, “todos”, reciben el nombre de cuantificadores. Un cuantificador
es una expresion verbal que incluye cierta cantidad sin que sea necesario precisarla. Los
cuantificadores mas comunes son: “ninguno, algunos, todos, muchos”. El buen uso de ellos,
en cuanto a expresion del juicio légico, favorecera en el nifio la nocion de conservacion y la
habilidad de establecer relaciones de inclusion.

-

La nocién de inclusion se apoya en la composicion aditiva de las partes para formar un
todo. Las respuestas dadas por los nifios a problemas que se les presentan y en los cuales
tienen que descubrir las relaciones que se pueden establecer entre las partes y el todo que le
corresponde, varian de acuerdo a la etapa de desarrollo del pensamiento en que se
encuentran.
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Cuando el nifio es capaz de dar una respuesta correcta es porque ha alcanzado una
mayor reversibilidad, o que le permitira lograr representaciones mas flexibles y utilizar un
mecanismo operatorio con el cual establecer correctamente la relacion.

Por otra parte, esta nocion esta relacionada con el aspecto cardinal.

- La cardinalidad de los niumeros es la propiedad numérica de los conjuntos, mientras
que la ordinalidad es la relacion que se establece entre las clases de conjuntos a partir de su
propiedad numérica.

En cardinalidad por ejemplo, el niumero tres es la propiedad comidn a todos los
conjuntos de objetos que tienen tres elementos. Esta propiedad comun se basa en la
posibilidad de establecer correspondencia entre dos conjuntos que poseen la misma cantidad
de elementos.

- Construccién Del Concepto De Numero

Segun Piaget:

El nimero es una estructura mental que construye cada nifio mediante una aptitud
natural para pensar en vez de aprenderla del entorno.

- Puesto que cada numero se construye mediante la adicion repetitiva del 1 puede
decirse que su misma construccion incluye la adicion.

- El nimero es un ejemplo de conocimiento I6gico matematico, no es de naturaleza
empirica.

- El nifio lo construye mediante la abstraccion reflexionante a partir de su propia accion
mental de establecer relaciones entre objetos.

- Es una sintesis de dos tipos de relaciones que el nifio establece entre dos objetos; una
es el orden, la otra, la inclusion jerarquica.

- Un ndmero expresa una relacion que:
e Indica su lugar en un orden,

* Representa cuantos objetos se incluyen en un conjunto, y
» Es duradera a pesar de reordenamientos espaciales.

Segun Dienes:
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El nimero es una propiedad de los objetos y de los conjuntos de objetos;

Es una sintesis de la clasificacion y la seriacion.

- Objetivos de la ensefianza del nimero

El objetivo de la “ensefianza” del nimero es la construccion por parte del nifio de la
estructura mental del numero.

El significado numérico solo puede venir de la estructura l6gico-matemética construida
por él.

Si un nifio ha construido esta estructura sera capaz de asimilar signos con maxima
facilidad. Si no lo ha construido, toda la actividad de contar, leer y escribir los
numerales sera simplemente memoristica.

Ya que esta estructura no puede ensefarse directamente, el maestro debe centrarse
en animar al nifio a pensar activa y autbnomamente en todo tipo de situaciones.

- Principios de la ensefianza del nimero

El ambiente puede hacer muchas cosas de forma indirecta para favorecer el desarrollo
del conocimiento l6gico-matematico.

La creacion de todo tipo de relaciones. Animar al nifio a estar atento y a establecer
todo tipo de relaciones entre toda clase de objetos, acontecimientos y acciones.

La cuantificacion de objetos.

Ejemplo \

- Animar al nifilo a pensar sobre los nimeros y las cantidades de objetos
cuando tienen significado para él.

- Animar al nifio a cuantificar objetos Iégicamente y a comparar conjuntos
(mas que animarle a contar).

- Animar al nifilo a que construya conjuntos con objetos maviles.
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- La interaccion social con comparieros y maestros:

e

\.

~N

Ejemplo

- Animar al nifio a intercambiar ideas con sus compairieros.
- Comprender como estéa pensando el nifio e intervenir de acuerdo con lo
gue parece que esta sucediendo en su cabeza.

Y

- Que implica saber un nimero:

Contar con significado.
Componer y descomponer un nimero.
Asociar a un conjunto dado el numeral que le corresponde (identificar).

Asociar a un numeral dado el conjunto con el nUmero de elementos que corresponda
(reproducir).

Leer los numerales.

Escribir los numerales.

Determinar el sucesor y antecesor de un numero.
Completar sucesiones numéricas.

Establecer relaciones de orden entre dos 0 mas numeros.

Establecer en el estudio de los primeros nimeros es importante el uso de materiales.

Junto al material concreto de facil obtencion como fichas, tapas, piedras, semillas, etc.,

es conveniente el uso de materiales estructurados, es decir, aquellos que presentan las ideas
matematicas de manera que el nifio las descubra con facilidad y pueda establecer
comparaciones a través de semejanzas y diferencias.
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CLASE 04

2.3 Operatoria béasica

De acuerdo a Cofré y Tapia (2003) una operacion, en aritmética, es la manera de
asociar un par ordenado de nimeros con un tercero especificado. Los dos elementos del par
se combinan a través de una regla (ley de composicion) para obtener un tercer elemento.

Si este tercer elemento pertenece al mismo conjunto, se dice que la ley de
composicion es interna.

Desde el punto de vista matematico:
- Una operacién entendida como una funcién es una correspondencia uno a uno; “a todo par

de numeros (a,b) perteneciente a los naturales le corresponde un elemento ¢ que pertenece
tambiéna N ”

4 N

Ejemplo
(a,b) ->C
(6,2) -> 8 (adicion)

(6,2) -> 12 (multiplicacion)
\. J

- Adicion: Se relaciona con la union de conjuntos disjuntos. Los componentes de la adicion
son los Sumandos y la Suma.

- Sustraccion: Se relaciona con la separacion de un conjunto en dos subconjuntos disjuntos.
Sus componentes son el Minuendo, el Sustraendo y la Diferencia o Resto.

- Multiplicacion: Se relaciona con la union de conjuntos equivalentes disjuntos y con el
producto cartesiano de conjuntos. Los componentes de la multiplicacion son, los Factores y
el Producto.

- Division: Se relaciona con la participacion de un conjunto en subconjuntos equivalentes y
disjuntos. Los elementos que la componen son el Dividendo, el Divisor y el Cuociente.

Es preciso tener en cuenta que cada nocién matemética resumida a menudo en una
sola palabra corresponde a actividades psicolégicas totalmente diferentes, situadas a
distintos niveles de pensamiento, por ejemplo, la expresién de sustraccion encierra para el
nifio diferentes realidades. El sentido de la operacion tal como se lo comprende
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corrientemente no es sencillo en si mismo, porque la misma operacion corresponde a
problemas reales diferentes: buscar un resto, buscar un complemento o comparar dos
cantidades.

La idea matemética de una operacion cualquiera no se impone repentinamente al nifio
para abarcar cada una de las operaciones concretas correspondientes a cada situacion, por
lo tanto, el educador debe ser cuidadoso y no limitar la presentacion de una nocion a uno de
sus aspectos descuidando a los otros.

Saber hacer una operaciéon es insuficiente, sino se ha adquirido el sentido de la
operacion; e inversamente, la adquisicion del sentido de la operacion resulta ineficaz si no se
aprende a plantear y calcular la operacion correspondiente.

Antes de comenzar la ensefianza de las operaciones aritméticas basicas, es necesario
que el nifo haya tomado conciencia sobre un plano concreto de las operaciones con
conjuntos tales como: union o separacion, reagrupamiento, etc.

Trabajando, con materiales graficos o concretos, es conveniente que el nifio ademas
de hacer operaciones con objetos de la misma naturaleza realice operaciones con objetos de
distinta naturaleza, asi entendera, por ejemplo como se resuelve un problema en el que se
plantea encontrar la reunién de un conjunto de dos manzanas y tres peras. Aqui no se trata
de hacer la suma de manzanas y peras sino de reunir dos conjuntos de frutas.

La traduccién simbolica de las operaciones se debe introducir cuando el nifio haya
realizado muchas experiencias concretas. La operacion escrita es la traduccion simbdlica de
un proceso mental y debe ser preparada a través de una serie de pasos que permitan al nifio
pasar progresivamente de una etapa a otra del proceso. Este proceso debe ser reversible: se
debe guiar al nifio de lo concreto a lo abstracto, pero se debe exigir también que frente a lo
abstracto el nifio sea capaz de volver a encontrar las etapas hasta llegar a la operacion
concreta.

Todas las indicaciones anteriormente mencionadas, deben ayudar a no introducir
involuntariamente nociones, hébitos y maneras de pensar que cierren la puerta a toda
generalizacién o que dificulten adquisiciones posteriores.

2.4 Resolucion de problemas matematicos de enunciado verbal

Segun Orton (1990) la resolucion de problemas se concibe ahora, nhormalmente, como
generadora de un proceso a través del cual quien aprende combina elementos del
conocimiento, reglas, técnicas, destrezas y conceptos previamente adquiridos para dar
solucion a una situacién nueva. Las investigaciones mas recientes de las capacidades
humanas en la resoluciébn de problemas indican que ésta supone tratamiento de la
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informacion, una actividad que resulta muy apropiada para los computadores, especialmente
cuando incluye la comprobacién de muchas posibilidades.

Cofré y Tapia (2003) Describen que en este contexto las actividades clasificadas como
resolucion de problemas en matematica incluyen problemas simples con enunciados
verbales, problemas no rutinarios o puzles, problemas de aplicacion de la matematica a
situaciones de la vida real, problemas que permiten crear y poner a prueba conjeturas
matematicas que pueden conducir a nuevos campos de estudio.

Desde el punto de vista del proceso de ensefianza-aprendizaje la resolucion de
problemas esté intimamente relacionada con el pensamiento reflexivo. Ambos consisten en
otorgar a una cosa O materia, una consideracion seria y consecutiva, abstrayendo y
empleando relaciones significativas. Ambos se inician con una interrogante o problema y
tienden a una conclusién o solucién. La capacidad para razonar o resolver problemas no se
presenta inmediatamente en su 6ptimo nivel.

Los pasos, aspectos o fases tipicas de la resolucién de problemas son similares a los
del pensamiento reflexivo. Percibir y solucionar problemas se consideran funciones de los
méas elevados procesos mentales. En estas consideraciones radica la importancia de
solucionar problemas, por lo tanto, debe considerarse como un instrumento primordial para el
aprendizaje porque es un proceso de pensamiento. Si tenemos que ensefiar a pensar en un
determinado campo, debemos procurar que quien aprende, piense mientras se le ensefia.

Muchas razones avalan el empleo de la resolucion de problemas en la ensefanza.
Entre éstas destacan:

- Laresolucion de problemas pone el acento en el empleo de la informacion mas que en
Su memorizacion.

- Cuando se utiliza la resolucién de problemas se aplica la creacién en la ensefianza.
Cada paso o fase de la resolucién de problemas es una actividad creadora.

- Solucionar problemas en la ensefianza contribuye a que los estudiantes desarrollen
habitos de evaluacion y a que sepan utilizar los datos inteligentemente.

- El empleo de la resolucion de problemas en la ensefianza contribuye al desarrollo de
la capacidad para descubrir problemas y se presta para la participacién del que
aprende.

- Las muchas variantes en tipos de problemas y métodos para solucionarlos, ofrecen
amplias oportunidades para la flexibilidad en la ensefianza.

- El empleo de la solucién de problemas en la ensefianza acrecienta la capacidad de
resolver problemas.
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- La resolucion de problemas en la enseflanza contribuye al logro de aspectos
importantes del aprendizaje, tales como: generalizacion, transferencia de aprendizaje,
significado, percepcion, intuicidn, observacion, y formacion de héabitos.

- El proposito de ciertos problemas es estimular el conocimiento y el descubrimiento
personal.

La incorporacion de la resolucion de problemas en la ensefianza se justifica
ampliamente por la gran variedad de conductas que se puede lograr a través de la practica
de resolverlos. No hay ninguna duda que una progresion es el medio méas eficaz para
asegurarnos que ninguna de ellas pueda ser omitida.

* Un problema es una situacion en la que se plantea una tarea o una interrogante para
los cuales un individuo o grupo no tiene previamente un procedimiento de resolucion.

« Para resolver un problema se requiere coordinar experiencias previas, conocimientos
e ideas intuitivas en un esfuerzo por dar solucién a una situacion.

* Un problema matemético es adecuado cuando:
- Apoya el desarrollo de actividades intelectuales.
- Responde a los intereses del alumno, resultandole significativo.
- Requiere mas de una estrategia para su solucion.
- Tiene un nivel linglistico al alcance del alumno.
- Objetivos y habilidades desarrollar en la resolucién de problemas
- Conocer conceptos matematicos basicos.
- Comprender el significado de la operatoria.
- Desarrollar habilidades intelectuales.
- Fomentar una imagen positiva de si mismo.
- Desarrollar habitos de pensamientos creador independiente.
- Desarrollar la comprension de simbologia y lenguaje verbal.

- Relacionar simbologia y lenguaje verbal.

- Adquirir métodos de recoleccion, organizacion e interpretacion de informacion.
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- Clasificacion de situaciones probleméticas

Hay diversos criterios para clasificar las situaciones problematicas. Desde la forma de
presentacion de los problemas hasta el tipo de habilidades que desarrolla. Varios autores se
han preocupado de clasificar los problemas de acuerdo al interés de sus estudios, entre los
que destacan A.R. Luria, G. Mialaret y Ch. Randall y Polya, entre otros.

A continuacion se conoceran dos clasificaciones que nos ayudaran a seleccionar
problemas para trabajar con los nifios.

a) Clasificacion de problemas segun G. Mialaret

- Problemas por etapas: se caracterizan porque:

» Para su resolucién se requiere aplicar un 0 mas operaciones.
* En el texto del problema aparecen claros los datos y el sentido de las operaciones.

- Problema en el cual los pasos para encontrar la solucion no estan indicados en el
texto de la situacion problematica.

Se caracterizan porque exigen por parte del sujeto la elaboracion de estrategias de solucion.
- Problemas incompletos o de soluciones multiples.

Se caracterizan porque se pueden resolver varios problemas a partir de los datos, y permiten
crear nuevos problemas con la misma informacion.

- Problemas de solucion tipo.

Se caracterizan porque son clasificables dentro de una categoria, por la estrategia general
gue se emplea para su solucion.

b) Clasificacion de problemas segun Charles Randall

Segun este autor existen dos tipos de problemas matematicos
- Problemas de traduccion.

Se caracterizan porque requieren traducir una situacion a una proposicion matematica.
- Problemas de Proceso.

Se caracterizan porque enfatizan tres pasos en su solucion:
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« Comprension
* Ejecucion de una estrategia
» Evaluacion

c) Otra clasificacion

» Para el desarrollo del pensamiento logico.

» Para el desarrollo del razonamiento abstracto.

» De transformaciones espaciales.

» De comunicacion y creacion de lenguajes.

» Para la construccion de modelos matematicos (generalizacion).
* Problemas de ingenio (relaciones matematicas).

» Problemas con numero (propiedades).

» Para el desarrollo de la intuicibn geométrica.

« Juegos de combinatoria y probabilidades.

» Desafios.

En general, todos estos tipos de problemas matematicos deben ser trabajados de
acuerdo al nivel escolar que estén cursando los alumnos, enfatizando en la identificacion de
los datos (ya sea numéricos o verbales) que ayudan a resolver la incégnita, la comprension
de la pregunta o incégnita que debe ser resuelta, la ejecucion del o los célculos que deben
ser aplicados para llegar a la respuesta y por ultimo dar a conocer de la importancia de
revisar la respuesta encontrada a tomando en cuenta la logica de la matematica y los
ejercicios comprobatorios.

CLASE 05
3. TIPOS DE PENSAMIENTO LOGICO MATEMATICO

Luego de revisar los componentes de la matemética escolar y las habilidades que
componen cada una de estas etapas, es conveniente revisar otro factor que incide en el buen
desempefio escolar en esta area, el cual tiene que ver con los tipos de
conocimiento/pensamiento matematico, lo cual ayuda a considerar y detectar como piensa el
nifio en torno a la matemaética.

Segun Piaget existen tres tipos de conocimiento que un sujeto puede poseer:

- Conocimiento Fisico,
- Conocimiento Loégico-matematico
- Conocimiento Social.
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A continuacion veremos sucintamente cada uno de ellos.

3.1 El Conocimiento Fisico

Es el que pertenece a los objetos del mundo natural; se refiere basicamente al que
esta incorporado por abstraccion empirica, en los objetos. La fuente de este razonamiento
esta en los objetos (por ejemplo la dureza de un cuerpo, el peso, la rugosidad, el sonido que
produce, el sabor, la longitud, etcétera). Este conocimiento es el que adquiere el nifio a
través de la manipulacion de los objetos que le rodean y que forman parte de su interaccion
con el medio. Ejemplo de ello, es cuando el nifio manipula los objetos que se encuentran en
el aula y los diferencia por textura, color, peso, etc.

Es la abstraccion que el nifio hace de las caracteristicas de los objetos en la realidad
externa a través del proceso de observacion: color, forma, tamafio, peso y la Unica forma que
tiene el nifio para descubrir esas propiedades es actuando sobre ellos fisica y mentalmente.

El conocimiento fisico es el tipo de conocimiento referido a los objetos, las personas,
el ambiente que rodea al nifio, tiene su origen en lo externo. En otras palabras, la fuente del
conocimiento fisico son los objetos del mundo externo, ejemplo: una pelota, el carro, el tren,
el tetero, etc.

3.2 El Conocimiento Social

Puede ser dividido en convencional y no convencional. El social convencional, es
producto del consenso de un grupo social y la fuente de éste conocimiento esta en los otros
(amigos, padres, maestros, etc.). Algunos ejemplos serian: que los domingos no se va a la
escuela, que no hay que hacer ruido en un examen, etc. El conocimiento social no
convencional, seria aquel referido a nociones o0 representaciones sociales y que es
construido y apropiado por el sujeto. Ejemplos de este tipo serian: nocion de rico-pobre,
nocién de ganancia, nocién de trabajo, representacion de autoridad, etc.

El conocimiento social es un conocimiento arbitrario, basado en el consenso social. Es
el conocimiento que adquiere el nifio al relacionarse con otros nifios 0 con un adulto en su
relacion nifio-nifio y nifio-adulto. Este conocimiento se logra al fomentar la interaccion grupal.

3.3 El Conocimiento Logico-Matematico
También llamado pensamiento matematico. Es el que no existe por si mismo en la

realidad (en los objetos). La fuente de este razonamiento esta en el sujeto y éste la construye
por abstraccion reflexiva. De hecho se deriva de la coordinacion de las acciones que realiza
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el sujeto con los objetos. El ejemplo mas tipico es el numero, si hosotros vemos tres objetos
frente a nosotros en ningun lado vemos el "tres", éste es mas bien producto de una
abstraccion de las coordinaciones de acciones que el sujeto ha realizado, cuando se ha
enfrentado a situaciones donde se encuentren tres objetos.

El conocimiento logico-matematico es el que construye el nifio al relacionar las
experiencias obtenidas en la manipulacion de los objetos. Por ejemplo, el nifio diferencia
entre un objeto de textura aspera con uno de textura lisa y establece que son diferentes.

Surge de una “abstraccion reflexiva”, ya que este conocimiento no es observable y es
el niflo quien lo construye en su mente a través de las relaciones con los objetos,
desarrollandose siempre de lo mas simple a lo mas complejo, teniendo como particularidad
que el conocimiento adquirido una vez procesado no se olvida, ya que la experiencia no
proviene de los objetos sino de su accidn sobre los mismos. De alli que este conocimiento
posea caracteristicas propias que lo diferencian de otros conocimientos.

Las operaciones logico matematicas, antes de ser una actitud puramente intelectual,
requiere en el preescolar la construccién de estructuras internas y del manejo de ciertas
nociones que son, ante todo, producto de la accion y relacion del nifio con objetos y sujetos y
que a partir de una reflexion le permiten adquirir las nociones fundamentales de clasificacion,
seriaciéon y la nocién de numero.

El adulto que acompania al nifio en su proceso de aprendizaje debe planificar didactica
de procesos que le permitan interaccionar con objetos reales, que sean su realidad:
personas, juguetes, ropa, animales, plantas, etc.

Los tres tipos de conocimiento interactian entre si y segun Piaget, el logico-
matematico (armazones del sistema cognitivo: estructuras y esquemas) juega un papel
preponderante en tanto que sin él los conocimientos fisico y social no se podrian incorporar o
asimilar.

Se puede concluir que a medida que el nifio tiene contacto con los objetos del medio

(conocimiento fisico) y comparte sus experiencias con otras personas (conocimiento social),
mejor serd la estructuracion del conocimiento l6gico-matematico.

» Relacién entre el conocimiento Logico-Matematico- Fisico y Social
- Relacién Entre Conocimiento Fisico Y El Légico-Matematico

Podemos empezar analizando y comparando el significado de cada uno de estos
conocimientos para ir buscando las relaciones entre ellos.
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El conocimiento fisico es el conocimiento sobre los objetos de la realidad externa y sus
caracteristicas como:

- El color, la forma, el tamafio, el peso, el volumen, la textura, la dimension (altura, anchura
y grosor) son ejemplos de propiedades fisicas que estan presentes en los objetos de la
realidad externa y pueden conocerse mediante la observacion.

- También los efectos producidos por la accion sobre los objetos (el conocimiento de que al
lanzar un objeto al aire vuelve a caer) forman parte del conocimiento fisico que esta fuera
y que es observable en la realidad externa.

En cambio, el conocimiento I6gico-matematico es una relacion creada mentalmente y que
se construye al descubrir y establecer relaciones entre los objetos:

- Relaciones de igualdad, semejanza y diferencia:

La diferencia por ejemplo, es una relacion creada por el nifio al poner dos objetos en
relacién, pero no es una propiedad que esté en los objetos, ya que si no ponemos esos
objetos en relacion no habra “diferencia”.

Estas relaciones no existen en uno u otro objeto por separado, las crea el nifio al
poner en relacion los objetos. El nifio no puede construir la relacion de diferencia si no es
capaz de observar e identificar las distintas propiedades en los objetos que los hacen
diferentes. Lo mismo sucede con las nociones matematicas; clasificacion, seriacion,
relaciones espaciales y temporales, nocion de nimero y cantidad y de las medidas.

Ahora, es cierto que el conocimiento fisico y el I6gico-mateméatico son distintos, sin
embargo, cuando el nifio explora el medio y los objetos que le rodean, pone en marcha
ambos tipos de conocimientos conjuntamente.

Necesitamos aplicar el conocimiento fisico para establecer una estructura logico-
matematica, es decir, crear relaciones de color, de tamafio, peso, de nimero y cualquier otra
relacion que la persona establezca entre dos objetos. A su vez, no se puede construir el
conocimiento fisico si no se posee un marco logico-matematico que permita poner en
relacién nuevas observaciones con el conocimiento que ya se tiene.

Esto nos lleva a otra idea importante: “El conocimiento I6gico-matematico consiste en
la coordinacién de las relaciones que se van construyendo mediante la combinacion de las
relaciones simples que se han ido creando antes con los objetos”.

Por ejemplo, para que un nifio se dé cuenta de que una pelota es de color blanca con
negro, necesita primero tener un esquema de clasificacion que le permita distinguir tales
colores de los demas y también necesita otro esquema de clasificacion para distinguir la
pelota de cualquier otro objeto que conozca.
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Esos esquemas previamente estructurados, forman parte de su marco légico-
matematico construido mentalmente a partir de la observacion y experimentacion con las
caracteristicas fisicas de la realidad externa. Sin embargo, la observacion e interpretacion de
las caracteristicas fisicas de la realidad externa no es posible sin que se establezca una
relacién con el conocimiento ya construido de forma organizada.

Tendra que pasar algun tiempo para que el nifio sea capaz de operar mentalmente y
para que se produzca la abstraccion reflexiva independientemente de la observacion de los
objetos. Y esto va a tener que ser tenido en cuenta en la metodologia del conocimiento fisico
y l6gico-matematico en estas edades.

El conocimiento légico-matematico se construye por abstraccion reflexiva de la accién
del nifio al introducir relaciones en o entre los objetos, actuando de diversas maneras. El
conocimiento fisico se abstrae de los propios objetos.

No puede haber una experiencia fisica sin un cierto desarrollo l6gico-matematico v,
sobre todo, en el caso de los nifios mas pequefios, no puede haber experiencia l6gico-
matematica sin objetos 0 acontecimientos que poner en relacion.

Entonces, cuando un nifio es capaz de escoger, ordenar, clasificar y cuantificar
objetos en su cabeza sin necesidad de tocarlos, esta actuando mentalmente. Cuando ello
ocurre decimos que el nifio ha interiorizado la accion.

La accién mental tiene dos vertientes: una que se centra en aquello que es especifico
de los objetos con los que se actla y la otra que supone una capacidad para estructurar
multiples experiencias.

La experiencia fisica que ha acumulado el nifio le ayuda a desarrollar su estructura
l6gico-matemética y cuanto méas desarrollada se encuentre ésta, mayor sera la riqueza y
precision con la que el nifilo podra observar la realidad fisica.

Cuanto mas estructurado esté el marco l6gico-matematico, mas precisas y ricas seran
las observaciones que haga de los objetos. A su vez, estas observaciones capacitaran al
nifio a crear relaciones cada vez mas elaboradas y mejor estructuradas.

CLASE 06
- Relacién Entre ElI Conocimiento Social Y El Conocimiento Logico-Matematico

Podriamos hacer una larga lista de situaciones y actividades de conocimiento social
que favorecen el conocimiento fisico y el conocimiento l6gico-matemaético, entre ellas:

- Por gqué tengo que dar las gracias cuando me hacen un favor.
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- Por qué los vasos sirven para beber.
- Por qué por las noches hay que dormir.

El conocimiento social requiere informacion especifica del mundo exterior y cada
fragmento de contenido especifico s6lo se entiende en relacién con los demas fragmentos.
De nuevo estamos estableciendo relaciones y en esto es en lo que consiste el conocimiento
|6gico-matemaético.

Los nifios so6lo pueden llegar a entender el significado de los dias que no hay escuela
relaciondndolos con los dias que si hay escuela. Primero, a través de su propia experiencia 'y
después mediante un proceso de abstraccion y generalizacion: dias de escuela y dias de no
escuela.

Podrian llegar a un conocimiento verbal o gréfico a través de las explicaciones del
adulto, pero la mejor manera de construir el conocimiento, ya sea el social, el fisico o el
|6gico-matemaético es a través de la experiencia propia.

Los niflos muestran una gran curiosidad por aprender a reconocer los signos del
ambiente, al contrario de los adultos que vamos perdiendo la costumbre de mirar a nuestro
alrededor. Trata de descubrir objetos, personajes, historias personales, acontecimientos, de
establecer relaciones y de construir conocimiento a partir de la realidad, que por cierto
interesa mucho a los nifios porque tiene que ver con su vida.

Es cierto que cada vez mas los nifios de los centros educativos salen con mas
frecuencia a visitar el barrio, el mercado o el zoolégico, etc. Lamentablemente, se da una
absoluta importancia al orden y a la seguridad, en desmedro de cualquier planteamiento de
busqueda, observacion e investigacion.

Resulta necesario replantearse las posibilidades de los nifios y nuestra confianza en
ellos. Plantearse, por ejemplo, la supuesta peligrosidad de la calle y admitir que
probablemente los nifios estdn y deben estar preparados para recorrer ese territorio que
tanto conocimiento provoca.

Hay que cambiar la concepcion educativa de lo que es el conocimiento y llegar a

entender lo social, el barrio, el pueblo, la ciudad, la calle, no como lugares peligrosos y
ocasionales, sino como lugares habituales de descubrimiento.
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4. DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LOGICO MATEMATICO

4.1 Desarrollo del lenguaje I6gico matematico

Lo primero que debemos tener claro es que las mateméticas son, ante todo, una
actividad mental. Desde esta premisa comenzaremos por estudiar el desarrollo del lenguaje
l6gico matematico, tanto expresivo como comprensivo, el cual constituye la base de todo
proceso matematico.

- Desarrollo general de la nocién de tiempo

La nocion de tiempo se va configurando en base a la “anticipacion” de situaciones, lo
que se desarrolla mediante la constante y periodica repeticion de algo y en el mismo orden.
El orden es lo primero que se capta, percibiendo el tiempo como una sucesion ordenada de
situaciones, acciones y transformaciones. De aqui la importancia del establecimiento de
rutinas en los nifilos pequefios.

* Alos 4 anos

Los nifilos pueden distinguir la mafiana de la tarde, en funcion de las actividades que
realizan durante una y otra jornada, y referirse a algunos acontecimientos temporales. El que
utilice un vocabulario en el que intervienen palabras relativas al tiempo no quiere decir que
hayan adquirido esos conceptos, como cuando a un nifio de 2 afios se le pregunta cuantos
afos tienes y levanta 2 deditos, no significa que sepa los nameros, solo repite lo que le
hemos ensefado.

* Alos 6 afios

Comprende lo que significa tener un nimero determinado de afios y que debe afadir
uno mas cada afio que pasa, aunque no tiene todavia idea clara de la duracién de ese
periodo de tiempo. Sélo a través de la experiencia puede adquirir este concepto.

Los momentos en que esta dividida su vida -primero en pequefias cosas (dormir,
levantarse, comer), después en ciclos mas grandes (vacaciones de verano, clases) le
marcan un ritmo que le proporciona las pautas necesarias para medir el tiempo.

Con el calculo del tiempo ocurre o mismo que con el calculo de las dimensiones
espaciales. En un primer momento el nifio comienza por hacerlo de una forma totalmente
subjetiva, segun que el intervalo de tiempo haya sido mas o menos gratificante, después
aparece un interés por averiguar la extension de esos intervalos. ¢Cuéanto falta para las
vacaciones?, etc.,
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* Alos 7-8 aios

Aprende los dias de la semana y los meses del afio, asi como a interpretar el reloj,
aunque no lo comprenda plenamente. Empieza por aprender las horas enteras, después las
medias y, mas adelante, los cuartos de hora.

* Hastalos 9 6 10 afios
No sabe explicar por qué hay dos manecillas en el reloj y el significado de cada una.

Hay un aspecto sin el cual seria imposible aprender matematicas: se trata del
lenguaje. El lenguaje es un medio de comunicacion que nos permite expresar algo que existe
en la realidad o en nuestra mente por medio de unos signos, fonéticos o escritos. Las
matematicas también expresan, mediante unos simbolos y signos especiales, las
operaciones que se realizan en la realidad y en nuestra mente.

El lenguaje es esencial para el aprendizaje matematico, empezando por el lenguaje
usual, luego més especifico, mas simbdlico. Incluso éste es posterior al lenguaje escrito, de
modo que, cronolégicamente, se adquieren por el siguiente orden:

- Lenguaje oral
- Lenguaje escrito.
- Lenguaje matemaético.

CLASE 07
- Desarrollo general de la nocion de espacio

El conocimiento del espacio tiene su origen en el conocimiento del propio cuerpo. Un
bebé no se distingue a si mismo del mundo exterior, sélo existen para él unos elementos
aislados, centrados en alguna parte del cuerpo, principalmente la boca y las manos, con los
gue realiza sus primeras experimentaciones.

Al principio se constituyen espacios de accion (boca, presion, etc) practicamente
aislados, pues solo se encuentran ligados débilmente entre si. Cada uno de estos espacios
conforma, en una primera instancia, un sistema de movimiento egocéntrico dirigido a la
actividad propia.

Poco a poco, las esferas de accion aisladas se comienzan a ligar unas con otras tan
ampliamente que hacia comienzo del segundo afio, se origina un sistema espacial Sensorio
Motor objetivo, en el cual el nifio adquiere la capacidad de ir hacia un punto en el espacio
utilizando dos caminos completamente diferentes.
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En esta etapa no hay diferencia para el nifio entre el “Yo” y el “no-Yo”, todo es lo
mismo, sélo va adquiriendo el conocimiento desde el mundo exterior a través de acciones y
movimientos corporales con los que se orienta y va constituyendo el espacio que se extiende
alrededor suyo. El Unico punto de referencia que tiene es la actividad y acciones que realiza
con su cuerpo.

* Alos 2 afios

El nifio tiene un conocimiento fragmentario de su esquema corporal, es decir, sélo
identifica y nombra algunas partes de su cuerpo que mas utliza o le son de mayor
importancia (cabeza, 0jos, nariz, boca, manos, pies).

+ Hastalos 3 6 4 afos

Las primeras relaciones espaciales que logra establecer un nifio las efectda en base a
si mismo, lo que le permite desarrollar las nociones de proximidad-lejania, arriba-abajo,
delante-detras, derecha-izquierda. Esta dltima solo respecto de si mismo, ya que aun no
posee una lateralizacion definida.

El conocimiento del esquema corporal posee gran importancia no sélo para establecer
las primeras nociones espaciales que conducen al conocimiento de la geometria, sino
también a la numeracion.

 Hacialos 4 6 5 afos

En su interaccion con el medio, surge en el nifio la necesidad de disponer de un
instrumento para medir, el que naturalmente serd su propio cuerpo. Sin embargo, este sera
paulatinamente sustituido por un objeto.

e A partir de los 7 afios

Adquiere la nocién de unidad de medida, que sin lugar a dudas se encuentra
estrechamente ligada a la de nimero, es asi como a nivel de seriacion un namero incluye a
los que estan jerarquicamente por debajo de él, y una determinada longitud incluye a otra
mas pequefia aplicada sobre ella.

* Hacialos 10 afios

El nifio a esta edad, llega a comprender la nocion de superficie y la permanencia del
area a través de cambios de forma, como asi también a utilizar unidades de medida para
calcularla. Inicialmente el nifio fijaba su atencion en una sola dimensién (algo es mas grande
s6lo porque es mas largo) ahora, el nifio es capaz de incluir la combinacion de dos
dimensiones.
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- Desarrollo de los niveles de clasificacion

El nifio realiza clasificaciones de tipo primitivas hasta aproximadamente los dos afios,

las cuales no logran constituir una coleccion. Esto debido a que la adquisicion de la
estructura légico-matematica de clasificacion se desarrolla por niveles.

Tres niveles de desarrollo:

Primer nivel: Inestabilidad en el criterio de clasificacion. El nifio realiza colecciones
figurales y se observa y se observa un descuido en la comprension.

Segundo nivel: Aplicacion parcial del criterio de clasificacion. El nifio realiza
colecciones no figurales y se observa en él un progresivo desarrollo de la inclusion de
clase.

Tercer nivel: Estabilidad en el criterio de seleccion en la construccion de una clase. El
nifio logra la clasificacion jerarquica y el dominio de las relaciones entre los niveles de
jerarquia. Hay una clasificacion como modelo I6gico-matematico.

- Desarrollo de los niveles de seriacion

En la adquisicion de la estructura Iégico-matematica de seriacion se distinguen tres

niveles de desarrollo:

Primer nivel: Ausencia de seriacion. El nifio no puede seriar, procede a ordenar
parejas de elementos o una serie de tres o cuatro elementos que luego no puede
coordinar. Hace pequefias series considerando algunos elementos e ignorando los
restantes.

Segundo nivel: Primeras seriaciones. El nifio se inicia en la seriacion, actla por
ensayo Yy error. Al explicar la razén de su orden es incapaz de establecer la relacion
transitiva, compara con un solo elemento. Logra seriar por tanteo empirico.

Tercer nivel: Seriacién construida con un método sistematico. El nifio procede a seriar
sisteméticamente, se da un esquema anticipatorio. Es capaz de insertar un elemento
en una serie ordenada, pasa a ubicarlo sin titubeos, analiza las caracteristicas del
elemento en relacion con la serie.

Justifica la razén de su ordenamiento de manera operatoria.
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- Desarrollo general del lenguaje matematico

Los numeros y las relaciones entre los objetos y las cantidades, son algo que el nifio
no conoce de forma natural, esta se va alcanzando poco a poco, en funcion del desarrollo
cognitivo y en relacion con las nociones de cantidad, constancia y reversibilidad, las cuales
como todo el conocimiento, se adquieren a traves de la interaccion con el medio, pasando de
una situacion subjetiva en la que el nifio esta centrado en su propio cuerpo y accion durante
sus dos primeros afios de vida, a otra objetiva, en la que le es posible en la adolescencia,
desenvolverse en un universo abstracto y logico.

* Alos 2 aios

En la medida que el nifio va desarrollando sus capacidades motrices, mayor es su
posibilidad de actuar sobre el mundo que le rodea. Mediante ensayo-errores va construyendo
una serie de esquemas motores que le permiten acceder al conocimiento de la realidad
exterior y desarrollar su inteligencia.

De modo paulatino va reconociendo objetos y situaciones, calculando distancias,
valorando las posibilidades de su cuerpo y la eficacia de sus acciones. A esto sucede una
serie de situaciones similares en las que el nifio repite los movimientos de la misma manera,
y consigue iguales resultados. Asi se forma un esquema motor que le permite precisar su
coordinacion y que lo llevara a utilizar de forma intencionada cada movimiento, con la
finalidad de alcanzar ese u otro juguete. La repeticion de la accion le ha proporcionado el
conocimiento necesario para conseguir su proposito. Este conocimiento se consolida a base
de numerosas repeticiones.

A partir de este momento evolutivo, el nifio empieza una busqueda de métodos
nuevos, utilizando no ya los esquemas adquiridos, sino otros distintos. El nifio va
suprimiendo el movimiento real hasta llegar un momento en que no lo necesita, porque es
capaz de evocar un objeto, de representarlo mentalmente.

Este proceso es fundamental, ya que constituye el marco en el que se desarrollan
todas las situaciones de aprendizaje y muy particularmente el aprendizaje de las
matematicas.

En la medida que aumenta su maduracién neuropsiquica y, por tanto, sus
posibilidades de movimiento, de conocimiento y control de su propio cuerpo, el nifio va
estableciendo una serie de relaciones entre €l y el mundo exterior, y emprende nuevas
acciones que le proporcionaran nuevos conocimientos.
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Jugando al escondite con objetos, por ejemplo, va a aprender que un juguete, aunque
cambie de lugar y de posicion, sigue siendo el mismo juguete, lo cual es el principio de la
nocion de conservacion.

Va a comprobar también que, en sus desplazamientos para buscarlo, puede recorrer
un camino hacia un lugar y volver al punto de partida y a la situacion inicial, con lo cual,
actuando todavia sélo con su cuerpo en un periodo sensomotor, estad estableciendo los
rudimentos de la nocion de reversibilidad, a la vez que comienza una exploracion activa del
espacio y del tiempo.

Por otra parte, el nifio manipula objetos, los cambia de lugar, los agrupa, los separa,
actla sobre ellos. Es decir, actua sobre la realidad exterior a él, la transforma de alguna
manera, realizando asi una actividad preoperatoria.

Todas estas conductas de localizaciéon y busqueda de un objeto constituyen la base
inicial sobre la que se va a desarrollar todo el pensamiento l6gico-matematico.

* A partir de los 2 afios, y hasta los 7 afios

El nifio pasa por un periodo de organizacion en el que la actividad se va a convertir en
pensamiento operatorio, ligado y dependiente de lo concreto, opera con la realidad, clasifica
objetos segun su color o forma, establece relaciones de orden segun el tamafio o sus
preferencias, percibe cualidades que le permiten establecer diferencias, y estas diferencias
son las que le llevan a aprender que hay muchas o pocas cosas en un grupo. A partir de
aqui, existe un mas o menos, un caramelo es mas grande y otro mas pequefio.

* Alos 4 afos

La equivalencia es todavia muy basica y depende del espacio que ocupan los
conjuntos de cosas que compara. No es capaz de descomponer un conjunto de unidades y
establecer correspondencias una a una entre los elementos que lo forman. Pero,
manipulando también, y actuando sobre las cosas, comprueba que puede poner y quitar la
tapa a una caja, y que caja y tapa forman un todo que puede dividirse y volverse a unir; que a
sus mufiecos les puede quitar y poner sombreros y zapatos, etc.

De esta forma, llegara a los dos conceptos basicos del pensamiento matematico: la
conservacion o invariabilidad del niamero y la reversibilidad de las operaciones. Dos pelotas
seran siempre dos pelotas, estén juntas o separadas, rodando o quietas, tengan colores o
tamanos distintos. Pero también dos pelotas pueden separarse para volverse a juntar, subir
para volver a bajar; es decir, podemos jugar con ellos de mil maneras para, al final, volver a
la situacion inicial.

e Alos 7 u 8 afos
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El nifio sabe y puede explicar por qué una cantidad -sea continua o discontinua- sigue
siendo igual a pesar de los cambios y transformaciones que sufra. Es capaz de darse cuenta
de que la misma cantidad de algo puede convertirse en otra, que lo que antes era ancha y
baja, ahora pude transformarse en estrecha y alta, y que pese a ello hay lo mismo. Ademas,
comprueba que las manipulaciones que hace con los elementos puede hacerlas en sentido
inverso.

Cuando el nifio ha adquirido estas nociones, estd en condiciones de aprender
matematicas, porque a partir de este momento su pensamiento se estructura de forma que le
permite captar estas relaciones, no solo en el instante exclusivo de la accion, sino en
cualquier momento, pues es capaz de evocar, de representarse los movimientos necesarios
para realizar la operacion, como sucedia en el periodo sensomotor con los intentos de
alcanzar objetos. Ademas, al ser una representacion mental, los movimientos no necesitan
producirse, como en la realidad, sino que lo hacen en la mente de forma simultdnea. Sin
embargo, este logro, que constituye el esquema general de toda nocién de conservacion, no
se consigue a la vez en todos los aspectos, ya que el pensamiento se encuentra todavia en
un nivel de operaciones concretas, no logicas, y no es capaz de inferir una ley general que
sea aplicable en todas las situaciones similares.

Hacia los 7 u 8 afios alcanza la nocion de conservacion de cantidad, pero recién a
partir de los 9 6 10 afios adquiere la nocion de peso, y a los 11 o 12 afios la nocion de
volumen.

CLASE 08

4.2 Desarrollo general de la numeracion

A continuacion se revisaréa cudl es la secuencia de la construccién del nimero segin
las edades, las que por cierto son aproximadas, ya que siempre, las diferencias individuales
pueden hacer una gran diferencia:

* Nivel 1 (antes de los 4 afios)

El nifio no es capaz de formar un conjunto que tenga el mismo nimero de objetos que
el modelo (igual cantidad). Puede saber contar, pero sin haber adquirido la nocién de
igualdad numérica o de cantidad.

Si el adulto coloca una fila de méas de siete fichas de un mismo color, le ofrece al nifio
un montdn de fichas de otro color y le pide que coloque el mismo namero de fichas que en
modelo, el nifio colocara las fichas en fila pero sin igualdad numérica. No ha adquirido la
nocién de cantidad ni tampoco es capaz de establecer correspondencias una a una entre sus
fichas y las del adulto.
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* Nivel 2 (después de los 4 afos)

El nifio es capaz de formar conjuntos con el mismo numero de objetos que el modelo
(si tiene nocidn de cantidad), pero no de conservacion de la igualdad.

El adulto modifica la disposicidn de las fichas delante del nifio: dos montones de fichas
con igual numero y distinta disposicion. El nifio cree que hay més fichas en el montén que
ocupa mas espacio. Es capaz de formar un conjunto que tenga el mismo namero de fichas
que el del adulto, pero no puede conservar la igualdad.

Ha comenzado a construir la estructura l6gico-mateméatica (mental) del nUmero, pero
esta estructura todavia no es suficientemente fuerte como para permitirle conservar la
igualdad numérica. Puede contar, pero el espacio ocupado por los objetos le despista y
confunde espacio con cantidad.

* Nivel 3 (alrededor de los 6-7 afios)

El nifio ha adquirido la nocion de cantidad y de conservacion, independientemente de
la disposicion espacial de los objetos.

Es capaz de formar un conjunto con la misma cantidad de fichas que el del adulto y de
diferenciar la cantidad de cada conjunto por el numero de fichas y no por la disposicion
espacial de las mismas. Sabe donde hay mas y dénde hay menos porque tiene adquirida la
nocion de cantidad y de numero y la nocién de conservacion de la cantidad
independientemente de su disposicion espacial.

Ha construido la estructura de nimero y el espacio que ocupan los objetos pasa a ser
irrelevante, realizando valoraciones cuantitativas desde una estructura numérica mental.

Ahora bien, la construccion del nimero se produce gradualmente y no de golpe. El
que un nifio sea capaz de dar respuesta adecuada con 10 objetos (cantidad y conservacion)
a los 7 afos, no quiere decir que sepa hacerlo con 30 objetos.

4.3 Desarrollo de la operatoria basica

Las etapas que vive el nifio para adquirir el concepto de operacion, segun Mialaret,
son las siguientes:

1. La accion real

La operacion manual debe proceder siempre a la operacion aritmética. Las actividades
de juntar, separar, formar conjuntos equivalentes, particionar en subconjuntos equivalentes,
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etc., son de gran importancia para llegar a representar estas acciones en una operacion
aritmética.

2. La accion real acompafnada del lenguaje

En esta etapa el lenguaje debe acompafar a la accidbn ya que ambas se apoyan
mutuamente. Describiendo las acciones que realiza, el nifio aprende el vocabulario elemental
de las operaciones basicas de la aritmética.
3. Descripcion verbal sin el soporte de la accion

Al narrar las diferentes acciones ejecutadas sin presencia del material, el nifio
interioriza el sentido de las operaciones. El lenguaje traduce una experiencia real y colabora
de esta forma a la traduccion simbdlica que debera realizar mas adelante.
4. Accion real con objetos simples no figurativos

Las descripciones de la etapa anterior son la base de la representacion del
pensamiento en la medida que los objetos se despojen de caracteristicas particulares.
Utilizando fichas o cualquier otro material no figurativo, el nifio pasa de la accion concreta a
un nivel de mayor abstraccion.
5. Traduccion grafico

Para continuar este proceso de abstraccion y generalizacion creciente, es necesario
que el nifo traduzca a grafismo la experiencia realizada; desde el dibujo muy similar a los
objetos que usa, hasta los esquemas mas simples.
6. Traduccion simbdlica

En esta etapa marca el término del proceso. El nifio usa simbolos para traducir las
operaciones que ha realizado a nivel concreto: por medio de signos expresa las relaciones
entre datos numéricos considerados, resumiendo en un modelo matemético no sélo la
operacion directa sino también su inversa.

El proceso que se desarrolla a través de estas etapas debe tener un doble sentido,
debe dar oportunidad para que el nifio ejercite la reversibilidad de su pensamiento.

5. PROCESOS COGNITIVOS IMPLICADOS EN LA COMPETENCIA MATEMATICA

Los componentes del pensamiento matematico recientemente vistos, definen los
aprendizajes esperados de los escolares al ocuparse del contenido de matematica. Sin

[ Instituto Profesional Iplacex 35



IPLACEX

instituto profesional

embargo, para alcanzar tales conocimientos, es precisa la participacion de los procesos
cognitivos y verbales. Estos Ultimos son operaciones mentales que el sujeto realiza para
establecer relaciones con y entre los objetos, las situaciones y los fendbmenos representados.

Los procesos cognitivos que permiten alcanzar los componentes del pensamiento
matematico se pueden dividir en cuatro:

Conocimiento de hechos y de procedimientos
Utilizacion de conceptos

Resolucion de problemas habituales
Razonamiento

Existen diversos puntos de vista acerca de los valores relativos de las destrezas
cognitivas, o al menos acerca del énfasis relativo que se les debe otorgar en los centros
educativos.

Las destrezas y habilidades incluidas en cada componente matematico ejemplifican
aquellas que cabria esperar que manifestasen tener los escolares. Al desarrollarse la pericia
matematica de los escolares con la interaccion de experiencia, instruccion y madurez, el
énfasis curricular se traslada de situaciones relativamente sencillas a tareas mas complejas.
En general, la complejidad cognitiva de las tareas aumenta de un componente matemaético al
siguiente.

Se pretende permitir una progresion desde el conocimiento de un hecho,
procedimiento o concepto hasta la utilizacion de ese conocimiento para resolver un problema
y desde la utilizacion de ese conocimiento en situaciones poco complicadas a la habilidad de
embarcarse en el razonamiento sistematico (transito del contenido por las diferentes
demandas cognitivas).

5.1 Conocimiento de hechos y de procedimientos

La facilidad para el uso de las mateméticas o para el razonamiento acerca de
situaciones matematicas depende primordialmente del conocimiento matemaético.

Cuanto mas relevante sea el conocimiento que un escolar es capaz de recordar,
mayor sera su potencial para enfrentarse a una amplia gama de situaciones planteadas
como problema. Sin el acceso a una base de conocimiento que posibilite recordar facilmente
el lenguaje y los hechos béasicos y convenciones de los numeros, la representacion
simbolica y las relaciones espaciales, a los escolares les resultaria imposible el pensamiento
matematico dotado de finalidad.
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Los hechos engloban el conocimiento factual que constituye el lenguaje basico de las
matematicas, asi como las propiedades y los hechos matematicos esenciales que forman el
fundamento del pensamiento matematico.

Los procedimientos forman un puente entre el conocimiento mas béasico y el uso de las
matematicas para resolver problemas habituales, especialmente aquellos con que se
encuentran muchas personas en su vida cotidiana. En esencia, el uso fluido de
procedimientos implica recordar conjuntos de acciones y cémo llevarlas a cabo. Los
escolares han de ser eficientes y precisos en el uso de diversos procedimientos y
herramientas de calculo. Tienen que saber que se pueden utilizar procedimientos concretos
para resolver clases enteras de problemas, no sélo problemas individuales.

Por tanto aqui en términos de habilidades y destrezas los escolares deben:
a) Recordar:

Entre las cosas que deben recordar se encuentran las definiciones, vocabulario,
unidades, hechos numéricos, propiedades de los numeros, propiedades de las figuras
planas, conversiones de diferentes magnitudes, etc.

b) Reconocer/ldentificar:

Hace referencia a las entidades mateméticas que sean equivalentes, es decir, areas
de partes de figuras para representar fracciones, fracciones conocidas, decimales vy
porcentajes equivalentes; figuras geométricas simples orientadas de modo diferente, etc.

c) Calcular:

Conocer procedimientos algoritmicos para +, -, X, : 0 una combinacion de estas
operaciones; conocer procedimientos para aproximar numeros, estimar medidas, resolver
ecuaciones, evaluar expresiones y formulas, dividir una cantidad en una razon dada,
aumentar o disminuir una cantidad en un porcentaje dado, etc.

d) Usar Herramientas:

Usar las matematicas y los instrumentos de medicion; leer escalas: dibujar lineas,

angulos o figuras segun unas especificaciones dadas. Dadas las medidas necesarias, usar

regla y compas para construir la mediatriz de una linea, la bisectriz de un angulo, triangulos y
cuadrilateros.

CLASE 09
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5.2 Utilizacion De Conceptos

Estar familiarizado con conceptos matematicos es esencial en la utilizacion efectiva de
las matematicas para la resolucion de problemas, para el razonamiento y, por tanto, para el
desarrollo de la comprension matemética.

El conocimiento de conceptos permite a los escolares hacer conexiones entre
elementos de conocimiento que, en el mejor de los casos, solo serian retenidos como hechos
aislados. Les permite extenderse mas alla de sus conocimientos existentes, juzgar la validez
de enunciados y métodos matematicos y crear representaciones matematicas.

Este proceso cognitivo requiere el desarrollo de las siguientes destrezas y habilidades:
a) Saber:

Que la longitud, el area y el volumen se conservan en determinadas condiciones; tener
una apreciacion de conceptos tales como inclusion y exclusion, generalidad, igualdad de
probabilidades, representacion, prueba, cardinalidad y ordinalidad, relaciones matematicas,
valor posicional de las cifras.

b) Clasificar:

Agrupar objetos, figuras, nimeros, expresiones e ideas segun propiedades comunes;
tomar decisiones correctas con relacién a la pertenencia a una clase; ordenar nimeros y
objetos segun sus atributos.

Ej.: Seleccionar los triAngulos de entre un conjunto de figuras geométricas de diversas
formas y numeros de lados.

c) Representar:

Numeros mediante modelos; representar informacion matematica de datos en
diagramas, tablas, cuadros, graficos; generar representaciones equivalentes de una entidad
o relacion matematica dada.

d) Distinguir:
Preguntas que se pueden plantear con informacién dada, por ejemplo un conjunto de

datos, de aquellas que no se pueden plantear asi.

5.3 Resolucién de problemas
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A los escolares se les debe educar para que reconozcan que las matematicas son un
gran logro de la humanidad y para que aprecien su naturaleza. No obstante, el conocimiento
matematico por si mismo probablemente no sea la razon mas imponente para la inclusion
universal de las mateméticas en el curriculum escolar. Una de las razones primordiales para
incluir las matematicas es el conocimiento de que la efectividad como ciudadano y el éxito
laboral mejoran mucho por el hecho de saber y, lo que es mas importante, poder utilizar las
matematicas.

Este proceso cognitivo requiere el desarrollo de las siguientes destrezas y habilidades:
a) Seleccionar:

Usar un método o estrategia eficiente para resolver problemas en los que haya un
algoritmo o método de solucién conocido, es decir, un algoritmo o método que cabria esperar
que resultase conocido para los escolares. Seleccionar algoritmos, férmulas o unidades
apropiadas.

b) Representar:

Generar una representacion apropiada, por ejemplo una ecuacion o un diagrama, para
resolver un problema comadn.

C) Interpretar:

Representaciones matematicas dadas (ecuaciones, diagramas, etc.); seguir y ejecutar
un conjunto de instrucciones matematicas.

d) Aplicar:

Conocimientos de hechos, procedimientos y conceptos para resolver problemas
matematicos habituales (incluidos problemas de la vida real), es decir, problemas similares a
los que probablemente hayan visto los escolares en clase.

e) Verificar o Comprobar:

La correccion de la solucién a un problema; evaluar lo razonable que es la solucion de

un problema.

5.4 Razonamiento

El razonamiento matematico implica la capacidad de pensamiento l6gico y sistematico.
Incluye el razonamiento intuitivo e inductivo basado en patrones y regularidades que se
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pueden utilizar para llegar a soluciones de problemas no habituales. Los problemas no
habituales son problemas que muy probablemente no resulten conocidos para los escolares.

Plantean unas exigencias cognitivas que superan lo necesario para resolver
problemas habituales, aun cuando el conocimiento y las destrezas requeridas para su
solucion se hayan aprendido. Los problemas no habituales pueden ser puramente
matematicos o pueden estar enmarcados en la vida real. Ambos tipos de items implican la
transferencia de conocimiento y destrezas a nuevas situaciones; una de sus caracteristicas
es que suele haber interacciones entre destrezas de razonamiento.

La mayoria de los deméas comportamientos enumerados dentro del dominio de
razonamiento son aquellos que se pueden aprovechar al pensar en estos problemas y
resolverlos, pero cada uno de ellos por si solo es un resultado valioso de la educacién
matematica, con potencial para influir de un modo mas general en el pensamiento de los que
aprenden. Por ejemplo, el razonamiento implica la habilidad de observar y hacer conjeturas.
También implica hacer deducciones légicas basadas en reglas y supuestos especificos y
justificar los resultados.

Este proceso cognitivo requiere el desarrollo de las siguientes destrezas y habilidades:
a) Formular hipotesis:

Hacer conjeturas adecuadas al investigar patrones, discutir ideas, proponer modelos,
examinar conjuntos de datos; especificar un resultado (ndamero, patrén, cantidad,
transformacion, etc.) que resultar4 de una operacion o experimento antes de que se lleve a
cabo.

b) Analizar:

Determinar y describir o usar relaciones entre variables u objetos en situaciones
matematicas; analizar datos estadisticos invariantes; descomponer figuras geométricas para
simplificar la resolucion de un problema; dibujar; hacer inferencias vélidas a partir de
informacion dada.

c) Evaluar:

Discutir y evaluar criticamente una idea matemética, conjetura, estrategia de
resolucion de problemas, método, demostracion, etc.

d) Generalizar:
Extiende el dominio al que son aplicables el resultado del pensamiento matematico y

la resolucibn de problemas mediante la reexposicion de resultados en términos mas
generales y mas aplicables.
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e) Conectar:

Conocimientos nuevos con conocimientos existentes; hacer conexiones entre
diferentes elementos de conocimiento y representaciones relacionadas; vincular ideas u
objetos matematicos relacionados.

f) Sintetizar o Integrar:

Combinar procedimientos matematicos (dispares) para establecer resultados;
combinar resultados para llegar a un resultado ulterior. Ej.: Resolver un problema para el cual
hay que obtener primero una de las informaciones clave de una tabla.

g) Resolver problemas no habituales:

Enmarcados en contextos mateméaticos o de la vida real de los que es muy poco
probable que los escolares hayan encontrado items similares; aplicar procedimientos
matematicos en contextos poco conocidos.

h) Justificar o Demostrar:

Proporcionar pruebas de la validez de una accién o de la verdad de un enunciado
mediante referencia a propiedades o resultados matematicos; desarrollar argumentos
matematicos para demostrar la verdad o falsedad de enunciados, dada la informacion
relevante.

- Procesos cognitivos de la resolucion de problemas matematicos

Como dijimos anteriormente, los procesos cognitivos son operaciones mentales que el
sujeto realiza para establecer relaciones con y entre objetos, las situaciones y los fenomenos
representados. A continuacién se revisara de manera mas especifica que la anterior los
procesos que se realizan al resolver diferentes tipos de problemas matematicos:

- Reconocimiento de objetos y elementos.

Este implica la identificacion de hechos, conceptos, relaciones y propiedades
matematicas expresados de manera directa y explicita en el enunciado. Constituye el
proceso cognitivo mas simple.

Reconocer objetos y elementos implica:

- Identificar objetos y elementos.
- Interpretar representaciones matematicas.
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- Identificar relaciones y propiedades.

Ejemplo

Identificar los datos numerales que sirven para resolver el problema
(mediante una operacion matematica), discriminando los datos que
realmente sirven y los que son accesorios.

\_ J

- Solucién de problemas simples.

Exige el uso de informacion matematica que esta explicita en el enunciado, referida a
una sola variable, y el establecimiento de relaciones directas necesarias para llegar a la
solucion.

Resolver un problema simple involucra:

- Interpretar la informacion explicita que se brinda.
- Representar la situacion.

- Establecer relaciones directas entre los datos.

- Planificar una estrategia de solucion.

- Registrar el proceso de resolucion utilizado.

- Analizar la razonabilidad del resultado.

4 N

Ejemplo

Organizar la forma de resolver las operaciones que se debe realizar para
resolver el problema.

\. J

- Solucion de problemas complejos.

Requiere la reorganizacion de la informacion matematica presentada en el enunciado
y la estructuracion de una propuesta de solucion a partir de relaciones no explicitas, en las
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que se involucra mas de una variable. Este proceso cognitivo es el que reviste mayor
complejidad de los tres mencionados.

Resolver un problema complejo involucra:

- Interpretar la informacion que se brinda.

- Reorganizar la informacion presentada en el enunciado.

- Seleccionar la informacidn necesaria para resolver el problema.
- Representar la situacion.

- Establecer relaciones explicitas y no explicitas entre los datos.
- Planificar una estrategia de solucion.

- Registrar el proceso de resolucion utilizado.

- Analizar la razonabilidad de los resultados.

Ejemplo

Analizar qué operaciones se deben realizar para extraer los datos que no muestra el
enunciado del problema y asi poder llegar a la solucién final del problema.

Todos los procesos anteriormente vistos, entregan los lineamientos para que los
educadores guien sus actividades, metodologias y recursos de ensefianza-aprendizaje de la
matematica, tomando en cuenta cada uno de los componentes del area matemética y
partiendo por los procesos y habilidades mas basicas hasta llegar a las mas complejas.
Considerando ademas, las dificultades, retrasos pedagogicos o sobre-estimulacion que
presente su grupo de alumnos, por ejemplo, si un alumno presenta un retraso pedagogico en
segundo afo, la educadora deberé retomar los componentes matematicos iniciales, como el
lenguaje 0 nociones matematicas, para poder continuar con las tareas superiores de
numeracion u operatoria basica.

CLASE 10

6. ESTIMULACION E INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA DE LA MATEMATICA

La estimulacion psicopedagoégica es entendida como una instancia educativa que se
ocupa de velar por las diferentes habilidades del aprendizaje escolar, con el objetivo de
prevenir posibles dificultades posteriores. En cuanto a los contenidos y metodologias que se
deben ocupar al momento de realizar un trabajo de estimulacion éstos generalmente tratan
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las competencias que se encuentran a la base de cada area de aprendizaje, para asi ir
avanzando de acuerdo a las posibilidades que se generen entre el factor ensefianza-
aprendizaje y habilidades del alumno.

La intervencion psicopedagodgica en cambio, tiene que ver con la elaboracion de
planes reeducativos para alumnos que evidencien algun grado de dificultad respecto lo que
el curriculo ha propuesto para ellos, o bien, presenten algun tipo de necesidad educativa
especial.

La estimulacion e intervencion psicopedagoégica del area matematica, por ende, no es
mas que la realizacion y ejecucion, por parte del educador, de pautas de trabajo que
potencien el umbral de aprendizaje y/o minimicen las dificultades que los nifios puedan
encontrar al momento de enfrentarse a algunos de los componentes del pensamiento l6gico
matematico.

Por lo anterior, se hace necesario que la persona encargada de las instancias
psicopedagogicas conozca una amplia variedad de actividades para ejercitar cada
componente matematico y asi merme, dentro de lo posible, las barreras que surjan en la
situacion de ensefianza-aprendizaje de sus alumnos.

A continuacién se revisaran una serie de actividades y sugerencias para estimular e
intervenir cada uno de los componentes del area de aprendizaje matematico preescolar y
escolar:

6.1 Estimulacién e intervencién del lenguaje matematico

Como se ha mencionado desde el principio del material, el lenguaje matematico es un
aspecto clave en el desarrollo de las habilidades I6gico matematica, puesto que entrega los
cimientos para que los nifios de edades pre-escolares puedan ir desarrollando las capacidad
reflexiva del pensamiento logico.

Las actividades de esta area se centran en sugerencias de actividades para las
nociones temporales y topologicas, el conocimiento de figuras y cuerpos geométricos y las
tan importantes nociones l6gico matemaéticas de clasificacion y seriacion.

- Sugerencias de actividades de nociones temporales y topologicas
Para orientacion espacial pedir que los alumnos que:
- Ubiquen un objeto a su lado derecho o izquierdo.
- Enunaimagen marquen los dibujos que se encuentran lejos.

- Enunaimagen marquen los dibujos que se encuentran cerca.
- Enunaimagen pinten los objetos que se encuentran dentro de la caja.
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- Marquen los animales que miran hacia atras.

- Marquen los animales que miran hacia delante.

- Pintar los peces que nadan hacia el lado derecho.

- Busquen la caja que contiene mas lapices y la que contiene menos.
- Dibujen a un nifio delgado.

- Dibujen un objeto “entre” otros dos que ya estan dibujados.

- Dibujen elementos “arriba, dentro, sobre” otro que ya esta dibujado.
- Pinten al nifilo méas bajo.

Para orientacion temporal pedir que los alumnos que:

- Enumeren una secuencia de imagenes.

- Enun par de imagenes identifiquen cual sucedié antes y cual sucedié después.
- Dibujen un animal que camine rapido y uno que camine lento.

- Enumeren distintas imagenes con fotos de nifios, adultos y ancianos.

- Que identifiquen la imagen que corresponde a una mafana.

- Sugerencias de actividades de figuras geométricas y cuerpos geomeétricos

Numerosas razones justifican la importancia del estudio de la geometria en todos los
niveles de la educacién pre-basica y basica, como un medio que contribuye a la formacién
integral del nifio, ayuda al desarrollo de la percepcion visual y proporciona oportunidades
para una buena practica de los procesos de observacion y clasificacion, facilita también
instancias de descubrimiento y aprendizaje tanto de formas geométricas basicas como de
relaciones entre ellas, y proporciona los fundamentos para el estudio de una geometria mas
formal en los niveles superiores.

Légica y geometria estan intimamente relacionadas: clasificacion, descubrimiento de
relaciones, entre otros aspectos, constituyen los fundamentos logicos para el estudio de la
geometria formal. Para muchos mateméticos la geometria es el estudio de las propiedades
de los sdlidos, de las superficies, de las lineas y puntos y de las relaciones entre estas
propiedades. A través de la reflexion de las experiencias geométricas obtenidas, se aprenden
formas de razonamiento logico y se desarrollan intuiciones acerca de toda clase de
relaciones matematicas, se aprende a hacer observaciones, predicciones y conjeturas, a
comprobarlas y a formular conclusiones.

Desde el punto de vista metodoldgico los diferentes enfoques para estudiar la
geometria sugieren niveles de comprension que constituyen un modelo del desarrollo del
pensamiento geométrico. El modelo postula que el aprender geometria se mueve
secuencialmente desde el nivel inicial o basico denominado visualizacion, donde el espacio
es simplemente observado, pasando por los niveles de analisis, deduccion informal,
deduccion formal, hasta el mas alto nivel de rigor, que tiene que ver con los aspectos
abstractos o formales de la deduccion.
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El enfoque de la geometria como un ejemplo de sistema matematico debe ser

preservado para la Educacion Media, pero para que se adquiera de manera adecuada debe
iniciarse con algunas experiencias en los niveles iniciales, especialmente las relacionadas
con logica y deduccion. Un nifio de educacion basica puede hacer algunas deducciones
simples y formular conclusiones logicas incipientes, a nivel de experiencias.

Algunas sugerencias para edades pre-escolares pueden ser que:

Repasen el contorno punteado de diferentes figuras geométricas.

Copien diferentes figuras geomeétricas segun los modelos entregados.

Pinten las figuras mas pequefias de un color y las mas grandes de otro color.

Repasen los contornos de diferentes figuras geométricas con un color por cada figura.
Unan las figuras geométricas que son iguales.

Identifiquen figuras y cuerpos geométricos dentro de la sala de clases.

Busquen figuras y cuerpos geométricos en el patio de la escuela.

Cuenten los lados que traen los cuerpos geométricos mas conocidos.

- Nociones l6gico matematica

- Clasificacion

Como ya es sabido la clasificacion es un proceso sustancial en el aprendizaje escolar,

por esto se hace necesario contar con una gran variedad de actividades y ejercicios que
propicien esta habilidad. A continuacién presentamos una division de seis experiencias de
clasificacion, con sus respectivas sugerencias:

Investigar y describir los atributos de las cosas.

Observar y describir la manera en que las cosas son iguales y diferentes, clasificando
e igualando.

Usar y describir los objetos de diferentes maneras.

Hablar sobre las caracteristicas que “no” poseen las cosas o la clase a la que “no”
pertenecen.

Retener mentalmente méas de un atributo a la vez.

Distinguir entre “algunos” y “todos”.

Algunas sugerencias para favorecer la clasificacion segun el tipo de experiencias son:

a) Investigar y describir los atributos de las cosas

Proporcionar a los nifios materiales para investigar y observar sus cualidades. Sin olvidar
los materiales recogidos del exterior (hojas, piedras, frutos, arbustos, tierra, palos...) de
los que podemos encontrar en la salida alrededor de la manzana, al parque, a las tiendas
proximas...

Hacer preguntas a los nifios sobre los objetos con los que investigan.
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- Dejar que los nifios pongan nombres a los atributos y a las cosas con libertad (aunque no
lo hagan con precision) y preguntarles por qué ponen ese nombre.

- Anotar las descripciones que hagan los nifios de las cosas (para comentarlas con ellos).

- Apoyar las situaciones que se presentan en los diferentes momentos del dia (en la
asamblea, en el patio, en la comida, en el juego...) para ayudar a los nifios a observar y a
describir los atributos de las cosas.

- Ayudar a los niflos a observar y describir los objetos en los juegos, actividades y
situaciones de pequefio grupo, favoreciendo el intercambio entre ellos.

b) Observar y describir la manera en que las cosas son iguales y diferentes, clasificandolas e
igualandolas

- Proporcionar conjuntos de materiales idénticos y similares.

- Disponer las cosas en el aula de manera que todos los objetos iguales estén juntos.

- Hablar con los nifios sobre los materiales que utilizan y que tienen similitudes y
diferencias claras.

- Anotar las descripciones hechas por los nifios de las similitudes y diferencias (para
comentarlas con ellos).

- Hacer excursiones para investigar las similitudes y las diferencias en el entorno social y
natural.

- Incorporar propuestas de buscar similitudes y diferencias en sus juegos.

- Ayudar a los nifios a observar y describir las similitudes y las diferencias en las
situaciones, juegos y actividades de pequefio grupo, animandoles a intercambiar entre
ellos.

c) Usar y describir objetos de diferentes maneras

- Proporcionar materiales que puedan describirse y clasificarse de diferentes maneras.

- Al hablar con los nifios sobre lo que hacen, describirles los atributos de los objetos.

- Hacerles preguntas sobre los atributos de los materiales que usan.

- Planificar actividades para trabajar en pequefio grupo ayudandoles a describir los objetos
de diferentes maneras.

d) Hablar sobre las caracteristicas que algo no posee o sobre la clase a la que no pertenece

- Clasificar algunos materiales del aula con etiquetas en las que aparezca el “no” (dibujo).

- Usar enunciados con el “no” en las conversaciones con los nifios.

- Hacer preguntas con el “no” mientras los nifios trabajan con los materiales.

e) Retener mentalmente méas de un atributo a la vez (a partir de 3 afios)

- Agrupar objetos que retnan varios atributos a la vez (empezando por 2 y ampliando poco
a poco).
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- Etiquetar algunos lugares donde se guardan las cosas con dibujos en los que aparezcan
dos atributos a la vez.

- Hacer comentarios sobre los objetos en funcién de dos atributos.

- Hacer preguntas que se refieran a mas de un atributo de un objeto (adivinanzas).

f) Distinguir entre “algunos” y “todos”

- Colocar juntos los materiales similares (para que los nifilos vean la diferencia entre
“algunos” y “todos”).

- Usar los términos “algunos” y “todos” en las conversaciones con ellos.

- Hacer preguntas usando “algunos” y “todos”.

- Registrar las observaciones acerca de como clasifican los nifios (para comentarlas con
ellos).

Ademas de lo revisado anteriormente se indican otro tipo de actividades con los
respectivos recursos o materiales de apoyo psicopedagdgico:

Actividad/Metodologia Recursos

Agrupar en dos « Botones con las mismas caracteristicas, excepto
montones los elementos color (dos colores).

de los siguientes « Juguetes de dos tipos (con ruedas, sin ruedas, de
conjuntos como plastico, de madera, etc.).

* Objetos que el nifio conoce el nombre y que no les
conoce el nombre.

* Objetos azules y no azules.

* Objetos que flotan y no flotan en el agua.

* Objetos asperos y lisos.

* Alimentos salados y dulces.

* Objetos de dos tamafios (longitud, area y
volumen).

e Objetos pesados y livianos.

* Objetos de dos formas.

Aumentar la complejidad | « Aumentando el nimero de objetos para clasificar.

de las actividades « Aumentando el nimero de categorias en que los

realizadas. objetos pueden clasificarse.

* Aumentando el nivel de abstraccion de las
categorias (feliz y no feliz).

Realizar actividades a » Dibujos de objetos de vidrio.
nivel grafico ag_rupando * Dibujos de animales.
de acuerdo a diversos + Dibujos de personas que realizan diversas
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criterios. actividades. Que estan en diferentes posiciones,
etc.

» Dibujos de medios de transporte de distinto tipo,
que desarrollan distinta velocidad, etc.

* Dibujos de objetos en uso de una pieza. Por

/ Clasificar los objetos » De una caja de sorpresas. \

* Bloques logicos y tarjetas l6gicas de acuerdo a
diversos criterios.

« Conjuntos de formas geométricas que varian en
forma, tamafio y color.

* Fichas de una forma y variando el tamafio; de un
mismo tamafio y variando la forma; de un mismo
color variando la forma; de una misma forma y con
distinta intensidad de color.

* Recortes de personajes, de animales, objetos, etc.

» Conjuntos de objetos, bloques u otros, usando /

K diagramas.

CLASE 11

- Seriacion

La mejor manera de desarrollar esta capacidad es “haciendo”. Por tanto, a
continuacién presentamos experiencias facilitadoras en base a tres operaciones implicadas
en el proceso de seriacion:

- Hacer comparaciones
- Poner varias cosas en orden y describir sus relaciones.
- Hacer corresponder conjuntos de objetos con otros.

Para favorecer este tipo de experiencias, presentamos diversas sugerencias segun el
tipo de operacion que se trate:

a) Hacer comparaciones

- Proporcionar materiales que los nifios puedan comparar facilmente, pensando primero en
el listado de términos comparativos para saber qué materiales pueden ser mas
adecuados: mas pesado/mas ligero, mas rugoso/mas suave, mas humedo/mas seco, mas
duro/méas blando, mas grande/méas pequefio, mas grueso/mas delgado, méas alto/mas
bajo...
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- Hacer preguntas en el transcurso de las situaciones cotidianas que ayuden a los nifios a
hacer comparaciones.

- Realizar juegos que impliguen comparaciones.

- Tomar nota sobre las comparaciones que hacen los nifios (para comentarlo con ellos).

b) Poner varias cosas en orden y describir sus relaciones

Proporcionar materiales de 3 y 4 tamafios diferentes (bloques, materiales de la casita y de

juego simbolico, de expresion plastica, de manipulacion, de construccion, de musica y

movimiento, de patio...).

- Hablar con los nifios y hacerles preguntas sobre las relaciones de tamafio.

- Usar materiales de tres o cuatro tamafos diferentes en los juegos y actividades de
pequefio grupo (animandoles a comentar entre ellos).

- Estimular a los niflos a ordenar las cosas por tamafos en las situaciones de recogida y
limpieza.

- Estimular a los nifios a que representen cuentos en los que aparezcan relaciones de

tamano (los tres osos, los tres cerditos...).

c) Hacer corresponder un conjunto ordenado de objetos con otro

- Proporcionar conjuntos ordenados de materiales que puedan hacerse coincidir (entre 3 y
5 elementos) de diferentes tamafios: platos y tazas, frascos y tapas, botones y huchas,
cajas y tapas, tuercas y tornillos, mufiecos y ropas. Mufiecos y cunas, animales y jaulas...

- Estimular a los nifios para que acoplen conjuntos ordenados durante las situaciones de
recogida y limpieza. Por ejemplo, tras una actividad de cocina, encontrar todas las tapas y
todos los botes; colocar cada cacerola en el hueco o el contorno correspondiente...

- Hablar con los nifios sobre lo que hacen mientras acoplan los conjuntos ordenados.

A continuacion se entrega otra serie de actividades concretas para practicar seriaciones:

- Comparar dos palitos de diferente largo y establecer cual de ellos es mas corto.

- Comparar dos esferas de plasticina, del mismo tamafio y de diferente peso, y establecer
cual pesa mas o cual pesa menos.

- Colocar dos objetos no familiares en una bolsa, palpar sin mirar y comparar para
establecer diferencias entre ellos.

- Reproducir un conjunto ordenado que se muestra.

- Reproducir en forma inversa un conjunto ordenado que se muestra.
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- Continuar ordenando un conjunto dado con una parte ordenada.

- Descubrir la pieza que falta en un conjunto ordenado.

- Ordenar un material que no posea una propiedad obvia. Por Ej: circulos pintados de un
color, pero con intensidad decreciente (propiedad cualitativa).

- Ordenar objetos que posean alguna propiedad cuantitativa como longitud o tamafo.

- Colocar cuatro objetos de diferente valor pero de una misma magnitud, ordenados en
forma lineal. Dar al nifio objetos del mismo tipo y pedir que los ordene en circulo o
invirtiendo el orden, etc.

- Adivinar el criterio de ordenacion de 5 0 6 nifios, que han elegido un criterio de
ordenacion (edad, estatura, etc.)

- Ordenar varios trozos de lija de diferente textura, dados tres de ellos en cierto orden.

- Ordenar envases que contengan agua o arena de modo que el primero sea el que
contiene mas, el siguiente un poco menos, hasta el Gltimo que no contiene agua o arena.

- Ordenar tarjetas con ilustraciones de hechos con acciones sucesivas.
- Ordenar cajas de diferentes tamafios.
- Seriar mediante acciones de encaje.

Estas actividades no so6lo se pueden practicar en la sala de clases o en el jardin
infantil, sino que también es posible que se realicen en casa con los padres y/o apoderados o
en contextos de juego y de relaciones sociales que el nifio establezca.

6.2 Estimulacion e intervenciéon de la numeracion
- Correspondencia

La correspondencia es posible afianzarla con elementos tan basicos como lo que se

aprecia en una sala de clases o con nuestro propio cuerpo, ya que es posible realizar

correspondencias entre:

e Los dedos de una mano y los de otra.
* Los brazosy los pies.
* Los 0jos, y las manos, etc.
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- Formar una fila de envases, colocar un objeto en cada frasco. Sacar los objetos y hacer
una fila con ellos. Comparar si hay tantos frascos como objetos.

- Presentar al nifilo conjuntos que le permitan establecer correspondencia uno a uno para
indicar en cada caso.

- Realizar comparaciones entre un conjunto y otro.

- Comparar conjuntos que son subconjuntos del conjunto de bloques l6gicos que son
equivalentes. Ej.: El conjunto de los bloques rojos y el conjunto de los bloques azules.

- Dados los conjuntos dibujados, marcar el que tiene mas elementos (0 menos elementos).
- Dibujar un conjunto con mas elementos (0 menos) que uno dado.

- Dibujar un conjunto con mas elementos y formar conjuntos.

- Mostrar conjuntos con mas o menos elementos que uno dado.

- Dibujar un conjunto con tantos elementos como otro que se muestra.

- Pintar una hilera de cuadraditos con cierto color en un cuaderno de Matemética y luego a
cada cuadradito pintado hacerle corresponder otro.

Conservacion de cantidad

Para realizar ejercicios de conservacion de cantidades, se pueden utilizar actividades
tales como:

- Colocar dos tiestos similares y de igual tamafio frente al nifio y echar un poco de arena en
uno de ellos; pedir colocar la misma cantidad de arena en el otro tiesto. Cuando él haya
terminado, preguntar: ¢Tienen los mismos tiestos la misma cantidad de arena? y luego,
¢,Como lo sabes? Entonces tome un tiesto angosto y pida vaciar la arena de uno de los
tiestos a éste angosto. Cuando este listo, coloquelo al lado del otro tiesto que contiene arena
y pregunte: ¢ Hay ahora la misma cantidad de arena en estos dos envases?

- Con tres envases de vidrio, por ejemplo: uno ancho y bajo y otros dos angostos y altos. Los
dos tiestos de igual forma y tamafio llenan con agua colorada. El nifio debe comprobar hasta
qué altura llega el agua en los dos tiestos. Luego se vacia el agua de un tiesto al de forma
diferente.

Enseguida se le preguntara al nifio: ¢, Donde hay mas agua?
Si el alumno no posee la nocidn de conservacion de la cantidad, dird que hay mas agua en el
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tiesto mas alto. Esto nos indicara que necesita mas ejercicios de este tipo y que aun no esta
listo para iniciarse en el concepto de namero.

— Para la conservacion de las cantidades no continuas, se sugieren las siguientes
actividades:

» Dibujar una laguna y confeccionar un determinado nimero de barquitos de papel.
Ubicar los barquitos en la laguna, ensayando varias posiciones. Comparar las distintas
disposiciones espaciales logradas.

» Realizar actividades similares con una plaza y bancos (plegado), o una calle y casitas,
etc.

» Realizar diferentes disposiciones espaciales de un nimero de fichas sobre una hoja
de papel (u otros materiales).

* Enuna hoja de papel, trazar una linea que la divida por la mitad.

Usando fichas, semillas o tapas de botella, confeccionar domino de un nimero dado.
- Relacién de inclusion
Para realizar relaciones de inclusion con nuestros alumnos se pueden realizar las
siguientes actividades:
- ldentificar propiedades de los objetos de un conjunto y comparar un subconjunto de éste
con el mismo.

- Formar conjuntos con los bloques légicos: Ejemplo: los bloques circulares y encerrarlos
en una cuerda.

- Formar un subconjunto de bloques circulares y amarillos y encerrarlos en una cuerda.
- Verbalizar la relaciéon entre ambos conjuntos.

- Comprar el numero de elementos de cada conjunto.

- Formar un conjunto con bloques de dos colores. Ejemplo: rojo y azul.

- Formar otro conjunto que tenga el mismo numero de bloques pero que haya mas de un
color que los que hay en el otro.

- Marcar en cada fila la palabra que engloba a las tres.

Peral frutal naranjo limonero
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Leon caballo oveja mamifero

CLASE 12

6.3 Estimulacion e intervencion de operatoria basica

En la vida real, el nifio es testigo y participe de una gran variedad de relaciones que se
establecen entre toda clase de objetos, acciones y acontecimientos. Se trata de favorecer el
que los nifios aprendan a estar atentos ante las multiples relaciones que tienen lugar en su
entorno fisico, social y natural.

En las diferentes situaciones de su vida diaria, si los adultos favorecemos su
autonomia e iniciativa como observadores activos de cuanto ocurre a su alrededor, los nifios
tienen muchas oportunidades para establecer relaciones espaciales y temporales,
comparaciones, correspondencias, clasificaciones, seriaciones y desarrollar el conocimiento
|6gico-matemético de manera practica.

Las situaciones derivadas de la convivencia, como ocurre con los conflictos con el
adulto y con los otros nifios, pueden ser una fuente importante para establecer relaciones
entre las cosas. Cuando dos nifios se pelean por un juguete, la intervencion del adulto puede
favorecer o limitar la capacidad del nifio para establecer relaciones logicas con los sucesos
en el orden social.

Aunque no podamos hablar de una metodologia especifica del numero, en estas
edades, si hay algunas experiencias mas adecuadas para manejar las nociones de niumero y
cantidad.

A continuacion vamos a presentar sugerencias tendientes a favorecer experiencias en
las que se pondran en marcha situaciones de:

- Comparar cantidades.

Ordenar dos conjuntos de objetos en correspondencia de uno a uno.
Contar objetos.

Intercambiar ideas entre los nifios.

a) Comparar cantidades

- Proporcionar materiales “continuos” y “discontinuos” para comparar la cantidad. Los
materiales continuos son los que pueden medirse y vaciarse de un recipiente a otro pero
no pueden dividirse en partes contables (el agua, la arena, la harina, la sal...). Los
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materiales discontinuos son aquellos que pueden formarse y contarse (cuentas, bloques,
coches, botones, frutos, latas, piedras...).

- Hacer preguntas a los nifios sobre el nimero y la cantidad en diferentes situaciones
cotidianas, de juego y actividad.

- Estimular a los nifios para que vuelvan a ordenar los materiales que comparan cuando
hagan comparaciones del nimero de elementos.

- Estimular a los nifios para que comparen el numero o cantidad de cosas que ven en
ilustraciones (fotografias, revistas, cuentos, libros...).

b) Ordenar dos conjuntos de objetos en correspondencias de uno a uno

- Proporcionar a los nifios materiales para realizar correspondencias uno a uno (pivotes en
un tablero, moldes con pelotas de pimpdn, frascos o recipientes con sus tapas, tuercas y
tornillos, mufiecas y vestidos, tablero de damas chinas con canicas...).

- Hablar con los nifilos usando la correspondencia de uno a uno en diferentes situaciones.

- Estimular a los nifios para que hagan sus propios conjuntos de objetos y materiales de
uno a uno (un mufieco en cada silla, un coche en cada plaza de estacionamiento...).

- Estimular a los nifios para que coloquen las tazas, las servilletas, los platos para los
nifios de una mesa; para que distribuyan y repartan los materiales y objetos (galletas,
pelotas, coches...), dando a cada nifio una cosa o repartiendo a cada uno el mismo
namero de cosas.

- Realizar juegos que incluyan la correspondencia uno a uno (una carta a cada nifio, el
juego de las sillas...).

c) Contar objetos

- Proporcionar conjuntos de objetos contables por los nifios (hasta 10).

- Introducir el recuento como parte de las actividades iniciadas por los nifios.

- Favorecer que cuenten objetos en voz alta (aunque no lo hagan correctamente).

- Ayudarles a representar graficamente el niumero de objetos de manera comprensible
para ellos, con simbolos (rayas, puntos, circulos...) antes que con los signos numericos
correspondientes (1, 2, 3, 4...).

Este tipo de experiencias de cuantificar objetos y conjuntos de objetos se pueden
plantear de tres maneras diferentes:

c.1) Pensar en el nimero y en la cantidad de los objetos

Se trata de apoyar y aprovechar las situaciones en las que de manera natural se
pueden realizar este tipo de actividades, y no de buscar un rato cada dia para contar objetos
de manera aislada de la vida del nifio y dirigidos por el educador.
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Casi todos los nifios, a partir de los 3 afios, se muestran interesados por contar
objetos y comparar cantidades. Enseguida se dan cuenta de cOmo se realiza un reparto, de
quién tiene mas, menos o nada.

c.2) Cuantificar objetos l6gicamente y comparar conjuntos

Con el mismo planteamiento de integrar estas actividades en el transcurso de las
situaciones cotidianas, el educador ird introduciendo sugerencias para hacer que el nifio
piense de una manera reflexiva sobre el nimero y las cantidades. Por ejemplo, si le pedimos
gue traiga los vasos para poner la mesa, aprovecharemos para pedirle que traiga un vaso
para cada uno de los nifios de la mesa o0 que ponga los mismos vasos que platos.

c.3) Construir conjuntos con objetos que puedan mover

La adquisicién de la nocion de un conjunto de objetos supone necesariamente la
comparacion con otro conjunto. En edades tempranas, la comparacion numérica o de
cantidad entre conjuntos ya hechos resulta muy dificil. Es mucho mejor pedirles que hagan
un conjunto como cuando les pedimos que traigan el mismo nimero de vasos que de platos
para poner la mesa. De esta manera tienen la oportunidad de empezar desde cero, tomar un
objeto, dos, tres, cuatro... los que hagan falta y asi el nifio esta realizando la operacién de
afadir uno mas cada vez hasta haber construido un conjunto igual al anterior.

Es importante saber que existe una gran diferencia entre colocar una servilleta en
cada plato y pensar en el nimero de servilletas en relacién con el nimero de platos. Lo
primero es sélo una distribucion espacial observable y una relacion entre objetos uno a uno,
sin embargo, lo segundo es una relacion entre grupos de objetos. El nifio que piensa en
contar los platos para saber cuantas servilletas tienen que poner, esta utilizando el contar de
una manera muy diferente del que cuenta después.

Para llegar a esta relacion entre grupos, los nifios antes tienen que haber podido
establecer multiples relaciones entre grupos de objetos aunque al principio resuelvan la
situacion estableciendo relaciones entre objeto y objeto (correspondencia objeto-objeto).

Hemos visto tres maneras de actuar en las experiencias de contar objetos y conjuntos
de objetos. Ademas hay otra forma de aprender este tipo de procesos: intercambiando ideas
con los otros nifios.

d) Intercambiar ideas con los otros nifios (la socializacion como fuente del conocimiento
|6gico-matematico)

En los juegos de grupo, tanto en los desarrollados de forma espontanea por los nifios,
como en los organizados, hay muchas oportunidades para trabajar los numeros, las
cantidades y el cdalculo. Son los propios nifios quienes ponen de manifiesto las
equivocaciones de los otros, quienes se enfrentan a los que hacen trampas, pensando por si
mismos y por los demas.
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Observar lo que hacen y dicen los otros, escuchar, preguntar, responder, equivocarse,
defender su punto de vista, discutir y llegar a acuerdos es una buena manera de aprender
donde hay méas y donde haya menos, cuantos mas tiene el otro, cuando tienen el mismo
namero de cosas, cOmo repartirlas, como conseguir que haya igual para todos...

Para poder ajustar una intervencion adecuada por parte del adulto, es importante
comprender como piensa el nifio de cada edad para intervenir de acuerdo con lo que esté
pasando por su cabeza, cuando proponga actividades de repartir, cuantificar o comparar
cantidades.

Como ya hemos visto a través de las situaciones cotidianas y con una intervencion
atenta y adecuada, los nifios pueden ir estableciendo y descubriendo mdltiples relaciones
que le van a llevar a construir su conocimiento l6gico-matematico.

Para finalizar podemos establecer dos criterios basicos generales para todas las
actividades de conocimiento l6gico-matematico:

- Apoyar las situaciones de la vida diaria y de juego espontaneo en las que se desarrollan
de forma natural esas experiencias.

- Proporcionar a los nifios todo tipo de otras nuevas experiencias especificas cuyo objetivo
busque desarrollar cada tipo de conocimiento.

6.4 Estimulacion e intervencion de la resolucion de problemas matematicos
Recomendaciones metodologicas generales para la resolucion de problemas.
Pedir a los alumnos que realicen las acciones de:

» Buscar la solucion del problema planteado empleando mas de una estrategia.

» ldentificar los datos que sirven para resolver el problema.

« Comprender bien la pregunta que se solicita en el problema.

» ldentificar si la solucion del problema requiere de una 0 mas operaciones
matematicas.

* Representar las diferentes estrategias empleando variados recursos (objetos,
esquemas, diagramas, etc.).

* Analizar las estrategias empleadas y sus representaciones.

* Investigar si el problema es susceptible de ser generalizado.

» Registrar en forma ordenada y conveniente todas las informaciones encontradas.

e Aventurar otras implicancias que se deducen del problema (relaciones con otras
tematicas, transferencia a situaciones similares, aplicaciones, etc.).
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» Determinar los procesos mateméaticos implicitos en el estudio del problemay las
habilidades que se desarrollan en el transcurso de su solucion.

« Compartir las experiencias adquiridas con los otros grupos de trabajo.

* Otros.

Todas las sugerencias entregadas no deben tomarse de manera rigida o arbitraria, ya
gue no todos los alumnos logran las mismas formas, estilos y etapas de aprendizaje, lo
importante es tenerlas presentes como marco orientador para actividades matematicas
futuras, utilizarlos como recurso psicopedagoégico que apoyen las adquisiciones de nuevos
conocimientos/habilidades y para la mediacion en el desarrollo de los procesos implicitos en
ésta area.

Realice ejercicios n° 01 al 30
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